MONTSE ESQUERDA | ARESTE

FILIACIO

Nascuda a Llardecans (Garrigues historiques, Lleida) al 1969

FORMACIO ACADEMICA

Llicenciada en Medicina per la Universitat de Lleida (1993). Premi extraordinari de llicenciatura.
Metge especialista en Pediatria (Hospital Materno-Infantil Vall d'Hebron, 1994-1997).

Doctora en Medicina (Universitat Autonoma Barcelona, 2002)

Llicenciada en Psicologia (UNED, 2002).

ACTIVITAT LABORAL

e Activitat assistencial com Pediatra en 'ambit de la salut mental infanto-juvenil, Hospital

Sant Joan de Déu- Terres de Lleida des de 2006, amb dedicacié especial a nens i joves
amb dol complex o traumatic. Préviament, pediatra facultatiu a ICS Lleida.

e Degana de la Facultat de Ciencies de la Salut Blanquerna, Universitat Ramon Llull, des de
2025.

e Directora general Institut Borja Bioetica-Universitat Ramon Llull des de 2014-2024.
L’Institut Borja de Bioetica, fundat pel Dr. Francesc Abel, primer Institut dedicat a aquesta
disciplina d’Europa. Directora del Master Oficial Universitari en Bioetica, Universitat
Ramon Llull. Directora del Titol d’Expert Universitari en Etica i del Titol d’Expert
Universitari d’ética en ambit social. Professora visitant del Master en Bioetica,
Universidad del Desarrollo, Santiago de Xile.

e Professora associada, Facultat de Medicina, Universitat de Lleida des de 2007-2024



RECERCA

Principals linies de Recerca: bioética, etica medica, educacid dels metges en ética i valors,
afrontament de la mort des dels professionals sanitaris i mort en ambit infanto-juvenil.

Destaquen més de 100 publicacions en revistes indexades nacionals i internacionals, 4 llibres
publicats i 25 capitols en llibres. Direccié de 9 tesis doctorals, 25 tesines de master i 26 treballs

de fi de grau.

Més de 350 Conferencies principalment de I'ambit de la Bioética, educacié medica, salut mental

infanto-juvenil, sobretot en relacié a abordatge del dol i del final de vida.

ALTRES

e Membre de la Comissié de Deontologia del Col-legi Oficial de Metges de Lleida des de
2008, i presidenta de la mateixa des de 2012. Presidenta de la Comissié de Deontologia
del Consell de Col-legis de Metges de Catalunya des de 2019.

e Membre del Comité d'Etica Assistencial Parc Sanitari Sant Joan de Déu (2007-2020), de
I'Espai de reflexié Etica d’ALLEM (2011-2016) i del Comité d’Etica de la Universitat de
Lleida. embre de la Comissié de Recerca de la Universitat Ramon Llull des de 2014.
Presidenta del Comité d’Etica assistencial Sant Joan de Déu Terres de Lleida (2020-
actualitat)

e Vocal de la Junta de la Sociedad Espafola de Educacidon Médica fins 2025.

e Vicepresidenta segona de la Junta de I’Academia Ciencies Méediques de Catalunya i de
Balears Academica corresponent Reial Académia de Medicina de Catalunya.

e Académica Corresponent de la Reial Academia de Medicina de Catalunya, 2021.

e Membre del Grup d’Etica i Bones practiques de la Unio catalana d’Hospitals. Membre del
Comité d’Etica de la SEMFyC.

e Ombudsperson de la Fundacio per la Recerca de sant joan de Déu.

e Voluntaria a Medicus Mundi Catalunya- Lleida (1995-2015)

e Co-fundadora de I'associacié Grups d’Acompanyament al Dol de Lleida, voluntaria en
I'atencid al dol infanto-juvenil. Organitza Jornades Acompanyament a Malaltia i Dol a |a
Universitat de Lleida i Directora del Postgrau d’Acompanyament al dol, Universitat de
Lleida.

e Premi a I'excel-léncia professional del Consell de Col-legis de Metges de Catalunya, en
ambit Humanitats, 2005.

e XIX Premi Reflexiones de la revista Redaccion Medica, 2020.

e Membre de “Los 100 de COTEC”, Fundacion COTEC.



