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I% AMON TURRO, maestro siempre
-1 presente, tanto en las inquie-
tudes del pensamiento cientifico
como en las emociones vinculadas
al sentido mas profundamente hu-
mano de la vida, presentd hace no
pocos afios, a la superior con-
sideracion de esta docta Academia,
un magistral trabajo en el que ana-
lizaba los mecanismos que entrafia
la defensa natural y adquirida que
los organismos superiores ponen
en juego frente a los ataques bac-
terianos. Tal tesis, cientifica y filo-
s6fica a la vez, era un sabio en-
trelazado de observaciones, deduc-
ciones y sugestiones, las cuales
hubieron de influir tanto el saber
como el modo de saber de nuestros
estudiosos.

Los avances que estos ultimos
anos se han producido trondosa-
mente en el conocimiento de la fe-
nomenologia anti-infecciosa, se han
situado mas y mas en el amplio
campo turroniano de la defensa.

Gracias a ellos y limitdndonos al
estudio de los relacionados con la

infeceion tuberculosa, podemos hoy
aumentar hasta grados muy apre-
ciables la resistencia especifica y
para-especifica, seleccionando para
ello los mejores momentos; estimu-
lar o frenar un proceso inflamato-
rio; acrecentar la antibiosis natu-
ral o darle posibilidades que por si
misma seria incapaz de disponer;
llevar las reacciones. eliminativas
que son propias de la alergia al
grado més conveniente, estimulan-
do o retrasando una cicatrizacion
o favoreciendo la eliminacién de
tejidos alterados; aumentar el ni-
vel de los anticuerpos o limitar tal
estimulo a los que se hallen en de-
fecto... Un considerable acopio de
recursos es hoy asequible al mé-
dico que sabe situarse en el sentido
y camino de la defensa, cumplien-
do asi uno de los mas finos precep-
tos de la clasica medicina galenia-
na. Con esta proyeccion vamos a
relacionarlos sumariamente, desta-
cando aquellos aspectos que han
sido motivo de particular dedi-
cacion.
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EL FACTOR BACILAR

Los estudios ligados al conoci-
miento de la morfologia, cultivo y
patogenicidad del germen han he-
cho gran camino estos fltimos
anos. Pasar de la microscopia or-
dinaria al estudio de los cortes ba-
cilares observados al microscopio
electronico, tal como si se realizara
el examen de un tejido, y de la co-
loracion de Ziehl a los colorantes
reveladores de la constitucién mi-
croquimica bacteriana, ha permi-
tido cerrar el capitulo correspon-
diente al estudio del germen, con-
templado tras la cortina de su
cubierta, para analizarlo a la ma-
nera que lo haria un vivisector.

Pero desentrafiar el sentido de
la fisiologia bacteriana no esta
siendo cosa facil, ya que escapa a
veces a nuestra logistica, sabién-
dose, en realidad, muchas més co-
sas de las que se comprenden. Al-
gunos avances trascendentes, como
el de la antibioterapia, se han lo-
grado antes de que la ciencia que
habia de posibilitarlos tuviera ya
trazados sus caminos, y estan sien-
do utilizados, mucho antes tam-
bién, de saber la forma o mecanis-
mo en que ellos interfieren, tanto
la vida bacteriana como los siste-
mas funcionales del organismo que
los recibe... Y es que por los cami-
nos del saber marchan unidas Ia
Ciencia y la Audacia, aunque en el
fondo se detesten.

La integracién bacilar la referi-
remos a tres grupos: el de los pro-

tidos, representado por la tubercu-
lina; el de los lipidos, en el cual
resalta la substancia del orden
quimico de las ceras, que es capaz
de dar a muchos productos bacila-
res la facultad de estimular al or-
ganismo para que éste produzeca
alergias de tipo retardado; y el de
los polisacaridos, apto para deter-
minar el desarrollo de una tumul-
tuosa cantidad de anticuerpos, ni
muy especificos ni muy tutiles para
la defensa.

La arbitrariedad de tal sistema-
tizacién viene sefialada por el he-
cho de que ningtin material bacilar,
activo bajo el punto de vista de su
accion sobre el organismo, puede
catalogarse como proteina, lipoide
o polisacarido quimicamente puro,
si no como complejos de estas tres
substancias. Pero no es éste el mo-
mento de discutir tal forma de en-
tendimiento, sino de anunciar que
vamos, simplemente, a lateralizar-
nos un poco del trillado eamino.

a) Kl sistema tuberculinico. —
En las profundidades del soma ba-
cilar, ntcleos de intensa actividad
metabdlica, las mitocondrias reali-
zan la importante labor de sinte-
tizar proteinas, lipoides y polisaca-
ridos, uniéndolos entre si del modo
mas conveniente para que puedan
ser receptores y donadores de ener-
gia al ritmo que la vida bacteria-
na reclame. Un fruto de tal traba-
jo es la tuberculina, material de
funcion 6xido-reductora que se re-
vela en tres tipos: uno cuya com-




plejidad estructural le da catego
ria de antigeno sensibilizante; otro,
extraordinariamente simple, resi-
duo final de un sistema ya pericli-
tado, pero que conserva, no obs-
tante, la condicién reveladora de
la alergia, puede catalogarse como
un hapteno; y una tercera forma
ni tan simple como para que pue-
da ser espontaneamente eliminada
por la bacteria como lo es la forma
hapténica, ni tan compleja como
para constituir substancias antigé-
nicas, la cual puede extraerse por
trituraciéon adecuada de las bacte-
rias, a la que hemos denominado
alérgeno tuberculinico bacilar.
Sesenta afios de renovados em-
penos por conseguir una tubercu-
lina purificada han conducido a
una bien curiosa conclusion. Cuan-
do después de substituir los primi-
tivos medios de cultivo, a base de
caldo o de peptona, por medios sin-
téticos, se hubieron eliminado de
la tuberculina las substancias ex-
tranas al propio bacilo; cuando
después de sistematizadas precipi-
taciones del material tuberculinico
se obtuvo el conocimiento de que
la fraceién mas activa residia en-
tre las proteinas, el trabajo fué ais-
lar y purificar, entre las tantas,
aquella que pareciera méis genuina.
Se lleg6 asi a la Proteina Tubercu-
linica Purificada, o PPD, la cual,
acusada de contener afin varias
proteinas, 4cido nucleico y no po-
cos polisacaridos, hubo de dejar
paso a las denominadas PPD-S e
IP-48, que mostraban un mayor
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contenido de proteinas activas. En
este momento se supo que el hap-
teno tuberculinico, o sea la forma
mas simple de tuberculina, era un
agregado de peptonas, el cual, al
escindirse en amino-acidos, perdia
su condicién tuberculinica. Por
otra parte, también la forma mas
compleja de la tuberculina, la anti-
génica sensibilizante, al disociarse
se transformaba en el hapteno pep-
ténico y en un lipo-polisacérido in-
activo.

Pero lo que en realidad vino a
dar luz a esta cuestién no aparecio6
tras los esfuerzos de progresiva
purificacion quimica que venian
efectuandose, sino al observar que
la condicion tuberculinica podia
darse a las méas variadas protei-
nas, simples y complejas bacilares
o extranas al germen, cuando éstas
se trataban convenientemente por
los lipo-polisacaridos bacilares: ta-
les complejos adquieren entonces
la condicién de antigeno sensibili-
zante, dando lugar al desarrollo de
alergias de tipo retardado, las cua-
les pueden ser reveladas, tanto por
el propio complejo antigénico que
las produjo como por la proteina
derivada del mismo, la cual actiia
ahora como hapteno tuberculinico,
todo y manteniendo su especifici-
dad proteinica original.

Con tales conocimientos han re-
cibido explicacion las reacciones de
tipo tuberculinico que los organis-
mos presentaban frente a ciertos
estafilococos, estreptococos, neu-
mococos, neumobacilos, ete., los
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cuales tomando a las cavernas pul-
monares, que secundariamente in-
fectaban, por laboratorios en don-
de sintetizarse a los lipopolisaca-
ridos bacilares, creaban nuevos
antigenos originadores de raras
alergias. Por otra parte, ha termi-
nado la carrera tras la tuberculina,
la Gnica, para considerar que mu-
chas substancias del germen pue-
den ser antigenos sensibilizantes, y
que, por tanto, existen también
muchos haptenos tuberculinicos
bacilares dotados de valor. El Alér-
geno Tuberculinico Bacilar qu e
propusimos en 1943 con el nombre
de Extracto de BCG y que ha re-
cibido la experiencia de méas de
medio millén de pruebas, ha podi-
do situarse asi en destacado lugar
de interés cientifico, ya que su po-
livalencia hapténica le otorga una
mayor suavidad de aceién, provista
de gran especificidad y senbilidad.

En el mas puro campo cientifico
este papel de los lipopolisacéaridos,
sirviendo de molde a las proteinas
més variadas para otorgarles nue-
vas y curiosas especificidades tu-
berculinicas, sehala una nueva ver-
sion del momento en que la ma-
teria deja de tener valor como
substancia para lograrlo en fun-
cion de forma. Volvemos asi a los
iniciales caminos pasteurianos que
mostraron la significacién de espe-
cificidad dada por la disimetria
molecular. Y, por otra parte, con-
templamos al bacilo de la tubercu-
losis como participante del fené-
meno general en bacteriologia del

intercambio antigénico entre unos
y otros gérmenes, el cual adquiere
gran interés cuando el elemento
intercambiado es el que representa
la virulencia. Tales comercios anti-
génicos han recibido de BERRY el
nombre de transduccion y, en opi-
nién de XALABARDER, que los ha
estudiado entre nosotros, son ca-
paces de trasladar factores de vi-
rulencia correspondientes a las ce-
pas patogenas a los bacilos para-
tuberculosos antes anodinos.

b) El sistema de reserva baci-
lar. — El bacilo de la tuberculosis
puede vivir a través de fases muy
diversas de intercambio con el me-
dio que le rodea, y la consumicién
de oxigeno efectuarla en cantida-
des minimas. Se da, ademas, el ca-
so paraddjico de gue las micobac-
terias metabdlicamente mas ino-
centes, menos reductoras del azul
de metileno, con menos dehidroge-
nasas, son las mas patégenas: fa-
gocitadas por las células, se repro-
ducirian en ellas sin que el orga-
nismo recibiera otros estimulos que
los correspondientes a un cuerpo
extrano anodino, si no fuera por
que la sensibilizacién alérgica per-
mite mantener un alborotado es-
tado de alerta: no es inttil recor-
dar que ciertas formas de tuber-
culosis y la lepra lepromatosa,
evolucionando sin alergia, presen-
tan los tipos mas graves de enfer-
medad, solapadamente progresivos.

El bacilo de Koch, a la manera
de un huevo en germinacién, que




principia y acaba su ciclo dentro
de la cascara, haciendo del fin de
unas materias el principio de otras,
aprovecha todos sus productos sin
dejar mientras
permanece vivo. Su patogenicidad
estd representada, mas por el rit-

apenas residuos

mo de su reproductibilidad que por
la tenencia de substancias dotadas
de accion toxica segregadas en el
curso de la vida. Es por eso que la
inmunidad representada por los
anticuerpos creados por el organis-
mo frente a los antigenos bacte-
rianos, que no son liberados por el
germen hasta después de su muer-
te, tiene poco valor como desvita-
lizante bacilar, pues, justamente,
para que estos anticuerpos puedan
comenzar su funeién, habran de es-
perar a que el germen muera, ac-
tuando, por tanto, mas en calidad
de limpiadores de residuos que de
inhibidores de la vida bacteriana.

Para que los lipoides sirvan ade-
cuadamente a la funcién de acumu-
lar y ceder la energia que la bac-
teria necesita, es necesario que
adopten formas de polimerizacion
v estructuras muy diversas, las
cuales surgen a través de la com-
binacion de sus Aacidos micélicos
entre si y con los radicales mas
variados. De ello resultan cuerpos
que van desde el acido mieblico
simple hasta las ceras de conden-
sacién mas complejas, frente a las
cuales han de fracasar los esfuer-
zos metabodlicos efectuados por el
organismo para lograr una diges-
tion inmunitaria, por lo cual per-
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sisten en calidad de cuerpos extra-
10S mas o menos bien tolerados, o
son expulsados sin desintegrar me-
diante los mecanismos de elimina-
ciébn que son propios de la hiper-
sensibilidad alérgica.

En otros aspectos, tampoco ha
sido fécil comprender hasta qué
punto la acido-resistencia estaba
representada por las ceras del ger-
men, yva que la simple trituracién
bacilar era capaz de hacerla des-
aparecer. Pero, en realidad, no es
que la cera acido resistente des-
aparezca, sino que queda alli, con-
densada en forma de granulos muy
pequenos, ahora tan invisibles co-
mo capaces eran antes de exten-
derse sobre otras substancias baci-
lares a la manera que una capa de
pintura puede hacerlo sobre una
superficie. De tal descubrimiento a
considerar al germen pintado por
sus ceras no habia més que un pa-
so. Pero, en realidad, ha sido nece-
sario imaginar una pintura tridi-
mensional, destinada, tanto a la
fachada como a las distribuciones
interiores, tanto a la cubierta bac-
teriana como a las mas finas es-
tructuras quimicas de su otra ma-
teria.

Eistas ceras, tanto por su condi-
cion de materiales de eliminacién
dificil como por ser creadoras de
espinas irritativas de estimulo
alérgico, representan algln aspec-
to de la patogenicidad bacilar. Du-
BOS ha puesto en orden una reac-
cibn a base de rojo neutro que
permitiria, por la cantidad de co-




























