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LA SORDERA DE BEETHOVEN Y SU GENIO MUSICAL *
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1UANDO se intenta disertar sobre
(-‘ la produccion musical de Beet-
hoven, no puede prescindirse de de-
cir algo también sobre sus enfer-
medades, especialmente la sordera
que alcanzio aspecto v proporciones
dramaticas. Y viceversa, si en el
terreno cientifico se desea tratar de
dicha pérdida auditiva, es necesa-
rio exponer asimismo, algunas con-
sideraciones sobre la obra musical
del genio de BDonn.

En realidad, no fue solamente la
intensa dureza de oido, aunque si
la mas importante que acusé Bee-
thoven, que se refleja en sus be-
llas composiciones, szino también
otras afecciones que sufrié durante
casi toda su vida, las cuales le pro-
dujeron continuas molestias fisi-
cas, morales v trastornos de carac-
ter v de trato social. Y si anadi-
mos a todo esto, las preocupaciones
materiales, el escaso rendimiento
economico por producciones
artisticas v las luchas v contrarie-
dades

Sus

familiares v amorosas que

Conferencia pronunciada o] da 17-X1-2

hubo de sostener muy a menudo,
no es de extranar la lamentable si-
tuacion espiritual que experimen-
tara Beethoven en medio de su
triste existencia v que surgieran
manifestaciones aflictivas o senti-
mentales de su geniv musical.

Il conocimiento de la vida artis-
tica e intima de Beethoven vy de la
sordera que sufrio el gran compo-
sitor, se halla expuesto de un modo
parecido en la mayor parte de las
respectivas biografias publicadas.
Pero quien ha proporcionado noti-
cias acerca el defecto auditivo del
autor de “Fidelio” v en relaciéon
con sus célebres producciones mu-
sicales, v que constituyven una co-
piosa fuente de informacion, ha si-
do precisamente el propio Beetho-
ven.

En cuanto a las causas y diag-
nostico de la sordera existe cierta
confusion entre el criterio de los
diferentes autores. Las opiniones
no son coincidentes, debido ello
probablemente a la escasez de da-
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tos de exploracion clinica, de trata-
miento v de otros defectos de ob-
servacion. Esta es una de las cues-
tiones que intentaremos poner en
claro en la segunda parte de esta
comunicacion.

Beethoven escribié mucho sobre
su terrible dolencia. Para dar cuen-
ta de ella. hemos de guiarnos pues,
casi exclusivamente, por la sinto-
matologia subjetiva de dicha afec-
cion, manifestada en repeuidas oca-
siones sobre todo en sus cartas di-
rigidas a sus amigos intimos y
médicos, a quienes describe su sor-
dera y sus efectos fisicos v psiqui-
cos. También habla a veces de ella.
en las misivas remitidas a tamilia-
res, compafneros v conocidas damas
de la corte de Viena y en
notas epistclares v cuadernos que
se citan en las biografias del autor
de la IX Sinfonia.

Ludwig van Beethoven nacio en
Bonn el dia 16 de diciembre de
1770. Su padre fué un tenor de es-
casas condiciones artisticas v un
borracho. Su madre murié tubercu-
losa., También su abuela paterna
se habia entregado al etilismo. Dee-
thoven vivié en dicha cindad en
donde conocio a Havdn, de quien
recibio importantes lecciones, hasta
que se traslado a Viena en el ano
1792, Alli transcurrid todo el resto
de su amivga existencia v es donde
compuso la mayor parte de sus
inspiradas obras musicales,

Parece ser que en su infancia
padecié una viruela discreta, v a
los 26 afos una fiebre tifoidea, no
bien comprobada esta Gltima.

otras
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Las primeras molestias auditivas
que percibio Beethoven aparecie-
ron en el ano 1796, o sea a la edad
antes indicada cuando estaba com-
poniendo la 1 Sinfonia, que se eje-
1800, Luego aumentaron
@ poco. especialmente en el
izquierdo, terminando enton-
ces el primer periodo musical del

cuto en
poco
oido
célebre artista, en el que s¢ in-
cluven el Septimino v los cuartetos
Op. 1% Al principio v durante
largo tiempo, guarda para =i dicho
defecto sensorial v no lo cuenta a
nadie. Pero al acentuarse no puede
menos de confiarlo a
mas intimos, a4 modo de expansion
de su alma agobiada,

Asi, en 29 de junio de 1801, es-
cribe a su amigo Franz Gerhardt
Wegeler, alsaciano que ejercia la
Medicina en Bonn y estaba caza-
do con Eleonora de Breuning, ami-
ga de la infancia de Beethoven:
“ . arrastro una vida miserable. De
dos anos aca, ando siempre solo,
porgue no me es posible hablar con
la gente, como los demas y decir:
jestov sordo!

sUs atiigos

Qi vo ejerciese otra
profesién, atin podria tolerarse, pe-
ro en la mia resulta una situacion
terrible: ;qué dirian de ello mis
enemigos, cuyo numero no es in-
significante? Con frecuencia mal-
digo mi existencia. Cuando voy al
teatro. he de colocarme al lado de
la orquesta para oir a los artistas:
los sonidos altos de los instrumen-
tos v de las voces no los percibo si
estoy un poco alejado; cuando se
habla en voz baja, apenas oigo
nada... v por otra parte, no puedo
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ar que se grite (¥). Hay mo-
o< en mi vida en los gque me
idero la mas miserable de las
uras”. En otra oecasion anha-
“la debilidad de mi oido =¢ le-
@ por dogquier ¢como un espec-
v huyo de los hombres: debo
i por un misantropo, cuando
Imente lo soy muy poco. Si no
s por mi afeccion del oido. des-
"hace tiempo hubiese recorrido
megdio mundo para el mavor placer
Jdedmi arte. Te ruego no lo comu-
niques o nadie, ni a Fleonora (1.or-
chen) : te lo confio como un secre-
to”. F.n otro parrato dice a Wege-
ler: “la causa (e mi disminucion
auditiva debe ser una afececion gas-
trica e intestinal que ha ido de mal
en peor vy por lo tanto me ha de-
jado muy débil. Franck «**) trato
mis zumbidos de oido con aceite
de almendras, pero ha sido inutil:
mi oido ha empeorado cada vez
mas. Hace unos dias tomo no sé
qué té para mis oidos. pero estos
no dejan de zumbar y silbar (saw-
sen wnd bravechen) dia v noche”.
El dia 16 de diciembre del mis-
mo ano, le comunica que tales zum-
bidos v ruidos son algo menos in-
tensos. pero que la audicion esti
peor v pide datos a Wegeler sobre
la competencia del doctor Adam
Schmidt (**%) para cuidar su tras-
torno auditivo. v anade: “se cuen-
tan maravillas del galvanismo.
.qué piensas ta de ello? Me ha
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dicho un médico que habia visto
recobrar el oido & un nifio sordo-
mudo v que un honibre sordo ha-
¢in 7 anos también habia curado.
Precisamente se dice que Schmidt
hace tales experiencia.. Ay, si vo
me viese libre de mi mal., cogeria
¢l mundo entre mis brazos”

A otro amigo intimo de Beetho-
ven, el pastor Carlos Amenda. le
escribe estas palabras: “tu Beetho-
ven es profundamente desgracla-
do: has de saber que la parte mas
noble de mi mizmo, mi oido, se va
debilitando mucho; espero que me
pondré mejor, pero guizas ello es
dificil, va que esta suerte de afec-
ciones son muy incurables. Te su-
plico que la cuestion de mi oido,
quede como un secreto; no lo digas
a nadie, sen quien sea’.

[in otra epistola dirigida a We-
geler, en mayo de 1810, dice: “si
vo no hubiese leido en alguna par-
te que el hombre no debe renunciar
voluntariamente a la vida, vo ya
no existiria. jOh, la vida es tan
hermosa!, pero la mia esta enve-
nenada (rergirtety para siempre...
Yo seria feliz =i el diablo no hu-
biese escogido mis oidos por alber-
cue”. En efecto, ya en su juventud
la vida se le aparecia como una
lucha triste v severa v en 1816 es-
eribe: “;desgraciado el que no sa-
be morir! ;Cuando yo tenia 15
anos, yva lo sabia!”

Tan dolorosas impresiones pare-

En seg, on owasion del beanbardes do Viena o por los franceses, no poldin sufrie ol roado d

lost disparoz v se cubria o cabeza con una almohada

e

Drircetor del Hospatal de Viena

Fer picn ademds de mddien cra vielimasta
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ce que se reflejan en algunas de
las composiciones beethovenianas
aparecidas en dicha época, como
son la famosa Sonata “Patética” y
e mesto” de la Sonata
en RE mavor (Op. 10, 3), yva com-
puesta en 1802, en plena marcha
progresiva de la sordera, fragmen-
to musical este ultimo que un co-
mentador ha dicho poéticamente
que el ejecutarlo era levantar la
losa de un sepulero. Respecto a la
“Patética”, representa el primer
coloquio doloroso de Beethoven
consigo mismo, una evidencia con-
lucha contra el
presentimiento de un destino tra-
gico (J. Franke). Ademas, el te-
mor de quedarse totalmente sordo
le atormentaba de continuo y le
impedia conciliar el sueno. Y asi
lo expresa dolorosamente en sus
pscritos. Creo oportuno, por lo tan-
to. dar cuenta, ahora, del docu-
mento beethoveniano relativo al
“Testamento de Heiligenstadt”,
que =i bien va muy conocido, no
es por ello menos interesante expo-
nerlo en algunas de sus partes (¥).

Se trata de un lamento profun-
do, a modo de suprema confesion,
que puede considerarse como la
mas sagrada reliquia espiritual de
Beethoven, como el “ardiente sus-
piro del hombre que quisiera dis-
frutar de la vida v que la sordera
condena a la soledad” (A. de De-
vesy).

Heligenstadt es un pequeno va-

el “Largo

arovedora de su

Este testamento, gue <c halld

, entre un
e b eelebre

pauuete e sns o
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lle cerca de Viena, en donde, por
consejo del Dr. Schmidt, iba con
frecuencia Beethoven desde el ano
1802 para su restablecimiento, pa-
ra no fatigar su oido enfermo Vv
para ocultar al mundo tan grave
trastorno auditivo, y cuyo ambien-
te placido fue también muy apto
para la creacion de nuevas y subli-
mes composicicnes musicales, con-
forme expondremos mas adelante.

El referido documento. que lleva
fecha 1802,

asi

6 de octubre de dice
“A misz hermanos Carlos v
Juan. Hombres que me creéis ren-
coroso, loco o misantropo, jqué in-
justos sois conmigo! ; Vosotros ig-
norais la razon oculta de estas apa-
Desde mi infancia, mi
alma se mostré inclinada al dulce
sentimiento de la bondad v siem-
pre me encontré dispuesto a reali-
zar las mas grandes acciones. Pero
tened en cuenta la horrorosa si-
tuacion en que vivo desde hace seis
anos, agravada por médicos igno-
rantes que me engaian con la es-
peranza de una ilusoria mejoria v,
limitado, en fin, a la perspectiva
de una enfermedad cronica  cuya
curacion exige probablemente anos
v anos, si es que ello es posible,
“De un temperamento apasiona-
do v vivo como soy, aficionado a la
vida social, me ha sido preciso des-
de el primer momento apartarme
de los hombres v llevar una vida
solitaria... No era posible que yo
dijera a la gente: jhabladme mas

riencias !
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Ito, gritadme, que soy sordo!
‘0 me hubiera sido posible descu-
rir entonces la carencia de un
entido que deberia ser. en mi,
as perfecto que en nadie. [Oh,
ssto no es posible tolerariol... Mi
lesgracia me es doblemente dolo-
rosa porgue debo ocultarla... Solo,
completamente solo, no entro en la
vida hasta que me lo exige una
necesidad imperiosa; y debo vivir
como un proscrito, Si me acerco a
una tertulia, el miedo de que pue-
dan advertivr mi estado, e sobre-
coge con una angustia espantosa.”

"Por eso he pasado estos seis
me=es en el campo.. ;Que humilla-
cion cuando el que estaba a mi lado
escuchubi a lo lejos una flaata. v
vo no oli nada, o cuando otro oa
cantar al pastor v vo tampoco po-
dia escucharlo! sucesos como éstos
me llevan a la desesperacion v poco
ha faltado para que no pusiese fin
a mi vida. Solo el Arte me ha de-
tenido... Hermanos mios, cuando
Yo muera, si vive todavia el pro-
fesor Schmidt, rogadle que cuente
mi enfermedad v anadid su infor-
me & la resena de esta carta, a
fin de que. después de mi muerte,
el mundo me perdone en lo que sea
posible.”

Comentando este documento un
autor ha dicho: “un hombre de 32
anos se despide, como un condena-
do a muerte, de =u parcatela, de la
sociedad y de todo lo que amaba.”

Mas adelante en el mi=mo testa-
mento, escribe Beethoven: “ense-
nad a vuestros hijos a <er virtuo-
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sos, pues solo la Virtud puede dar
la felicidad, no el dinero. Hablo
por experiencia. La Virtud ha =sido
mi sostén en la miseria: a ella le
debo, tanto como a mi Arte no
haber cortado el hilo de mi vida
con mi propia mano. Quedaos con
Dios v amaosz... ete., ete.”. Y en
otra carta dirigida a sus herma-
nos cuatro dias después, exclama:
“iDios mio, concededime por una
sola vez, un dia de alegria! Hace
tiempo que el profundo eco de la
alegria verdadera me es descono-
cido!™

Y fue tres anos antes de su
muerte, cuando en 1521, al no con-
cederle el mundo tan ansioso pla-
cer, en relacion con =u Arte, el
vran artista dio al mnndo toda la
expresion de la alegvia creada por
si mismo. al componer la IX Sin-
fonia, con voces humanas entonan-
do la “Oda a la Alegria”, la ale-
gria que baja del cielo para acari-
ciar el dolor con su leve aliento,
Livelr Leiden Frevede, “palabras
valientes de Beethoven, resumen
de =u vidi, gue son la divisa de to-
das las almas heroicas” (Romain
Rolland).

Fn los anos 1804-1805, la sorde-
ra parecia estacionaria, pero a par-
tir del ano 1813 (durante el cual
compuso la VII Sinfonia), el mal
hizo nuevos progresos v Beethoven
quedo totalmente sordo del oido
derecho. aun cuando la pérdida au-
ditiva se inicié en el izquierdo, se-
gin escribe él mismo. En 1814 su
audicion empeord de tal modo, que
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va no oia por medio de la trom-
petilla acustica que usaba con fre-
cuencia.

En el ano 1316,
apuntes: “no tengo ni un amigo;
estoyv solo en el mundo”. “Quedar-
<e sin amigos, verse abandonado™,
escribe a Nannette Streicher, “pre-
cisa experimentarlo para saber 1o
que ello significa”,

L fuerte hipoacusia del eminen-
te compositor corria parejas, en-

anota en =us

tonces, con su impaciencia v des-
confianza. “Los médicos =e mostra-
ban impotentes para curar
enfermo recalcitrante que exigia
una cura milagrosa”. dice A.
Hevesy, pues en dicho anu no ola
nada de las conversaciones. “Si no
habia comprendido bien alguna co-
si. caia seguidamente en una dis-
traccion profunda gue luego se hizo
habitual en alto grado”™ (Reis). La
voz humana la percibia como un
tenue susurro, sin entender pala-
bra alguna: tan solo se relaciona-
ba por escrito con los demas. En
efecto, desde el afio 1818 viose obli-
gado a servirse de los llamados
“cuadernos de conversacion”™ que
llevaba siempre consigo y que po-
nian en evidencia su defecto =en-
sorial, pero que han resultado muy
utiles, especialmente para recons-
truir los tltimos periodos de su pe-
nosa vida. “Si le habla un amigo,
sonrie amargamente, saca de su
bolsillo el cuaderno, v con esa voz
chillona que toman los sordos con

i este

de

wie total e

Tules cuadernos loraan i
cuaderno corresponde al

Berling. El altimo III-I\r
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Mol XL, JNe15/
frecuencia, le pide que le eseriba”
(Braun von Braunthal, literato vie-
nés) (*). Mis tarde, Beethoven lle-
o6 a comprender las palabras me-
diante el movimiento de los labios,
<egtin la nitidez de pronunciacion
del interlocutor.

Ya en el ano 180¥, al estrenar-
<e la V Sinfonia, que empieza con
aquella fatidica llamada al desti-
no. no pudo oir ni una sola nota
de ella, ni la gran ovacion que le
prodigo el publico. ki efecto fue
tragcico: Beethoven lloro con inten-
s emocion.

Desde entonces, al intensificarse

la sordera, se observa un cambio
radical de estilo o de expresion en
composiciones musicaies. La
lucha contra el terrible mal tue el

temau de ellas (Franke). Dicho cam-

SUs

bio se inicia va en la Sonata op.
101. dice L. Rolland. En 1315,
Peethoven expresaba a Czerny que
su sordera le conducia a abando-
nar las formas musicales antiguas.
Y en efecto compuso entonces la
“Misa Solemnis” en RE (1821), que
requirio cinco anos de trabajo; del
1820 al 1822 creo las tres dltimas
v emocionantes Sonatas para pia-
no, 30, 31 v 32 0p. 109-111) v en
el afo 1821 se estrend en Viena la
IX Sinfonia,.

Parece que Beethoven “no podia
ir mas alla en su trayecto hacia lo
sublime en cuanto a musica espe-
cialmente pianistica; la casi com-
pleta sordera que le invadia influyo

hallan en o Bibdotecn

CONSCTVAn

nunuscritas, yuoe =

1210, Faltan 264 ¥ ¢
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mbién en que se alejase del piano
ue habia sido su instrumento pro-
io v que consideraba yva incomple-
o 0 poco satisfactorio”, segun ha
<crito un anénimo comentarista
‘de un disco radiofonografico (%).
Desde entonces, estando muy sor-
do. trabajaba unicamente para
cuartetos de cuerda, sin duda de
“«mavor alcance de color v ampli-
tud” (v que constituyen la mas viva
expresion de un sentimiento pro-
fundo de su alma dislacerada a la
par que resignada). especialmente
lo< ultimos cuartetos, uno de los
cuales, el nam. 13 en S1 bemol ma-
yor (Op. 1350, I %25-1826), compues-
to cuatro meses antes de morir, e
en parte misterioso, en parte ale-
gre v emotivo™; la “Cavatina” exta
eserita con dolor, segin expresion
del propio Beethoven y cuyo solo
recuerdo de exte fragmento, le ha-
cia llorar.

“De un solo esfuerzo, escribid es-
tas paginas tan sencillas como es-
tallantes de diceion y de aleoria en
las cuales se encuentran un recuer-
do de todo el pasado, de toda la ju-
ventud de los tiempos de Haydn.”
“En aquel cuerpo, minado todavia
por los padecimientos fisicos v ov-
ganicos, el pensamiento permanece
independiente, abundante y sobe-
rano” (Dr. Ferran Pérez).

También en dicho periodo de
acentuada hipcacusia v de ruidos
subjetivos. fue cuando Beethoven
cred el trio del Archiduque y las
Sinfonias VII v VIIIL
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Aunque también expuesta por
muchos relatores, creemos intere-
sante consignar en forma abrevia-
da la emocionante y dramatica
escena descrita por Schlinder, re-
ferente a la representacion de la
Gnica opera beethoveniana “Fide-
lio” en el ano 1822, “Beethoven
quiso dirigir el ensayvo general. A
partir del duo del primer acto, se
puso en evidencia que no oia nada
de 1o que ocurria en la escena: la
iban a
destiempo v se produjo una gran
contusion. El director habitual de
orquesta Umlauf viose obligado a
proponer un descanso, que debio

orquesta v los cantantes

repetirse despues de una sevunda
tentativa de ensavo. Beethoven, in-
quieto. se volvia a todas partes, no
acertando en donde estaba la difi-
cultad. De pronto, dice Schlinder.
me llamd imperiosamente, acudi a
su lado v me ofrecio su librito pa-
ra que escribiera. Puse estas pala-
bras<: “le ruego que no continte

dirigiendo: en casa le diré el por-

qué”. Entonces saltd al patio gri-
tandonme: “rviamonos ahora mis-
mo'". Al llegar a =u casa, se dejo

caer sin fuerzas en un sofd, oculto
ol rostro entre sus mManos, permi-
neciendo asi largo rato. No pro-

nuncio  palabra  alguna,
semblante reflejaba el abutimien-

to v e! dolor mas profundo. M=

I}l."l’l' =Uu

tarde me rogd que le acompanara
a casa de su médico especialista en
enfermedades del oido, que era el
va citado Dr. Juan Adam Schmidt.




IR

\No es de extranar, pues. que tal
estado de animo, debido especial-
mente a la sordera, jalonase de su-
frimientos la vida de Beethoven v
que trascendiese a formar su ca-
racter ensombrecido, hecho que no
debe reputarse, por lo tanto. como
de origen congénito pero que dio
lugar a diversos juicios, interpre-
tuciones o calificativos, no siem-
pre bien justificados por parte del
piblico de aquellos tiempos. kn
tildo impetuoso,
agrio. rudo, irascible, colérico, sus-

etecto se le de
ceptible, zoberbio, desordenado. in-
gquieto (), Con frecuencia andaba
abstraido, parandose a trechos. co-
mo si monologase, especiaimente
durante sus paseos solitario-. Su
expresion habitual era de nostal-
gia, de mirada melancolica de una
tristeza Hablaba
con frases breves, vy se expresaba
una manera dura y concisa.
Goethe dijo gue Beethoven era la-
conico de naturaleza, pero lo era
doblemente a causa de su sordera
(carta de Goethe a Zelter en 2 de
septiembre de 1812).

Pero bajo tan especial caracter
v defectos fisicos, las personas que

incurable. poCo,

de

le conocian a fondo o de cerca, sus
amigos intimos, le apreciaron cua-
lidades muy loables, como la ex-
quisita bondad de su corazon, de-
mostrada en muchos de sus actos
sociales, uno de los cuales consis-
tia en socorrer a sus amgos en
cuanto el conseguia recursos eco-
nomicos por medio de su trabajo
oy

woue VIV
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artistico. “Mi Arte Jdebe consagrar-
<e solamente al bien de los pobres”
(Lawnn soll meine Kunst sich nuvr
besten der Armen zeugen), pala-
bras diricidas al repetido Wegeler
en junio de 1201, También en el
mismo ano eseribia a =u alumno
A, “pinguno de mis amigos
debe carecer de nada mientras vo

tecordemos  a

[lei=:

tenea aleo™, este
proposito, los oportunos Cconsejos
de virtuosismo dirigidos a sus her-
manos en ¢l Testamento referido.
I'n otro escrito dice: "no conoz-
co otro signo de superioridad que
pianista v

la bondad™. Moscheles,

Prava, decia

la
nis un aire amable v alentador; y

compositor de que

Beethoven en conversacion te-
Tohannes Wolf expone gque el su-
blime mtsico “fue una personali-
dad de una elevacion moral y de
una alteza de miras extraordina-
ria: la libertad v la dignidad hu-
manas tuvieron en él, el mas fer-
viente apodstol; tenia una muy
fuerte conciencia de si mismo; ¥y
la idea de cumplir por gracia di-
vina una gran mision en este mun-
do., domina por completo su exis-
tencia™.

Fn efecto. Beethoven albergaba
un alma noble, profunda, pasional,
sensible, patéticamente trastorna-
da por tantos achaques fisicos v
morales, en constante lucha para
si v para los demas pero su mu-
sica ha conseguido expresar los
sentimientos mas

intimos y las

en Viena, camlid veees de domicils
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as mas elevadas del alma hu-
mana.

La imposibilidad del control au-
itivo de Beethoven al aislario del
licio humano, le dio una gran
libertad, permitiéndole audacias de
escritura que sin duada no se hu-
biese permitido viviendo una vida
normal. Por el hecho de ser sordo,
su soledad madurando su genio,
proporciono a este desdichado, la
eterna juventud (Dr. Edmundo [.o-
card) .

Por su parte, sacardo Wagner,

o SRl :

SWenn, decin que este muasico afec-
to de sovdera, al no sentirse im-
portunado por los ruidos de la
vida, dejo de prestar oidos a otra
cosi que no fueran las armonias
de <u alma, v solo desde ¢l fondo
de su extasis se comunicaba con
ese mundo que, por otra parte,
nada podia darle (“Novelas v Pen-
samientos”. Trad. de bBlasco Iba-
nez). (¢

Beethoven era un excelente pia-
nista. Pero cuando aparecio la sor-
dera, le fue muy dificil percibir
los sonidos del piano. A fin de re-
mediar tal contingencia, para com-
poner se valia entonces de un tallo
de madera, uno de cuyvos extremos
colocaba en la caja de dicho ins-
trumento y el otro entre sus dien-
tes (avdicion dentaria, ideada por
Gerénimo Capivaccl, de Padua).
De esta manera oia las vibraciones
de las cuerdas metalicas a través
de las paredes craneales, esto es,
por via osea, sonoridades que asi
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se transmitian, en parte, directa-
mente a los centros auditivos. Pe-
ro. m4as adelante, este método fue
insuficiente v entonces las ejecu-
ciones en el piano tomaron un as-
pecto dramatico. I'n inglés, Rus-
sel, en 1825, que le vio tocar el
piano, cuenta que cuando intenta-
ba tocar suavemente 0 sea pianisi-
mo, no sonaban las notas v que
era conmovedor advertiv en el si-
lencio la intensa emocion que se
expresaba en el sembiante del gran
artista v en sus crispados dedos
‘IR, Rolland).

I-n =us Gltimos anos, Beethoven
mandd construlr un piano de cola
con sonidos reforzados producidos
por cuatro cuerdas sonoras, desti-
nadas a recibir los golpes de cada
macillo.

En medio de tan sobrehumanos
esfuerzos, de tan duros combates y
también de algunos momentos de
esperanza, de consuelo o de bien-
estar. Deethoven mostraba alter-
nativas de alegria y de furor, de
postracion v orgulio, que le crea-
ban originalidades grandiosas vy
desconcertantes v arrebatos brus-
cos de inspiracion, expresiones gi-
gantescas (. Rolland) que se apre-
cian en varias de suz maravillosas
composiciones v a veces enlre ar-
monias llenas de infinita v exqui-
sita calma, dulzura v placidez.

Si consigno estos detalles biogra-
ficos del célebre autor de la “Sin-
fonia Heroica”, es para significar
mejor los efectos v la influencia de
<u sovdera en relacion con sus ac-
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tividades artisticas, sus nobles sen-
timientos v su agitado estado ani-
mico.

Otro aspecto especial digno de
mencién sobre el temperamento v
psiquismo de Beethoven y que ha
influido sin duda en sus creaciones
artisticas se refiere a su pasion por
la naturaleza, Ya en =u juventud
sentia profunda emocion ante las
bellezas del campo y gozaba infi-
nito en su contemplacion idilica.
Luego, mas tarde, al quedar sor-
do, a fin de separarse de la vulga-
ridad de los hombres, tan distintos
de su ideologia, acudio nuevamen-
te a la soledad del campo. Llevaba
con frecuencias un grueso lapiz en
la mano v un papel para sorpren-
der en lo posible, sonidos que pu-
diese anotar, o bien se echaba bajo
un arbol v levantaba los ojos al cie-
lo mientras intentaba
murmullo de las ramas y hojas de
los arboles y de las aguas de un
torrente, v entre cuyos elementos
olvidaba sus males v su triste des-
tino. “Soy muy feliz cuando a veces
ando entre bosques, arboles y pe-
fiascos” escribia a Teresa Malfatti
en 1807". “No es posible que haya
en el mundo quien ame el campo
como vo... un arbol me es mas gra-
un hombre”. Teresa de
Brunswick, posiblemente la “ama-
da lejana”, la “inmortal bienama-
da”, que seglin Tevesy, no fue otra
cosa que “una sinfonia del cora-
zon”,
la tinica confidente de Beethoven.

recoger el

to que

decia que la naturaleza era

mipaneros b Bonn Har

Seguramente, estas sensaciones
de su alma artistica contribuyeron
a componer en 1808 su bellisima
Sinfonia nam. VI (Pastoral), escri-
ta precisamente durante su estan-
cia en Heligenstadt. y en la cual =e
perciben sonoridades de la vida
campestre y de la naturaleza en sus
diversos aspectos, todo ello no como
representacion objetiva, sino “co-
mo expresion de sentimiento mas
que de arte pictorico™ (palabras de
Beethoven), verdadera impresion
de sensaciones intimas de placida
entre murmullos
que, del arroyo v de escenas pasto-
riles, que se vislumbran tambicén en
algunos de sus Licder v gue nun-

=oledad del bhos-

ca pudo oir el triste solitario, ¢l ex-
toico luchador.

Las diversas molestias gastro-in-
que Beethoven
desde largo tiempo: la ictericia
(1221), “enfermedad muy repug-
nante”, con el “estémago estropea-
do” (1821), segin frases suyas Vv
ademas diarreas, cefalalgias reu-
maticas desde el atio 1817 (Doctor
Schmidt), ete. se incrementaron en
el afo 1825, v en el mes de octubre
del mismo ano, hallaindose en gra-
fue unia
casa de vecindad que habia sido un

testinales sufria

ve extado, trasladado a
Monasterio v una Capilla construi-
dos en Viena en 1690, para alber-
ear los monjes benedictinos de Ca-
taluna, consagrados al culto de
Nuestra Senora de Montserrat, cu-
va congregacion alli en-
tonces “de los espanoles negros”

lamada
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abolida mas tarde (1733)

el emperador José Il (An-
dré de Hevesy). Beethoven, que
tenia 56 anos, termindé en dicha
morada su triste existencia al cabo
de 1% meses. En la estancia habian
tres pianos, sobre uno de los cuales
figuraban dos candelabros v la
trompetilla acustica, y en otro
un aparato resonador, especie de
caja de fuelle destinada a concen-
trar las ondas sonoras en los oidos
del infortunado artista.

Después de una serie de disgus-
tos por li incorrecta conducta de
<y =obrino Carlos, (hijo de su her-
mano Carlos, que murio de tuber-
culosis en 1815) de quien era tutor
v el cual intento suicidarse Beet-
hoven s=¢ traslado a Gneixendort.
en casa de =u hermano Juan Nico-
las, farmacéutico, en donde tuvo
un periodo de placidez. de recogi-
miento v de recuerdos de su infan-
cia con Wegeler v recobro una cal-
ma espiritual ante los encantos del
campo v de los montes. “Mi infor-
tunado oido no me tortura alli”,
dijo entonces Beethoven; pero sus
fuerzas fueron decayvendo, su afec-
cion  hepatica (cirrosis atréfica)
empeoraba, sobrevino fiebre v al
cabo de dos meses volvio a alojarse
ala Schartzspanierhaus. (*) En su
lecho de dolor, tuvo todavia algu-
nos momentos de gozo v de alegria.
Un joven tenor, Cramolini, visito a
Beethoven, v a ruegos de éste, de
que cantase algo, le escribio que
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cantaria “Adelaida”, famoso Lied.
(del cual en 1796 se habian publi-
cado mas de 50 ediciones). Pero, la
piedad y la emocion paralizaron la
voz del cantante y tuvo que adver-
tir tan imprevisto accidente, por
escrito a Beethoven. “Cantad siem-
pre, querido Carmolini: realmente
no oigo nada, pero solo quiero ve-
ros cantar”, dijo el enfermo.

[n aquella especial morada, fue-
ron acentuandose los dolores abdo-
minales v los edemas deformantes
de las extremidades inferiores, tu-
vo que ser aliviada la asceitis por
medio de varias paracentesis, na-
turalmente inuatiles; el dia 21 de
marzo de 1827 recibio los Santos
Sacramentos v el dia 26 murio el
desgraciado solitario en el instante
en que se dezencadenaba sobre Vie-
na, 4 modo de convulsion de la na-
turaleza, una formidable tempes-
tad de rayvos v truenos. La muerte
le zobrevino, pues, un poco mas de
tres meses después de haber cum-
plido 56 anos de edad.

Véase pues, como los efectos de
una sordera intensa, la afeccion
mas cruel que el destino debia ago-
biarle, aparte de otras dolencias,
devienen asaz desesperantes v tra-
eicas, al recaer en un artista cuya
audicion le era tan indispensable.
Y sin embargo, ello precisamente,
seglin va hemos anotado, en com-
pleta quietud acustica, en plena vi-
da silenciosa, compuso Deethoven
las mas bellas v profundamente
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inspiradas composiciones musica-
les, como expresion de angustiosos
periodos, alternando con otros, mas
breves, de resignacion o de inefa-
ble tranquilidad espiritual.

Se comprende que la pérdida del
sentido del oido representa un evi-
dente obsticulo para el desarrollo
de ciertos trabajos e ideas, pero ge-
neralmente, cuando recae en suje-
tos de notoria inteligencia v talen-
to, ello no altera ni rebaja determi-
nadas aptitudes profesionales v so-
ciales, a veces incluso las perfeccio-
na o modifica favorablemente. co-
mo le sucedio al inmortal autor de
la “Sonata Appasionata”,

Fn efecto, los continuos comba-
tes con los cuales hubo de luchar
Beethoven a causa de su sordera y
de otra: manifestaciones de indole
orcanica v sentimental, no le im-
pidieron legar al mundo una obra
artistica genial v sublime. quizas
condicionada precisamente por tan
aciagas condiciones dejando bien
firme v patente la huella de su exis-
tencia en las paginas de la historia
de la Humanidad v del Arte Mu-
sical.

Como prueba de esta indepen-
dencia entre dicho defesto senso-
rial v el intelecto, cabe citar los
nombres de personalidades célebres
que estuvieron afectos de =ordera
v que sin embargo, ella no influyo
en contra de sus respectivas aptitu-

des o actividades, corio fueron
Juan Jaime Rousseau Voltaire,
*  tensiho goue parcoe hiabe nithny ol
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Gambetta, el Mariscal Ysmel-Pa-
cha. Ronsard, Le Sage, Kdisson.
Calmette, el Mariscal Lyautey, Car-
los Maurras, Nicolle, v otros que
sentimos no recordar. Y
cabe aportar el testimonio del caso
extraordinario Elena Adams
Keller (méas conocida con el nombre
de Hellen Keller), la célebre sordo-
muda v ciega norteamericana, Doc-
tora en Filosofia, Letras y Cienciaz
ejemplo notable de capacidad inte-
lectual, que con solo el sentido del
tacto v
obras literarias de positivo mérito
e intrinseco valor cultural v peda-
corico,

todavia

de

cinestético, ha producido

1'na breve nota sobre el trata-
miento empleado.
Beethoven luchd

contra =u =ordera, seguin =e des-

intensamnmente

prende de los escritos citados an-
teriormente. Algtn tanto descon-
fiado de los médicos que le trataron
con instilaciones auriculares, ba-
nos, vegicatorios (Verning, médico
militar), tisanas, acudio luego

a los métodos de mecanica auditi-

ete.

va. Fn efecto, se puso en manos del
mecanico Juan Nepomuck Milzel,
auter que fue del clazsico metrono-
mo, (¥) del panarmonicon, de auto-
matas v de
otros enseres acusticos, Ademas de

relojes musicales, v
unas trompetillas especiales, Deet-
hoven en 1814 utilizé también un
aparato  auditivo, detalles
fundamentales se desconocen, que

fue el mias pequeno escogido entre

CuN s

L VI Sintomnia
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< cuatro construidos por el refe-
ido mecanico y del cual se sirvio
urante algtin tiempo. con ciertas
speranzas de oir mejor, mas que
on resultados evidentes de alivio o
e recuperacion funcional (%),
De todas maneras, la tal sorde-
ra quizas no llego a ser total en ab-
soluto, yva que en uno de los cuader-
no= de conversacicn, a! dar cuenta
de la visita que le habia hecho uno
de sus admiradores, escribe Beet-
hoven: “no utilicé demasiado pron-
to los aparatos actsticos, pues por
privarme de ellos, he podido con-
servar mas o menos el oido izquier-
do” (citado por Kerner). Probable-
mente debio influir en tal renuncia
momentanexn. la habitud estableci-
da de comprension con el movi-
miento de lo= labios. de la cual va
hemos hecho mencion.

Si qui-icramos sintetizar, ahora,
los efectos peiquicos resultantes de
las turbuizncias que anidaron en el
espiritu d= Deethoven. en relacion
con su =orderia, podrian abarcarse
en tres erandes periodos de su an-
gustioss vida artistico-musical. En
el primero hay sorpresa, molestia,
momentos de inquietud, de teor
v de melancobin con intermitencias
de esperanzi. buen
humor

aptimismo v

Deethoven habla ¢on fre-

cuencia de v sordera en sus escri-
tos. on el segundo, aparezen perio-
dos de angustia. de tristeza inten-
sa, pesadumbre, hipocondria, pre-

ocupacion constante, desespera-
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cién, dolor moral acentuado, mal
humor, ideas de suicidio, arrebatos
de genio musical (Testamento de
Heiligenstadt). Todavia =e queja
de sus molestias auditivas. Y en el
tercer periodo, o sea de sordera
casi total, domina la resignacion,
fortaleza, elevacion,
cion, meditacion, introversiéon, o
introspeccion espiritual, transfigu-
racion, vision interna. Ya no habla

contempla-

de la sordera en sus escritos.

Quien conozea bien la labor ar-
tistica de Beethoven. le sera dable
apreciar la evolucion temporal de
toda ella en tales periodos, en los
que =e traducen los cambios de ca-
racter o estilo respectivo de sus
creaciones musicales, segin hemos
i‘x!)ll{'..‘-il'ti con mayvor o menor exac-
titud en el transcurso de esta di-
sertacion,

Veamos, ahora, si es posible di-
las opiniones
que se han expuesto sobre el origen
v el diagnostico de la sordera de
Beethoven, a base de los datos pro-

lucidar algunas de

porcionados por el mismo vy por la
literatura correspondiente.
Siointentamos pen-ar en primer
término, en los factores evotiricos
capaces de ocasionay hipoacusias,
coo la quinina, los salicilatos, ar-
senicales, ete., no se hallan noticias
de haberse empleado ninguno de
ellos en las afecciones que sufrid
Becthoven en su juventud, pues ni
siguiera la tifoidea, de la cual ya
<¢ ha hecho mencién, ha sido con-

spectal se consevvan en ol Musen ol Ronmn
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ciderado como segura. Respecto al
alcohol. parece ser que el maesiro
abuso algo de él desde el ano 12321,
pero la sordera ya se habia instu-
lado mucho antes, de modo que no
puede achacarse a dicho agente. v
aunque hubiese podido favorecer
mas= tarde el empeoramiento de di-
cho <intoma, no habria llegado a
Provocal una neuritis del acustico
o lesiones atroficas del laberinto
anterior. F.n cambio, es posible que
los excesos etilicos, influveran en
el desarrollo de la cirrosis atrofica
que padecio el gran genio de Bonn,

Fn cuanto a causas endotiricas,
cpudrian atribuirse los primeros
sintomas de sordera, a un enfria-
miento que sufrio en el ano 17986,
o sen a los 26 anos de edad, al lle-
gar un dia a su easa empapado de
sudor. al quedar en mangas de ca-
misa v estando las ventanas abier-
tas? No creenos en tal estado ca-
tarral para que se desa rrollase una
hipoacusia progresiva tan intensa.
Hubiese sido de efectos pasajeros.

El hecho de una otitis parecia
existir en el afo 1800, por cuanto
(Czerny, célebre maestro de piano y
compositor, cuenta que en una vi-
sita a Beethoven observé gue este
llevaba algodon en sus oidos al pa-
recer humedecido de un liguido
amarillento.  Seria pus o simple-
mente el consabido aceite de al-
mendras que le habia ordenado el
Dr. Frank contra los zumbidos de
oido? Sin otros datos clinicos mas
precisos no es posible interpretar
la observacion de Czerny. Este mu-
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sico anade que no se did cuenta de
que hubiese sordera.

Sin embargo, va deberia existir
aleo de ella anos atras, puesto que
el Dr. Klotz-Forest en 1799 le diag-
nostico una otitis media acuda tu-
botimpanica, que una vez descuida-
dit. pasé u catarral cronica ¥ por 1o
tanto va <e habia producido la diz-
minucion auditiva. Por otra parte,
nadia nos dice Beethoven (va que
tenixi costumbre de anotar detalles
de sus dolencias) respecto a haber
sufrido supuraciones auriculares,
aunqgue si algunos dolores de oido,
probablemente debidos « caturros
tubaricos intermitentcs. Tampoco
se hallan datos de exploracion fun-
cional ni sobre el estado de la mem-
brana v de la caja timpanicu.

Aparte del antedicho dudozo ori-
gen catarial. podria pensarse en la
herenecia. Bl va citado Dr. Klotz-
Forest opinaba que la sordera era
de origen hereditario, quizas por
tuberculosiz de la madre y parece
que no hay otros antecedentes de
sordera entre los parientes de
Jeethoven para atribuirla a una
procedencia familiar. No obstante,
el mencionado maestro Czerny in-
forma que en cierta ocasion, Beet-
hoven estaba junto con su padre.
también duro de oidos. Ambos se-
falaban con el dedo la ventana ¥
«in darse cuenta, hihinban de di-
versos asuntos. Al fin, Beethoven
se apercibio de ello, tomé su som-
brevo v exclamando: “dos
sordos quieren entablar conversa-
¢ion” v durante largo tiempo recor-

salio
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duba con chanza aquelia triste es-
cena (citado por Canuyvt). Pero en
ningtin otro escrito se trata de tal
sordera paterna, de modo que es
dificil saber si ella era debida a
una infeccion de origen endotoxi-
¢o o al alcohol. En el primer caso,
habria cierta probabilidad de que
L sordera de Beethoven tuviese un
origen hereditario en relacion con
una so=pechosa dolencia de la cual
hablaremos luego,

[La sordera pasajera en sus ini-
¢ios, acompaiada de zumbidos in-
tolerables. (podia provenir de uni
viruela o de una tifoidea (ya aludi-
das anteriormente) que tuvo en =u
infancia o de una infeccion mas te-
mible? Bl diagnostico no quedo
precizado en aquel tiempo. Entre
otras causas endotoxicas capaces
de provocar una sordera acenlua-
da. como son la escarlatina, la gri-
pe, el sarampiion, parotiditis, dia-
betes, ete., tampoco ex de creer que
Beethoven hubiese padecido algu-
nas de ellas.

Quedan tan solo la tubcrenlosis
v la arariosis como las mas proba-
bles. De la primera ya hemos he-
cho mencion al hablar de !a he-
rencia. Ademads, se ha dicho que en
su juventud Beethoven padecid tu-
berculosis v en 1325 tuvo algunas
hemoptisis aunque en otras ocasio-
nes tuvo hemorragias debidas a va-
rices esofiigicas v epistaxis por ate-
roma. Ya hemos dicho también que
su hermano Carlos fallecid de tu-
berculogiz. Sin embargo, la otitis
fimica productora de hipoacusia, se
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presenta con mayor frecuencia en
forma de otitiz supurada. osteitis
fungosa v que no en
forma de otiti= secn o de neuritis
toxica, nocion desconocida entre los
documentos relativos a las afeccio-
nes de Beethoven. Fn cambio me-
rece atencion especial las fues, in-
feceion que =¢ ha discutido mucho
entre como
caus=u de la sordera que atormento

necrosante,

binevratfos v médicos,
al gloriose compositor.

tle ahi pues, la apreciacion de al-
el Dr. René Apper-
la Fucultad de Medicing de
lvon, al lado de v maestiro Der-
“t'n

eunos doctores:
ce, e
tein, en =u texsiz doctoral
sourd de wénie: Beethoven”, cons-
ta el diaenostico de “neurolaberin-
titis luética”, El Dr. Kerneir apor-
ta e! testimonio de Thaver cuando
pste autor que habia dejado incom-
Deethoven,

pleta la biogratia de

por motivos inipenetrables, dicee

que en las “cartas selectas™ v "cua-
dernos de conversacion™ hay datos
muy escasos v oen algunos de ellos
parece gue se evitan premeditada-
mente diagnésticos precisos v cree
signiticativo el hecho de
gran parte de la corrvespondencia

que una
de Deethoven fuese eliminada meoe-
todicamente. Se supene que muchas
epistolas en las cuales exponia ¢l
sus dolencias al Dr. Bertolini, asis-
tente del Dr. Malfatti v gue habia
ctiidado =u sordera hasta el ano
1815, fueron quemadas por Bertoli-
ni al contraer este el eolera en el
ano 1831, Se llegd a afirmar enton-
ces, que la causa de la hipoacusia
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era una neuritis del acustico, aun-
que sin especificar su naturaleza.
Pero Thaver, en una carta dirigida
al Dr. Frimmel, en 1880, afirma
que Beethoven en su juventud estu-
vo afecto de avariosis (“veneral di-
sease”™). Ademas, cabe indicar que
en el ano 1823, el poeta Juan
Sporschil, con motivo de una visi-
ta a Beethoven durante su estan-
cia en Hetzendorf, pudo apreciar
que el maestro sufria una dolorosa
oftalmia. La fase aguda durd unos
dos meses v con sintomas de con-
juntivitis e iridociclitis. Se atri-
buyo a una queratitis especifica,
aunque no hubiesen signos elinicos
dentarios (Triada de Hutchinson)
que por otra parte no son siempre
constantes en tales casos.
Probublemente estos conocimien-
tos coinciden también con otro do-
cumento del propio Frimmel al
afirmar que existen escritos que
permiten aceptar el diagnoéstico de
espiroquetosis que padecio el famo-
so autor de la “Sinfonia Heroica”.
Por mi parte he hallado una
nota muy interesante en el libro de
A. de Devesyv: “Beethoven. Vie in-
time” (Paris 1927). Dice asi:
“Beethoven tenia la costumbre de
transcribir en sus cuadernos, el ti-
tulo de los libros de que le habian
hablado o que pensaba adquirir;
en 1819, se lee: “[.. V. Legunan:
“El Arte de conocer y curar los
contagios venéreos”, anotacién que
tampoco es comentada por el pro-
pio Hevesy. Ello permite suponer
que a Beethoven le interesaban ta-
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les conocimientos en relacion con
sus dolencias.

Por otra parte, se ha intentado
buscar el diagnostico a base de los
datos aportados por la autopsia del
eximio maestro. Dicho acto habia
de realizarlo el profesor Schmidt,
segin deseos expuestos por el gran
misico en el Testamento de Heili-
genstadt. Pero, por el hecho de ha-
ber fallecido dicho doctor antes que
Beethoven (fue en 1808), hubo de
ponerlo en practica el Dr. Johan-
nes Wagner, avudante del Museo
de Patologia de Viena, en presencia
del Prof. Warwruch el dia 27 de
marzo de 1827. Se desconoce el ori-
ginal de la relacion necropsica, pe-
ro se hallé una copia, no leguliza-
da, del texto dada por Ygnaz von
Sevfried, director de orquesta y
compositor (“Beethoven Studien
Anhang”)

Son muy poco precisos los datos
proporcionados por tal diseccion.

Una parte del protocolo de la
autopsia dice trompa de
Fustaquio estaba muy hinchada y
la mucosa abultada en sus bordes.
Il corte de ambos penascos del
temporal, que posteriormente se
perdieron, mostraba tan solo dis-
cretas lesiones congestivas del ca-
racol que se extendian a la por-
cion petrosa. Pero la
patente se observo en los nervios
actisticos muy atrofiados, especial-

asi: la

lesion mas

mente el izquierdo v sin pulpa ni
médula, Tampoco ofrecian aspecto
normal los nucleos de origen, al ni-
vel de los cuales la substancia ce-
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rebral aparecia densa y congestio-
nada. No se investigé el estado del
timpano ni de los huesecillos. En
el parietal derecho aparecian hipe-
rostosis, por las cuales el profesor
Jacobson en 1910 sostuvo la teoria
de la infeceion espiroquetica.
Naturalmente, no pudo haber en
aquellos  tiempos
serologicas ni histopatologicas pre-
cisas respecto a la indole especifica
de tal afeccion, ni pruebas audio-
métricas v vestibulares, ni bajo los
efectos reaccionales de unu medi-

comprobaciones

cacion adecuada.

Ahora bien, de los datos recogi-
dos por el protesor Georges Ca-
nuyt, oto-rino-laringologo de la Fa-
cultad de Medicina de Strasburgo,
se deduce, con cierta probabilidad,
que Beethoven padecio una otitis
eselerosa bilateral de forma atrofi-
ea, tipo juvenil, v combate el diag-
néstico de sifilis formulado por Ja-
cobson al interpretar asi las refe-
ridas hiperostosis marcadas en el
parietal derecho, puesto que tam-
bién podian ser producidas por
otras afecciones. Ademas, la atro-
fia de los troncos acusticos puede
presentarse igualmente en la otos-
clerosis avanzada.

Sintomatolégicamente, en este
proceso esclerdtico, asi como en
la sordera de origen laberintico,
desaparece pronto la audicién de
los sonidos agudos. hecho vya
anotado por el propio Beethoven,
lo que indica tambiin la existencia
de una lesion del oido interno. En
cuanto a la intolerancia e intensa
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molestia auditiva ocazionada por
los sonidos fuertes o por gritos, de
que se queja Beethoven en una de
sus cartas, o sea la lhiperacusia,
puede aparecer asimismo en este
tipo de sordera. especialmente
cuando recae en sujetos en estado
de agotamiento psiquico o figico, o
de debilidad producido por otras
afecciones, como sucedid al autor
de la Sonata “Aurora”. Los zum-
hidos

veces d

suhijetivos que acompanan a
la otosclerosiz, suelen ser
frecuentes en individuos de
sistema nervioso labil o de gran ex-

mits

citacion nerviosa, pero todavia lo
son mas y ofrecen mayor intensi-
dad v persistencia que los casos de
neuritis especifica del VIII par de
nervios craneales, £z de notar que
Beethoven yva no habla de zumbi-
dos cuando la sordera llegd a =er
intensa; ello concuerda con los
efectos evolutivos de estos procesos
en estado avanzado en que desapa-
recen tales zumbidos subjetivos.
Segtun lo indicado anteriormente,
Beethoven oia las voces de la con-
versacion, pero solamente las voca-
les, no asi las consonantes con las
cuales se forma el lenguaje habla-
do. sintoma muy {recuente en la
otosclerosis, sobre todo en su fase
inicial. En esta otopatia es raro
que la audicion disminuyva rapida-
mente. Se trata de una afeccion
cronica lenta v progresiva, de co-
mienzo latente. Durante su evolu-
cion suelen presentarse periodos de
aparente reposo v luego agravarse
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de un modo brusco. De ordinario,
no llega a la cofosis.

Por otra parte, en la nenritis lué-
tica del acustico, de origen adqui-
rido, la sordera es mas acentuada
v puede llegar a ser total en el tér-
mino de algunos meses 0 pocos
afnos: en cambio, en la forma here-
ditaria. la marcha de la enferme-
dad es mas lenta, afecta con mayvor
frecuencia a la porcién coclear y
puede activar la evolucion de la
sordera cuando se asocia a la otos-
clerosis, con la cual tiene a veces
analogias sintomaticas.

Sohre este asunto, vienen a cola-
cion las ideas de nuestro gran oto-
logo Ricardo DBotey, expuestas en
su “Tratado de Oto-rino-laringolo-
gia” publicado el ano 1902, Dice
asi: “cuando se produce una sorde-
ra intensa que obliga al enfermo a
comunicarse eserito los
demas, hay que sospechar que se
trata de una lesion del oido inter-
no de naturaleza parasifilitica.”
Quizas también podrian conside-
rarse como sintoma de esta infec-
cion las eefalalgias que sufrio Bee-
thoven v que el Dr. Schmidt repu-
taba de origen reumatico.

Respecto a los véitigos, son re-
lativamente raros en la otosclero-
sis, puesto que las lesiones radican
de preferencia al nivel del oido me-
dio ¥ en la capsula del laberinto.
En los casos de laberintitis eroni-
ca progresiva no especifica, cuando
afecta también a la porciin vesti-
bular, ademas de sordera y zumbi-
dos, suelen presentarse también

por con

Vol, XL, - N 157

vértigos v a veces predominan es-
tos, como ocurre asimismo en la en-
fermedad de Meniére, mientras que
este sintoma es mas raro en la lues
congénita. Ni en los manuscritos
de Beethoven ni en las observacio-
nes de los médicos que le asistie-
ron, se habla de vértigos ni de tras-
tornos del equilibrio o de la mar-
cha.

Fin sintesis, parece que Deetho-
una lesién
avariosica del acustico, de carac-
ter hereditario tavdio.

Ahora bien, aun admitiendo co-
mo cierto o muy aproximado el

ven estuvo afecto de

diagnostico de la infeccion produ-
cida por el treponema de Schau-
dinn, a base de las observaciones,
conjeturas o razonamientos
ridos, mas que de pruebas palpa-
bles, ella no inferioriza a Beetho-
ven, dice con razon André de He-
vesy: “al contrario, hay que ad-
mirar en €l su heroismo creador
en medio de tantos sufrimientos”
v el Dr. Kerner opina que el gran
compositor “hallo  continuamente
la fuerza necesaria para la supe- |
racion de su dolencia, lo cual ele- |
vt a un nivel incomparable v Gni-
co toda =u obra, inspirada por su
fe en Dios”.

He ahi expuesta, quizias con mas
buena voluntad que con acierto, en
su doble aspecto artistico v cienti-
fico, una pequena parte de la agita-
da o la par que gloriosa vida de
un gran sordo; un gran musico;
un gran corazon.

refe-

He dicho.




-

‘nero-Febrero 1960

LITERATL RA

L §

RobLasu. Rosmans Vida de Beethoven
traduccion de Juan Ramon Jimenez. Ma
drid. 1915

Prov Homme, . G Les Symphomes de
Beethoven (1500-1827)». Paris. 1926,

Paou Homaie, J. G.. «la jeunesse de Bee
thoven (1770-1800)» Paris, 1927

Prov Homme, | G. Beethoven racconté
par ceux qui lont vus Paris, 1927

DE Hevesy ANDRE
time - Paris, 1927,

Locary, Eomusio: <La sordera de Beetho-
ven Condicion de¢ su gemio musical
Le Monde Médical. sept.-octbre. 1927

STRACR. Ramox Recuerdos de Becthoven
en Bonn». (il Notiero Umversal, 17 de
encro de ]C};;.

Perez. Dr Frexax  La Patologia de Bee-
thoven . Blanc Neyro. 29 encro 1933

Sufé Mepax. Dr Lus La lucha contra

la sordera 1discurso de turno leido en la
Seston Inaugura!l del curso 1934 35 de la

Beethoven, Vie in-

ANALES DE MEDICINA Y CIRUGIA

W
W

CONSLLTADA

Academia y Laboratorio de Ciencias Me
dicas de Barcelona).

Worr Jonasses: «Historia de la Musicas.
traduccion del aleman por Robert Ger-
hard. pags. 275 282, Editorial Labor 5. AL,
1934

Franze, Joriasnes. «Obras maestras de la
Miuisica Alemana. Madnd 1944 pagi-
nas 187-2582

Waoner, Ricarno. «Novelas y Pensamien-
tos . traduccion de Blasco lhadez  pagi-
nas M. %)

Kizknew, Dr Las enfermedades v la muer-
te de Beethoven: Folia Climca Interna-
cwonal. tomo VI, nums 7 vy 5 Barcelo
na. octubre vy noviembre de 195%

Garcia Tapia. Prot, Dr. Axrton lLa Sor-
dera de Beethoven:  (discurso de  turno
leido en la Sesion Inaugural del ano 1941
en la Real Academia Naconal de Medi-
c¢ina. Madrid). (No ha sido posible con-
sultar este trabajo por haberse agotado
muy pronto la edicion.)




Hnales de Medicina y €irugia
Enero - Febrero 1960 - Num. 157



e v e o

|

ESTUDIOS SOBRE LOS FACTORES DETERMINANTES DE LA
LOCALIZACION RESPIRATORIA EN EL ASMA INFANTIL*

Dr. R. FROUCHTMAN

E N el estudio de los asméticos
ha quedado ampliamente con-
firmada la existencia en estos en-
fermos de una especial constitu-
cién disreactiva congénita, fami-
liar v frecuentemente heredada;
se transmite en general por un gen
dominante muy favorecido por el
sexo femenino, sin que falten ca-
sos con antecedentes negativos, ex-
ponentes de una brusca e inexpli-
cable mutacién ocurrida en estos
pacientes.

En nuestra estadistica de asma
infantil —hasta los 14 anos— esta
caracterologia constitucional apa-
rece expresada en las cifras si-
guientes:

Alergosis en los antece-

dentes familiares . 85,56 %
Otras alergosis persona-
BB T e e OEE%

Por consiguiente la reaccién as-
matica constituye la expresion res-
piratoria de un especial estado dia-
tésico que afecta todo el organis-
mo y que puede manifestarse por
dispares cuadros clinicos, a veces
asociados.

Ahora bien, si esta diatesis dis-
reactiva se transmite con frecuen-

* Conferencia pronunciada el dia 19-XI-50.

cia a través de generaciones, en
cambio es mucho menos numerosa
la herencia del 6rgano de choque.
Examinado este dato entre 200 ni-
fios asmaticos hallamos los siguien-
tes resultados:

Con antecedentes fami-
liares de asma bron-

quial . §om% 29,8 %
Sin antecedentes fami-

liares de asma bron-

GURL &~ bl Bt ol e R B

Hemos revisado la forma de
aparicién de la reaccién asmaitica
en un grupo de 173 nifios y pode-
mos dividir esqueméaticamente este
comienzo en dos grandes grupos:

1. Comprende 47 casos, 0 sea
un 26,8 9%, en los cuales la reac-
cién asmatica hace su apariciéon de
forma brusca, sin que el nifio pre-
sente antecedente respiratorio al-
guno, excepto algin coriza.

2. Mucho mas numeroso: 126
casos, o sea un 73,2 %, en los cua-
les la crisis hace su aparicién, sea
bruscamente después de un proce-
so infeccioso agudo que afecte su
arbol respitario (tos ferina, saram-
pién, ete.), o bien, y ello es lo mas
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frecuente (80 por 100 de los ca-
sos), el asma se manifiesta después
de haber transcurrido un periodo
de tiempo variable, a veces anos,
durante los cuales es patente la
existencia de una patologia respi-
ratoria con traqueobronquitis o
catarros descendentes recidivantes,
supuracién bronquial cronica, ete.,
¥y cuyo comienzo se remonta a ve-
ces a la lactancia. En unos pocos
casos puede tratarse de equivalen-
tes asmoégenos —por lo demés di-
ficil de demostrar—, pero en la
mayoria de estas bronconeumopa-
tias de repeticién intervienen mul-
tiples factores etiologicos, idénticos
a los hallados entre los nifios con
broncopatias crénicas sin reaccion
asméatica: bacterias, virus, comple-
jo ganglio bronquial.

Estos multiples factores, a los
que puede atribuirse el origen de
estas bronconeumopatias recidi-
vantes, constituyen indudablemen-
te la causa visible y desencadenan-
te del proceso; pero resultan insu-
ficientes para explicar la distinta
respuesta de los organismos some-
tidos a la accién de idénticas agre-
siones. Deben existir otros factores
locales de predisposiciéon heredada
o adquirida, nocién de terreno lo-
cal que explicaria las diferencias
individuales de respuesta respira-
toria frente los agentes patégenos,
aunque en ocasiones la causa pue-
da ser de caracter general (meta-
bélico, endocrino, vegetativo, di-
senzimatico, ete.).
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En suma los hechos ponen de
manifiesto que en gran nimero de
los casos, la localizacién respira-
toria aparece condicionada previa-
mente por una “constitucién pul-
monar” (Policard) y por lo tanto
en estos nifios asmaticos cabe con-
siderar la presencia de dos facto-
res constitucionales: 1.° Una dia-
tesis general, alérgica y 2.” un lo-
cus minor resistenciae, originada
por miultiples causas que alteran la
anatomia y fisiologia broncopulmo-
nar v localizarian la respuesta res-
piratoria como érgano de choque.

El volver a considerar la impor-
tancia del viejo concepto del te-
rreno en una época de apogeo del
agente patégeno, puede parecer
una fantasia verbal y sin embargo,
como dice Vogt, constituye una
realidad clinica aunque por su
complejidad  sobrepase todavia
nuestras posibilidades interpretati-
vas y experimentales.

Es sobre esta hipdtesis que he-
mos revisado v estudiado en los ni-
flos asmaticos una serie de facto-
res que pueden haber afectado la
histofisologia broncopulmonar ori-
ginando acaso esta debilidad respi-
ratoria puesta de manifiesto al su-
frir las agresiones. Aunque de for-
ma artificiosa hemos dividido este
estudio en los grupos siguientes:

Factores hereditarios

Estos factores pueden transmi-

tir a través de generaciones una

inferioridad anatémica o funcional |
de determinado é6rgano, caracter
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