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Excmo. Sefor:
SRES. ACADEMICOS:
SENORES:

Al dirigir por primera vez la palabra a esta llustre Academia, me en-
cuentro en una situacion algo dificil y en un estado de @animo de agrade-
cimiento y de temor. Cuando menos lo esperaba fuf llamado a compartir
las tareas de quienes dedican su actividad y su infeligencia al servicio de
la humanidad doliente. Mucho agradezco el honor que se me ha confe-
rido, pero temo defraudar las esperanzas de los que me han creido digno
de ser su compafiero. No prefendo engalanarme con mérifos que no
poseo, ni tampoco fingir modestia. Siempre he tenido amor al estudio y a
la verdad con interés y perseverancia; tal vez a esto se deba que en mf
os fijarais, olvidando por amistad que estas cualidades no iban acompa-
fiadas de otras que las diesen relieve. Llegué a dudar respecto de lo que
debia hacer; me decidf a aceptar, corriendo el peligro de la mortificacién
del amor propio al descubrir mi insignicancia, para no ser tildado de des-
agradecido.

Se me ha designado para cubrir la vacante del Excmo. Sr. Marqués
de Carulla, a quien conoci desde nifio y con cuya amistad me honré
siempre. No he de ensalzarle, porque ofros lo han hecho en esta Acade-
mia con elocuencia y acierto. Nunca he de olvidar su respetable figura, su
nobleza de espiritu, su amor a la ensefianza primaria, solida base de la
educacion, su amor desinteresado a los enfermos desvalidos y sus con-
tinuos sacrificios para que pudiesen ser debidamente atendidos.

Como tema del discurso a que ¢l Reglamento me obliga, me he fijado
en uno de Farmacognosia, por estar tal ciencia fntimamente relacionada
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con la de Terapéutica, de la cual el doctor Carulla fué dignfsimo profesor.
No voy a exponer investigaciones originales, ni cosas extraordinarias, y
lo que expondré puede encontrarse en obras y revistas; pero, probable-
mente, parte de ello a lo menos, es poco conocido en Espana y quiza sea
atil su divulgacion. Procuraré ser corto y conciso para no abusar dema-
siado de vuestra atencién. No s6lo pido benevolencia, sino que la nece-
sifo y espero la tengais al oir lo que voy a exponer sobre Nuevas
orieniaciones de la Farmacogmnosia.

Se ha dicho que la Farmacognosia, que en Espana suele llamarse
Materia farmacéutica, es la ciencia que esiudia los vegetales y animales
enteros, sus parfes y sus productos, de aplicaciéon a la Farmacia. Esta
definicién no es bastante explicita. Mucho mds exacta y mds completa es
la que describe la Farmacognosia como la ciencia que busca fodas las
primeras materias de los reinos vegetal y animal uiilizables en Terapéu-
tica, las estudia en todos concepfos (exceptuando su accion fisiolégica)
y desde puntos de vista generales esfablece las relaciones existentes
enfre los datos adquiridos.

Como la mayorfa de las ciencias, la Farmacognosia se divide en
pura y aplicada. La Farmacognosia pura se dedica a la investigacion de
las drogas sin atender a su posible aplicacion en la prdctica y en su co-
metido no esté sujeta a limitaciones, pudiendo valerse de cuanfos medios
estén a su alcance; la investigacion puede efectuarse en fodos senfidos,
exceptuando cuanto se refiera a la accién fisiolégica que corresponde a
la Farmacologia. El farmacognosta investiga las primeras materias de los
reinos organizados que forman o pueden formar parte de medicamentos
y estudia los principios a que deben su actividad, buscando méfodos apro-
piados para su reconocimiento y su determinacién cuantifativa, valiéndose
de métodos qufmicos, fisicos y también biolégicos. En el reconocimienfo
de las drogas y de sus componentes muchas veces acude a reacciones
microquimicas que en determinados casos dan excelenfes resultados,
Entre los factores que influyen poderosamente en la composicion de las
drogas, cuando éstas proceden de plantas cultivadas, tienen gran impor-
tancia el clima, la naturaleza de las tierras, las labores que se dan a ésfas,

las operaciones a que se someten las plantas y sus productos, los abonos
empleados, elc,; el esiudio de esios factores y de los problemas que llevan
consigo inferesan fambién al farmacognosta. La Farmacognosia aplicada
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ufiliza practicamente los datos adquiridos por los investicadores. Esia
aplicacion incumbe al farmacéutico, que estd obligado a responder de la
bondad y de la pureza de las primeras materias que emplea. De la misma
manera que el farmacéutico que quiere cumplir con su deber ensaya los
productos quimicos que le sirven para preparar medicamentos, asi tam-
bién debe examinar y ensayar las drogas, feniendo en cuenta sus carac-
feres morfolégicos y anatémicos, las reacciones macroquimicas y micro-
quimicas apropiadas y los métodos biolégicos cuando los crea nece-
sarios.

En las drogas en polvo hay que fener en cuenta que la pulverizacion
puede alterar la naturaleza quimica de los componentes, aun cuando no
vaya acompainado de la tamizacion. Al dividirse los tejidos que forman
parte de las drogas, quedan sus componentes expuestos a la accién del
aire que puede influir sobre ellos por las substancias que lo forman, prin-
cipalmente por la accion del oxigeno, del anhidrido carbénico y de la
humedad, y también por la accién de los microorganismos. Ademds en
virtud de la pulverizacién es posible que se pongan en confacto materias
antes separadas en la droga, que entonces reaccionan enfre si produ-
ciendo nuevos principios, cambiando con ello la composicion de la droga
y sus efectos fisiologicos.

Algunos aufores excluyen de la Farmacognosia las drogas en polvo,
no ocupandose en ellas en las obras destinadas al estudio de las prime-
ras materias empleadas en Farmacia; en cambio ofros les dedican espe-
cial afencion y frafan de ellas detenidamente. Considero esto iltimo muy
acerfado, pues serfa dificil incluir este estudio en otras asignaturas; in-
cluirio en la de Farmacia practica no parece oportuno, aun cuando se
diga que, al pulverizar las drogas, se les da una forma farmacéutica que
las convierte en medicamentos. El reconocimiento de las drogas pulveri-
zadas puede ofrecer grandes dificultades. Si el polvo es tan fino que la
observaciéon microscépica no permifa apreciar caracteres diferenciales
en las particulas, o si se frata de polvos procedentes de especies muy
afines, el reconocimiento de la identidad y de la pureza de la droga
en polve presenta grandes dificultades. Cuando la finura de la droga
no llega a tanfo y cuando la Farmacopea prescribe el tamiz a que
debe corresponder el polvo, el examen microsedpico, combinado con
reacciones microqufmicas efectuadas en diferentes medios de inclusién,
puede prestar excelentes servicios, siempre y cuando se hayan hecho los

debidos estudios con la droga pura y en el mismo estado de divisién y
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se conozcan sus elementos y los de las demds materias que se suelen
emplear para substituirla o falsificarla.

La importancia del empleo del microscopio en Farmacognosia ha
sido reconocida desde un principio; sin embargo, esta importancia ha ido
creciendo de dfa en dia y en muchos casos constituye el microscopio un
medio indispensable, sobre todo para el examen de las drogas en estado
de polvo.

Tal vez algunos digan que, si bien el investigador es libre de acudir
a cuanfos métodos y procedimientos quiera cuando frata de estudiar a
fondo alguna droga o cuando se ocupa en cualquier otra cuestion rela-
cionada con la Farmacognosia pura, no resulta préctico para el farma-
céutico acudir a métodos quimicos, fisicos o biolégicos, mds o menos
complicados y que a menudo requieren conocimiento y aparatos de que
no siempre el farmacéutico puede disponer, cuando solo por los caracte-
res morfolégicos, por el olor o por ofras cualidades faciles de apreciar,
podria saber si la droga que tiene entre manos es lo que debe ser o si
estd adulterada o en malas condiciones. No puede negarse que la obser-
vacioén es jusia; por lo general el farmacéutico estd bastante atareado
para perder el tiempo en frabajos iniitiles. Pero, lo cierto es que esfe
simple reconocimiento no siempre basta. Si el farmacéutico quiere cum-
plir con su obligacién, debe poder responder de la pureza y del buen
estado de conservacion de las drogas que le sirven para la preparacion
de medicamentos y, para ello, debe acudir a los procedimientos apropia-
dos, de preferencia a los mds sencillos, pero sin rehuir los que requieran
mayores conocimienfos, mds trabajo y mas fiempo, cuando no se cono-
cen ofros mds sencillos y més comodos. Dar una droga alterada, falsi-
ficada o que por ofras causas no contenga los principios que le corres-
ponden en las debidas proporciones, es una falta comparable a dar un
compuesto quimico en vez de ofro.

Los métodos de ensayo y valoracién empleados actualmente en Far-
macognosia son numerosos y de variada naturaleza. Intentaré dar una
idea de algunos de los que creo mds merecedores de atencion, ya sea
por su relativa novedad, ya sea por su importancia. No en vano ha trans-

currido el tiempo, y el progreso de las demds ciencias ha proprocionado
a la Farmacognosia poderosos medios de investigacion con que anfes no
contaba.
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Principiaré por la microsublimacién y la microdestilacion, que pres-
fan en varios casos buenos servicios sin presentar en la préctica grandes
dificultades. La microsublimacién se aplica cuando al calentar la droga
se desprenden materias sublimables reconocibles por sus reacciones qui-
micas o microqufmicas, sin que se condensen vapores de materias breo-
sas que enmascaren las reacciones o las dificulten mucho. La microsu-
blimacién se efectiia poniendo sobre un tripode un cartén de amianto y
encima de éste una ldmina de vidrio en la cual se pone una pequefia can-
tidad del polvo de la droga que se quiere ensayar; al lado del montoncito
de polvo se dispone un frocito de madera del grueso de un lépiz. Luego
se cubre la madera y el polvo con un portaobjetos, de modo que por un
exfremo se apoye en la primera y su otro extremo descanse en la lamina
de vidrio; debe cuidarse de que el portaobjetos, que estd en posici6n
inclinada respecto de dicha lamina, diste cosa de un milimeiro de ésta.
Se calienta después el carté6n de amianto medianfe una pequefia llama
del mechero de Bunsen o de una ldmpara de alcohol. La llama debe estar
exactamente debajo del polvo. Cuando se emplea el mechero de Bunsen,
la llama debe tener de un centimetro a un centimetro y medio de altura,
debiendo distar su punta varios centimefros del cartén de amianto; la
llama del alcohol ha de ser un poco mayor y ha de estar més proxima,
porque fiene menor temperatura. Al principio se observa un desprendi-
miento de vapor de agua, que es debido a la humedad que lleva la droga
Y que cesa pronfo; después se forman vapores que producen sublimados
visibles a la luz reflejada. En algunos casos pueden obtenerse sucesiva-
mente varios sublimados, y, para lograrlos, se substituye cada minuto el
cubreobjetos por ofro. Procediendo asf, se consiguen sublimados de
substancias cristalizadas, cuya naturaleza puede identificarse. Somefien-
do a la microsublimacién las hojas de gayuba y de ofras Ericédceas, la
arbutina que contienen se desbobla formdndose hidroquinona, ésta subli-
ma y puede reconocerse por la coloracién amarilla que toma el sublimado
con el dcido nitrico y la coloracién roja que produce el tratamiento con
vainillina y &cido clorhidrico. El té ya usado y los sucedaneos del té
pueden distinguirse del legffimo no extrafdo mediante la microsublima-
cion que permite conseguir varios sublimados de cafeina cristalizada e
identificable por la reaccion de la murexida.

La microdestilacién permite separar de algunas drogas substancias
liquidas y volétiles, que se obtienen condensadas en pequena canfidad,
y que también pueden identificarse por reacciones qufmicas del mismo
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modo que las que forman los sublimados. Por esfe procedimiento puede
reconocerse la presencia de pequeiias cantidades de cicufa en las semi-
llas de anfs pulverizadas. Para ello se agitan 10 gramos de anfs en polvo
con una mezcla de 5 gramos de legfa de sosa y 35 gramos de agua, y
luego se destila el liquido recogiendo 5 gramos de destilado en un reci-
piente que contiene dos gotas de dcido clorhidrico. Se pone el destilado
en una capsulita de vidrio de fondo plano y se calienta en bafio de maria
hasta que quede reducido a pocas gotas. Se alcalinizan éstas con un po-
quito de legfa de sosa, se pone la capsulita sobre una tela metélica, reves-
tida de amianto, y se cubre con un vidrio de reloj en el cual se han puesto
algunas gotas de agua para que conifribuyan a la refrigeracion. Asf, la cap-
sulita y el vidrio de reloj constifuyen un pequefio aparato destinado a la
micro-destilacién. Se calienta la capsulita con una pequefa llama, que no
debe llegar a la tela metélica, y pronto principia la destilacion. Cuando hay
peligro de que la gota condensada en la parte inferior del vidrio de reloj
caiga a la capsulita, esto es al cabo de cosa de medio minufo de princi-
piar la operacién, se substituye el vidrio de reloj por ofro, recogiendo la
gota en un porfaobjetos, afiadieéndole una gotita de solucion de bromo y
bromuro potdsico. En caso de confener cicuta el polvo de anfs ensayado,
aparece enseguida un precipitado amorfo y blanquecino, visible a simple
vista, debido a la conina, El destilado adherido al segundo vidrio de reloj
puede servir para un nuevo ensayo.

La microsublimacion y la microdestilacion son de aplicacién indicada
en Farmacognosiay sé6lo tienen cardcter cualitativo. Me ocuparé ahora en
algunas determinaciones cuantitativas, empezando por la de las cenizas
y la del &cido silfcico, de aplicacién mucho mas extensa.

La deferminacion de la proporcién de cenizas de las drogas, sobre
todo de las reducidas a polvo, es muy iitil para averiguar si una droga
esta o no falsificada y también da en algunos casos una idea del cuidado
que se ha tenido en su recoleccién. En diferentes ocasiones la proporcion
de cenizas es mayor que la correspondiente a la planta de que la droga
procede, aun cuando la recoleccién haya sido cuidadosa, porque préacti-
camente es imposible separar todas las particulas adheridas. Para que la
determinacién de las cenizas permita deducir consecuencias relativas ala
pureza o impureza de una droga, es necesario saber los limites entre los
cuales varfa la cantidad de cenizas de la droga pura. La deferminacion se
hace por los métodos empleados en el andlisis de muchas materias ali-
menticias, Puede procederse de la siguiente manera: Se pesa en la ba-
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lanza de precision 1 gramo de la droga en un crisol calentado antes al
rojo, enfriado en el desecador y dejado 10 minutos en la caja de la ba-
lanza; se calienta con una pequefia llama para que se carbonice la droga,
se deja enfriar y se lava con agua destilada para facilitar después la com-
pleta incineracion, Se filtra la solucién a través de un filtro de cenizas
conocidas, se recoge ¢l liquido en un matracito. se lava el filtro y, cuando
estd bien escurrido, se pone en el crisol; se deseca calentando con una
pequefia llama y luego se incinera con el debido cuidado. Lina vez frio el
crisol con su contenido, se vierten en €l los liquidos filtrados, se lava el
matracito, se vierte en el crisol el agua del lavado, se calienta en bafio de
maria hasta sequedad y se calcina el resfduo corfo fiempo con una llama
pequeifia. Se deja enfriar el crisol en el desecador, se pone en la caja de
la balanza, dejandolo en ella 10 minutos, y se pesa. Con un simple célcu-
lo se averigua el tanfo por 100 de cenizas.

Esta determinacién puede completarse con la del deido silicico, que
es menos frecuente, aun cuando en algunas ocasiones es poco menos
que indispensable, ya que a veces la sola deferminacién de la proporcion
de cenizas no bastaria para deducir de ella el grado de pureza. El ruibar-
bo, por ejemplo, da gran cantidad de cenizas cuando se incinera; a causa
de la notable cantidad de oxalato cédlcico que contiene esta droga, la pro-
porcién de materias minerales puede llegar hasta 20 por 100. Si a un rui-
barbo en polvo de mala calidad, que solo dé & por 100 de cenizas, se le
afiaden 7 por 100 de arena fina, la proporciéon de cenizas no sera exage-
rada, ni mucho menos, y sin embargo el ruibarbo serd todavia peor que
antes. La dererminacién del dcido silicico evitard el error que se comefe-
rfa de otro modo. Esta determinacién basta que sea aproximada y puede
efectuarse a partir de las cenizas procedentes de un gramo de la droga,
obtenidas segilin el procedimiento antes descrito. Se humedecen estas
cenizas con dos o tres gotas de &cido clorhidrico, dejandolas escurrir a
lo largo de las paredes del crisol en que se ha efectuado la incineracion;
se vierte luego en el crisol un poco de agua destilada, se calienta en bafio
de marf4 darante algunos minutos, se vierte todo el contenido del crisol
en un filtro de cenizas conocidas, se deja escurrir el filtro y después de
lavarlo con agua destilada, se deseca e incinera en el crisol; se deja

enfriar y finalmente se pesa el crisol con las precauciones de costumbre.
Por el célculo se deduce el peso del residuo correspondiente a 100 partes
de la droga.

Menos frecuentes que la determinacién de las cenizas son las del ex-
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tracto, de los alcaloides y de los glucédsidos, aun cuando estas fres de-
terminaciones son muy titiles por lo que respecta a la valoracién de los
principios activos contenidos en las primeras materias de origen vegetal
que emplea el farmacéutico.

Desde muy antiguo se emplean los extractos en Farmacia y esfo ya
indica que la cantidad de exfracto que puede obtenerse de una droga ha
de estar relacionada con su composicién y con sus virtudes médicas,
Desde el punto de vista que aquf nos interesa no serfan apropiados los
extractos blandos ni los extractos fluidos. Con el nombre de proporcion
de extracto se ha de entender, en este caso, el tanto por ciento de residuo
seco que se obliene extrayendo una droga mediante un liquido apropiado
en deferminadas condiciones y evaporando hasta sequedad el liquido
resultante de la extraccion. En seguida se comprende que los resultados
obtenidos con una misma droga han de variar bastante con el procedi-
miento empleado. No solo influye la naturaleza del disolvente, sino que
también los nimeros obienidos varfan con el tiempo, con la temperatura,
con el modo de operar, etc. Para lograr resultados comparables debe
seguirse siempre el mismo método en la preparacion de los exiractos;
s6lo asf puede lograrse el partido maximo de esta determinacién, cuando
se frafa de sacar de ello consecuencias respecfo del valor de la droga
por lo que se refiere a sus principios activos, su grado de pureza, su
eventual falsificacién, etc. Como disolvente en general se emplea el agua.
Puede seguirse el siguiente procedimienio: Se principia reduciendo la
materia de que se frata a polvo de mediana finura, pudiéndose emplear
para ello un almirez o un mollnillo, siendo conveniente que este ilfimo
sea desmontable a fin de que pueda limpiarse con facilidad. Se pesa con
exactitud un gramo del polvo en una capsulifa previamenfe pesaday
luego se pasa a un matracito de Erlenmeyer: se vierten en éste 50 gramos
de agua destilada, o eventualmente de ofro lfquido si el agua no convie-
ne, se tapa el mairacito y se dejan en confacto el polvo y el disolvente
durante veinticuatro horas, agitando con frecuencia con movimiento cir-
cular y horizontal, Después de la tltima agitacién se deja un rato la mez-
cla en reposo y luego se filira a fravés de un filtro sin pliegues y de
buena calidad para que no ceda nada al liquido que lo atraviesa, reci-
biendo el lfquido filtrado en una capsulita de fondo plano y previamente
pesada. Se pesa el filirado, se evapora a sequedad en bafio de marfa, se

deseca el residuo en la estufa a una temperatura comprendida enfre 100°
y 105° hasta peso constante, se pone luego la cdpsula en el desecador





















































































