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Al serme anunciada en el afio 1943
la eleccion de Miembro Extranjero
de la Sociedad Argentina de Urolo-
gia, el mismo comunicado advertia la
preceptiva presentacion de un trabajo
inédito para su lectura y discusion en
una de las reuniones cientificas de la
Sociedad. Esta norma reglamentaria,
que se me invitaba a cumplimentar,
plante6 viajar a Buenos Aires para
atender tal requisito a fin de recibir
tan apreciable distincion.

Poco pude pensar la trascendencia
viajera de aquella invitacién cuando
decidi acudir a Buenos Aires para
cumplimentar lo senalado por los ca-
nones de aquella Sociedad.

Después de un intenso intercambio
epistolar, que decidi6 la fecha de mi
viaje a la Argentina, mis colegas bo-
naerenses organizaron ademds un ciclo
de conferencias en catedras universi-
tarias y sociedades médicas, a mas de
demostraciones operatorias en distin-
tos hospitales del pais. Asi fue planea-
do este mi primer “gran viaje”, pues
hasta aquel entonces mis periplos se
habian limitado a Paris, Berna, Lis-
boa, etc., donde acudi para ver y
aprender de los grandes maestros de la
urologia europea, Legueu, Marion,

Heitz-Boyer, Wildbolz, R. dos Santos,
etcétera.

En aquél, como luego en sucesivos
viajes, habia sido prefijado por mis
huéspedes un riguroso programa de
actividades médicas, pero ello no ha
impedido observaciones viajeras, al-
gunas de cuyas anécdotas, médicas y
humanas, voy a recordar en la sesion
literaria de hoy.

Mi primer viaje a América, en ple-
na Guerra Mundial, constituyé de por
si una pequefia aventura. Dos erar y
son, los caminos para viajar a Bue-
nos Aires desde Europa: por el mar
y por el aire. El primero entrafiaba
en aquel entonces un prolongado via-
jar durante 40 a 50 dias de ida y otros
tantos de vuelta, debido a la lentitud
de navegacién que los beligerantes im-
ponian, mds las inndmeras interrup-
ciones que se producian, dados los
riesgos del viaje maritimo en las cir-
cunstancias bélicas de aquel tiempo.
La ruta aérea era mds breve, si bien
totalizaba, entre vuelos y paradas, utus
8-10 dias. En aquel entonces, los avio-
nes no volaban con la velocidad de
los actuales, a lo que se anadia, y era
lo més engorroso, la incertidumbre ho-
raria del viaje, complicada por para-
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das prolongadas, irregulares e inespe-
radas y si bien el tiempo en vuelo era
relativamente corto, unas 50 horas,
las incidencias prolongaban el inse-
guro viaje.

El dia y hora de partida del hidro-
avion que cubria el recorrido de Euro-
pa hasta América eran totalmente ig-
norados y supeditados a las activida-
des beligerantes, situacion que per-
sistia durante todo el viaje. Por si esto
fuera poco, en cualquiera de las pa-
radas del viaje, Dakar, Monrovia, Na-
tal, etc., las plazas de los viajeros del
avion podian ser requisadas por agen-
tes beligerantes y los pasajeros exclui-
dos quedaban abandonados en el lu-
gar de la requisa en espera de ser re-
cogidos por un préximo aviéon y al-
canzar su anhelado destino. Para elu-
dir este grave inconveniente el pasa-
jero debia obtener, si le era posible,
una licencia de “prioridad” con la cual
era el dltimo en perder su plaza del
avion.

En Lisboa, punto de partida del via-
je transatldntico, la espera era obligada
durante unos dias, dada la incertidum-
bre de la hora de salida del “Clipper”
de la Pan. Ame., desconocida incluso
para la propia Compaiia. Los viajeros
en constante lista de espera eran con-
vocados por la Compaiiia en su ofi-
cina para seleccionar los que serfan
embarcados horas antes de la salida
del hidroavion, lo que imposibilitaba
abandonar la ciudad para cualquier
desplazamiento prolongado con fines
turisticos. Con el aviso para la partida,
comenzaba la peregrinacién y en ella
las emociones, que no eran pocas.

Tras las revisiones y requisitos po-
liciales, engorrosos siempre, extrema-
damente minuciosos en aquel entonces,
pues todos los pasajeros pareciamos
supuestos espias, fuimos embutidos en
la panza del hidroavién “Clipper” que
reposaba en aguas del rio Tajo, de
donde al atardecer despegd la maqui-
na con destino a Africa. Después de
una noche en vuelo amanecimos en
Dakar; alli se produjo mi primer en-
cuentro con el mundo negro. Fuimos
recibidos por los agentes de la com-
paiiia transportadora en los barracones
de un aeropuerto provisional con un
magnifico desayuno abundante en pan
blanco, sorprendente lo ultimo cuanto
en aquel entonces en Espana sufriamos
las restricciones que la guerra mundial
imponia en toda Europa. Nos fue da-
do asistir como actores a un excelente
festival gastronomico atendido respe-
tuosamente por senegaleses y que la
pulcritud y limpieza del lugar eran en
aquel entonces destacables.

Finalizado el desayuno partimos de
Dakar, reemprendiendo el viaje vo-
lando durante el dia y al atardecer lle-
gamos a Monrovia para pernoctar en
esta ciudad. En la mafiana siguiente,
antes de partir, al pasear curioso por
el jardin del hotel donde dormimos
pasajeros y tripulantes, presencié un
triste espectdculo: mientras altos y for-
nidos negros en cuclillas arreglaban el
césped y las flores, otro negro vigilan-
te cuidaba de aquéllos con un grueso
latigo de cuero en la mano. jQué pe-
nosa impresién me causd esta escena
en Liberia, pais tan generosamente
creado por Norteamérica para libera-




cion de los negros! Poco después em-
barcamos en el hidroavion para iniciar
el “salto” al continente americano.

Después de 12 horas de monétono
vuelo transatldntico, el hidroavion ame-
riz6 en Natal, al norte de Brasil. En
esta ciudad, sin alicientes, tropical y
monétona, la estancia se prolongé dos
dias en espera de seguir viaje en un
avion terrestre a Rio de Janeiro cami-
no a Buenos Aires. En aquel entonces,
Natal era una pequefa ciudad con un
gran aeropuerto militar; una parte de
los viajeros fuimos alojados en el
“Gran Hotel de Natal” y el resto en
el Hospital de la localidad.

En Rio de Janeiro, nueva parada
de dos dias y tres noches en espera
del ultimo vuelo en un DC 3 a la me-
ta final. Durante mi estancia en Rio
estableci mis primeros contactos me-
dicos brasilefios, gracias a lo cual no
se repitid el aburrimiento de Natal.

A mi llegada al aeropuerto “San-
tos Dumond”, fui sorprendido al ser
recibido por varios colegas cariocas.
Efectivamente, un grupo de urdlogos
de Rio, conocedores de mi viaje por
la prensa local que diariamente publi-
caba la lista de los viajeros en transito
de Natal a Rio, acudié al aeropuerto,
donde me esperaron cual “rara avis”
viajera. En aquel entonces, el aero-
puerto “Santos Dumond”, el mas mo-
derno del hemisferio sudamericano

emplazado en la bahia de Rio, tenia
su Unica pista de aterrizaje corta y en
gran parte rodeada por el mar, por
cuyo motivo el aterrizar de los avio-
nes era dificil. De todas formas, el es-
pectaculo aéreo del atardecer sobre-
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volando aquella bahia, bien valia el
riesgo.

Durante mi corta estancia en Rio de
Janeiro, atendido por mis nuevos com-
pafieros, visité centros médicos y hos-
pitales. Dos de éstos llamaron mi aten-
cién: el Hospital de la Santa Casa de
Misericordia y el de los Servidores del
Estado. Dos grandes contrastes, el
primero similar, aunque de construc-
cién posterior al antiguo Hospital de
la Santa Cruz de Barcelona, por lo
cual eludo la descripcion; sélo son a
destacar los hermosos azulejos de esti-
lo portugués que decoraban los pasillos
y enfermerias y la magnifica capilla
barroca, instalada en el dltimo piso del
edificio, que era mostrada orgullosa-
mente a los visitantes. En su época la
misién principal de esta capilla era
cobijar en su ultima noche a los in-
felices, por lo comun esclavos, conde-
nados a pena capital. jQué contraste
de suntuosidad para tan triste epilo-
go!

El Hospital de los Servidores del
Estado, en trance de finalizar su cons-
truccién, llamé mi atencion por la es-
plendidez y lujo de detalles que ya al-
bergaba y que afios después, ya ter-
minado, comprobg.

Afios mas tarde, en la inauguracién
de la Residencia Sanitaria “Francisco
Franco” en nuestra ciudad —Centro
de la Seguridad Social que destaca
por el excelente equipo de médicos
barceloneses que lo atiende—, recordé
aquel hospital, que salvando las dis-
tancias de tiempo y medios, ambos
centros sanitarios tienen similar es-
tructura.
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Antes de abandonar Rio prometi a
mi regreso de Buenos Aires compartir
las actividades de mis colegas brasile-
nos.

Mi primera estancia en la Argentina
fue prolongada; dicté conferencias en
Academias, Centros Médicos y en las
Facultades de Medicina de Buenos
Aires y Rosario. Desarrollé en dife-
rentes hospitales sesiones operatorias
precedidas de las correspondientes reu-
niones clinicas para la discusion y se-
leccion de los casos propuestos para
ser operados; en total practiqué 22
operaciones quirurgicas, una de éstas
en el Servicio del Prof. E. Finochiet-
to, en el Hospital Rawson, por invita-
cion expresa de este Profesor, lo cual
constituyd una rara excepcion en él.

De algunos hospitales bonaerenses
recuerdo con admiracién sus instala-
ciones; el Hospital Municipal Durand,
que cobija el “Instituto de Urologia”
que dirigia el Profesor Figueroa Al-
corta, era en aquel tiempo, modélico
en sus instalaciones; en el Hospital
Fernandez, cuyo Servicio de Urologia
estaba dirigido por el Dr. Vilar, an-
tiguo alumno de la Facultad de Barce-
lona, me sorprendi6 al saludarme en
nuestra lengua verndcula, en una épo-
ca en que su uso estaba restringido
en nuestro ambiente. En el Hospital
Rawson, el Servicio de Urologia es-
taba dirigido por el Profesor E. Casta-
fio, Catedratico de la materia y mode-
lo de caballerosidad; es a destacar el
archivo de este Centro que conservaba
correctamente catalogadas las Histo-
rias Clinicas de los pacientes asistidos
desde su inauguraci6n a finales del pa-

sado siglo. Visité también el Hospital
Espainiol, que atiende la colectividad
espanola en la Argentina, y en el cual
sigue al frente de la Urologia mi buen
amigo el Profesor A. Garcia, en aquel
entonces Presidente de la Sociedad de
Urologia, mi anfitrién. En todos estos
Hospitales desarrollé conferencias y
sesiones operatorias, la mayoria de las
cuales eran seguidas de opiparas co-
midas criollas.

La minuciosa visita al archivo cli-
nico del Hospital Rawson reafirmé mi
proposito de incorporar al Hospital de
la Santa Cruz y San Pablo el Instituto
de Urologia con la coleccién de histo-
rias clinicas iniciada en el afio 1928.
Anos después este proyecto ha sido
realidad, con lo cual el archivo médico
actual del Instituto sobrepasa Ilas
100.000 historias clinicas perfectamen-
te ordenadas, lo que constituye un ex-
cepcional material de investigacion cli-
nica y docente al servicio de los mé-
dicos que se especializan en el Centro
y desarrollan sus tesis.

En aquel viaje visité al Profesor Sa-
y€ y senora; en la comida con que me
agasajaron, cargada de recuerdos emo-
cionales barceloneses, nos acompafé
un viejo amigo de mi difunto padre, el
Dr. Tomas Pumarola; fue para mi un
almuerzo inolvidado.

Al regreso de Buenos Aires, me de-
tuve 5 dias en Rio de Janeiro, para
cumplir los compromisos adquiridos
en esta ciudad. Recién llegado, el pri-
mer dia, al regresar por la noche al
hotel, me esperaba un soldado brasile-
fio, negro retinto, que me conmind a
acompanarle sin mayor explicacion.




Me condujo a una oficina militar don-
de fui interrogado acerca del significa-
do de un telegrama que aquella tarde
habia cursado a Buenos Aires, cuyo
contenido y brevedad, hizo sospechar
a la censura militar brasilena que po-
dia ser cifrado. Aqui me tienen angus-
tiado dando explicaciones entre espa-
fiol y portugués en un centro de Con-
traespionaje. jPor fin, después de dos
horas de dificiles explicaciones, escla-
recido el significado del cable, recupe-
ré mi libertad; pero la inquietud me
acompané en mi regreso solitario por
la magnifica avenida de Rio Branco
al hotel Paz, donde estaba hospedado,
y aquella primera noche carioca no la
dormi en paz!

En aquel viaje visit¢ la pujante
ciudad de Sao Paulo; en ésta pude ad-
mirar el recién construido “Hospital
de Clinicas”, anexo a la Universidad.
Consta de 14 plantas, cada una cobi-
ja 2 6 3 servicios clinicos con gran lu-
jo de detalles; recuerdo que el Servi-
cio de Urologia disponia, entre otros
muchos elementos en cada departa-
mento asistencial y en las salas de
exploracion, de neveras destinadas a la
conservacion de sondas y catéteres ure-
trales a temperatura constante para
que no sufriera deterioro el caucho.

En aquel Hospital estaba ya en en-
sayo una Sala de Operaciones piloto,
totalmente esterilizable, instalada bajo
la direccion del Profesor Vasconcelos.
En ella desarrollé una sesién opera-
toria protegida por los rayos germici-
das, a mas de otras sesiones y confe-
rencias en la Catedra de Urologia de
la Universidad de Sao Paulo.
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El contraste entre Rio y Sao Paulo
era y es muy destacado; en Rio la
belleza natural del lugar es deslum-
brante y el ambiente pliacido y sin
prisas; mientras que Sao Paulo era en
aquel entonces, un hervidero de acti-
vidades y razas.

Anos mas tarde viaj¢é de nuevo a
Sao Paulo, en esta ocasion para reci-
bir en sesion solemne la investidura
de Doctor “Honoris Causa” de aque-
lla Universidad, singular distincién que
unos meses antes habia sido igualmen-
te conferida al Cardenal Spellman de
New York; feliz coincidencia que des-
cubri en el libro de registro de la Uni-
versidad al estampar mi firma debajo
de la del Cardenal, lo cual me llené
de natural satisfaccion.

En esta segunda visita a aquella
ciudad quedé sorprendido por el extra-
ordinario crecimiento de la misma.
Sirve de exponente de ello que en aquel
entonces eran instalados en Sao Paulo
unos 1.500 teléfonos por dia, es decir
algo mds de un teléfono por minuto.
Asi se producia la expansion de aque-
lla ciudad, actualmente la mas pujante
del Continente Sudamericano y que no
ha interrumpido su desarrollo.

En mi breve estancia en Rio tuve
el honor de ser recibido por el Presi-
dente Getulio Vargas, en su despacho
oficial en el romantico “Palacio do

Cattete”, antigua Residencia Real; la
visita fue cordial, era hombre parco
en hablar y preciso e insistente en pre-
guntar.

Regresé a Europa siguiendo la mis-
ma ruta aérea. En la travesia surgieron
nuevas angustias, pues durante la no-
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che del salto atlintico fuimos infor-
mados que el vuelo se prolongaria
debido a que uno de los motores del
hidroavién se habia inutilizado y la
velocidad del crucero seria disminui-
da. El camino era muy largo y con
ello la inquietud aumentada, pero al
fin llecamos a Monrovia, donde nue-
vamente pernoctamos.

Al dia siguiente finaliz6 este peri-
plo en Lisboa, amerizando en el Tajo
después de 4 horas de sobrevolar el
rio en espera de que mejorase la visi-
bilidad necesaria para el amerizaje.

Después de aquel primer viaje y
por motivos semejantes he cruzado el
“Gran Charco” 56 veces, lo que re-
presenta 28 viajes a las Américas,
amén de otros por iguales razones al
préximo y lejano Oriente, Norte de
Africa y paises del este europeo. Cada
viaje con menos incidencias y mayor
brevedad, hasta la monétona rapidez
de los vuelos actuales.

En uno de mis primeros viajes vi-
sité la fantastica ciudad de New York,
urbe inmensa, cuyo caminar por entre
sus rascacielos es agobiante. Trans-
currié la casi totalidad de mi estancia
en el “New York Hospital”, invitado
por el Profesor Lowsley, Director de
la Fundacién Brandy, que sostenia el
Servicio de Urologia de dicho noso-
comio. En él presencié las cotidianas
sesiones operatorias realizadas por
Lowsley y sus colaboradores; una de
ellas fue desarrollada por Millin, el
impulsor de la cirugia prostatica trans-
capsular retropubiana, que accidental-
mente se encontraba en New York.
Conoci a uno de los colaboradores

de Lowsley, el Dr. Vergés, barcelonés
de nacimiento, hijo de un ginecologo
que durante afios habia practicado
esta especialidad en nuestra ciudad.
Gracias a Vergés pude visitar y anali-
zar con detalle el funcionar de aquel
inmenso y maravilloso Centro Médico
neoyorquino. Afos después, en otra
visita, era el Profesor Marshall quien
dirigia aquel Servicio de Urologia con
singular eficacia y sabiduria.

En otra ocasién, anos mads tarde,
visité la ciudad de Los Angeles en la
margen opuesta de aquella gran na-
cion. En aquella interminable y exten-
sa ciudad pude conocer el magnifico
Instituto de Oftalmologia que forma
parte del Hospital de la Universidad
de California. Aparte de la suntuosi-
dad del Centro y de la riqueza de me-
dios de que dispone, me llend de or-
gullo la presencia decorativa en el hall
de un unico cuadro obra de un pintor
catalan, Dali.

En estos viajes jcuanto aprendi que
no sabia!

En un viaje a la Repuablica de Pa-
namd me esperaba una singular aven-
tura, Habia sido invitado por el Hos-
pital “Santo Tomas™ a dictar un ciclo
de conferencias y realizar sesiones ope-
ratorias. En aquella €época, en que no
existia en aquel pais un centro de en-
seflanza médica universitaria, el Hos-
pital cumplia ademas de su funcién
asistencial una misién docente para
perfeccionamiento de Post-Graduados.
El Hospital estaba maravillosamente
situado frente al Océano Pacifico; con
la contemplacion de aquella exuberan-
te vegetacion tropical y la paz azul




del Pacifico al fondo, la recuperacion
de los enfermos se aceleraba. El calor
era agobiante y con €l la sed, que re-
queria abundante ingestion de zumos
de ricas frutas tropicales.

El primer dia de mi estancia, dicté
la conferencia inaugural y operé tres
prostaticos dispuestos de antemano. Al
atardecer fui acompafiado a saludar al
Presidente de aquella Republica, En-
rique Jiménez, quien me recibié ama-
blemente acompainado de su esposa.
Durante la visita, el Presidente hizome
diversas preguntas médicas y mostro
especial interés acerca de la enferme-
dad prostatica, a lo cual no presté
mayor atencién. Al dia siguiente fui
llamado por el propio Presidente a su
domicilio, quien me planted su proble-
ma médico y mostré los examenes a
que habia sido sometido. Tras el exa-
men del paciente, expuse mi interpre-
tacion diagnéstica y cual era, a mi
criterio, el tratamiento apropiado a su
dolencia. Al siguiente dia fui invitado
a discutir mi tesis diagnéstica con el
Jefe de Urologia del Hospital “Gor-
gas”, emplazado en la Zona del Ca-
nal, quien anteriormente habia exami-
nado al paciente. Después de larga dis-
cusion —dada la diferente interpreta-
cién del problema—, al fin prevalecié
mi diagnostico y la consiguiente pro-
puesta terapéutica que de este diag-
néstico derivaba.

Aceptado por el paciente el trata-
miento quirlrgico, expuso su deseo de
ser operado en el Hospital “Gorgas”.
Por tratarse este nosocomio de una
dependencia militar norteamericana
fue necesario el permiso del Gobierno
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de aquella nacién, para que un ciruja-
no extranjero operara en un Hospital
de tal rango. Accedido el requerimien-
to presidencial operé al Presidente con
la colaboracion del urélogo de aquella
Base Militar.

En realidad, la invitacion que habia
recibido con fines docentes, fue una
pequenia “trampa’’.

La exigencia del Presidente en ser
operado en aquel Hospital extraterri-
torial a su nacién era por razén politi-
ca. Segun parece y de acuerdo con la
Constituciéon de aquel pais, en caso de
enfermedad, el Presidente debia dele-
gar el poder en el Vicepresidente, y
dado que éste pertenecia al partido
politico contrario, el Presidente no
queria entregar ni temporalmente el
mando de la nacion, obligacion que
eludia si simulaba un viaje al extran-
jero. Con todo ello, yo estaba entre
“espada y pared” de los dos partidos
y acaso, mejor dicho, entre el Atlantico
y el Pacifico, pues cualquier contin-
gencia adversa que hubiérase produci-
do podia provocar un conflicto politi-
co, sin otra salida para mi que los
Océanos.

Al despedirme y requerir el Pre-
sidente mis honorarios, le contesté que
era un paciente mas entre los opera-
dos en su pais. Ante su insistencia le
pedi como recuerdo una pluma Par-
ker, que en aquella época (1947) eran
tan escasas y apreciadas en Espaia.
Sonriente me pregunté si andaba igual
de “carro” que de estilogrifica y a mi
regreso por New York fui recibido en
aquel aeropuerto por el Consul Gene-
ral del Panama, quien al dia siguiente
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me acompané a la “General Motors”
a escoger un coche que poco después
recibia en Barcelona.

En aquella ocasién el Presidente me
propuso para una distincién honorifica
que no pude aceptar por la falta de
representante  diplomdtico  espafiol.
Afnos maés tarde, en otro viaje a aque-
lla Republica, fue el propio ex-Presi-
dente Jiménez quien me impuso la
condecoracion, y tuve la singular suer-
te de ser acompainado por el Profesor
Santiago Pi-Sufier, Catedratico de la
recién instaurada Universidad de Pa-
namé4 y de quien habia sido alumno
en Barcelona. S. Pi-Sufier sélo espera-
ba la jubilacion para regresar a su ano-
rada Barcelona.

En 1950 viajé de nuevo a Buenos
Aires, en compania de mi buen amigo
el Dr. Soler-Roig, invitados al Congre-
so del Colegio Internacional de Ciru-
janos, que congregd en aquella ciudad
cerca de 2.500 cirujanos de todo el or-
be. Al Congreso asistieron invitados
de honor los Profesores Bastos, Garcia
Orcoyen y Trueta, entre otros.

Recién llegado, en el hotel fui ad-
vertido telefonicamente que por deci-
sién del comité de cirujanos argentinos
y para la Sesién Inaugural de la ma-
fiana siguiente, habia sido designado
para contestar a las salutaciones de
bienvenida, en nombre de los médicos
extranjeros que acudiamos a aquel
evento. Intenté zafarme del “encargui-
to”, pero fue inutil, mi nombre esta-
ba programado.

A la mafiana siguiente, con gran re-
traso horario, se inaugurd el Congre-
so bajo la Presidencia de Eva Peron,

Ministros del Gobierno, Autoridades
Académicas, etc. Se abrid la Sesion
con las salutaciones de los Delegados
y Representantes nacionales argentinos;
cada orador sacaba del bolsillo el tex-
to de su discurso que era leido con
todo énfasis, mientras yo escuchaba
sin escrito que leer y en busqueda de
qué decir. A mi turno tuve que “‘sa-
carme de la manga”, en vez del bol-
sillo, un improvisado parlamento que,
por suerte, me valid un carifioso salu-
do de la senora Perén, que al saber
ser de Barcelona, dedicé grandes elo-
gios a nuestra ciudad.

Finalizado aquel magno Congreso,
que se desarrollé perfectamente, antes
de regresar a Espana, por indicacion
del Presidente de aquella nacién, acu-
di a despedirme a la Casa Rosada. Me
sorprendioé la sencillez con que Perdn
me recibié en su despacho oficial. Alli,
entre sorbo y sorbo de café, durante
la conversacién que se prolongd cerca
de una hora, le pregunté, entre otras
cosas, los motivos de su programa po-
litico, y de sus explicaciones recuerdo
este comentario casi textualmente:
“Vea Doctor, la situacion general de
los pueblos sudamericanos les predis-
pone a aceptar cualquier ideologia por
extrana y extremada que sea; por ello
Creo necesario orientar a nuestros pue-
blos hacia un socialismo nacional y
apropiado a cada pais, fraguado por
nosotros mismos, antes que se produz-
ca la penetracion de ideologias extra-
nas en nuestros pueblos.” Esa fue la
contestacion de Perdn en julio de 1950.

Anos después tuve la oportunidad
de viajar al extremo Oriente. En Ma-




nila visité la Universidad Pontificia de
Santo Tomas, fundada por los Domi-
nicos en el siglo xvii. En ella dicté
varias conferencias. La mayoria de las
instalaciones estaban modernizadas;
las salas de diseccion tan cuidadas
que bien podian ser calificadas de lu-
josas. Dado el clima tropical, todos los
laboratorios estaban refrigerados; en
las mesas de acero inoxidable y con
irrigaciébn continuada, el material de
estudio era abundante. El nimero de
estudiantes en aquella Universidad ya
era elevado, si mal no recuerdo, unos
25.000 alumnos entre todas las Fa-
cultades. Ademas de esta Universidad,
la primera y mas importante de Mani-
la, funcionaban en la ciudad siete
Universidades mas, entre privadas y
estatales, todas con igualdad de pri-
vilegios y deberes.

En aquel viaje visité Hong Kong,
ya en aquel entonces hervidero de to-
do y con contrastes inexplicables. Re-
cuerdo un comentario referente a la
ingente masa humana que cobijaban
los “juncos” amarrados en aquel puer-
to acerca del desinterés de los padres
por los hijos de sexo femenino.

Los chinos, por lo comiin, son exi-
gentes en la comida, por lo cual los
restaurantes en Hong Kong eran muy
refinados. El meni constaba de mu-
chos platos, hasta 20 diferentes para
cada comida. Tres eran obligados, la
sopa de aleta de tiburén, el pollo a pe-
quenos trozos, frito, acompafiado de
arroz blanco para ser comido con los
tipicos palillos, que los chinos hacen
con una rapidez asombrosa sin perder
un grano, y para el final un pescado
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de sabor dulzon que enmascaraban
con las multiples salsas que ofrecian al
comensal. Finalizada la comida, era
ofrecida una toalla humedecida, calien-
te y perfumada, con la cual el comen-
sal debia frotarse la cara y manos.

A los pocos meses, en un Nuevo
viaje al Caribe, pude conocer la pri-
mera Universidad fundada por los Do-
minicos espafioles en América. Me re-
fiero a la Real y Pontificia Universidad
de Santo Tomds de Aquino, en la ciu-
dad de Santo Domingo, cuya construc-
cién se inicié en el ano 1511 y finali-
z0 en 1517. Fue primer Regente de la
mas antigua Universidad del continen-
te, Fray Alonso de Burgos, merced a
cuyas predicaciones obtuvo para la
Isla Dominicana y por vez primera
en América la libertad de los indios de
aquella isla, segiin consta en Cédulas
Reales de los afios 1520, 1532 y 1542.
iEsto para que se hable de la Colo-
nizacion espanola con letras negras!

En el vestibulo de la actual Univer-
sidad se encuentra como elemento de-
corativo, una gran pizarra cuidadosa-
mente protegida con cristal, en la cual
figura un esquema de la préstata di-
bujado anos antes por el Profesor Ma-
rion, de Paris, en el curso de una con-
ferencia que sobre este tema habia
desarrollado en el Centro. Este respe-
tuoso recuerdo al Maestro desperté mi
admiracion a los dirigentes de aquella
Centenaria Universidad, que asi hon-
ran a los maestros.

De nuevo habia caido en la trampa
de una invitacién para un ciclo de
actividades cientificas en la Universi-
dad y la realidad era otra.
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En aquella ocasion conoci un perso-
naje, hoy histdrico, el Generalisimo
Trujillo, el cual no puedo comentar
como gobernante, pues nunca fui por
él gobernado, pero en la intimidad co-
noci el hombre en otro aspecto. El
Generalisimo Trujillo era lo que en
argot bonaerense se llama un “rico ti-
po”, sencillo sin petulancia, llano en
el trato, carente de protocolo, meticu-
loso y cuidado en su atuendo, gene-
roso con los amigos y peligroso para
los enemigos. Era un gran madruga-
dor, pues a las 6 de la manana estaba
en su despacho de trabajo y alli pasa-
ba todo el dia para regresar a su do-
micilio a las 5-6 de la tarde. Los sa-
bados y domingos abandonaba su ac-
tividad politica y partia al campo, su
gran entretenimiento.

Podria contar muchas anécdotas de
aquel viaje. El primer dia en la enton-
ces “Ciudad Trujillo” —ya que como
es habitual con los dictadores, su pa-
tronimico estaba presente en todo, in-
cluso en el nominativo de la ciudad—,
en mi paseo para conocer el ambiente
callejero dejé en el asiento del coche
que me acompafiaba la cdmara foto-
gréfica al cuidado del conductor, mien-
tras visitaba los comercios. A la sali-
da de una tienda vi con sorpresa que
el conductor habia abandonado el co-
che y estaba departiendo con amigos
en la acera opuesta. Acudi rdapido pa-
ra recoger la cdmara, si todavia esta-
ba alli, y al comprobar que asi era y
llamar la atencién del conductor por
su abandono, éste quedé sorprendido
por mis temores que considerd infun-
dados, pues el hurto era poco menos

que desconocido en aquella nacion.
iPena que este respeto ciudadano pa-
ra lo ajeno tienda a desaparecer al in-
flujo de las circunstancias politicas!

Una anécdota muestra la sencillez
del Generalisimo Trujillo; un dia, al
despedirme de la visita matutina y co-
mentar mi propésito de acudir a una
zapateria, me ofrecié escogiera zapa-
tos de su abundantisima guardarropia
de reserva. Al no ser éstos apropiados
a mi medida mandé pedir a una za-
pateria que enviara cuanto antes distin-
tos modelos apropiados a mi medida.

A mi visita vespertina esperaban asi
como una docena de cajas de zapatos
en el cuarto del propio paciente. Des-
pués del examen médico habitual, in-
dic6 escogiese los zapatos apropia-
dos y me retuvo al lado de su cama
para la prueba del par escogido. In-
sisti6 escogiese otros pares mds y ti-
midamente rehusé su ofrecimiento, en-
tre otra razén, por temor de perjudi-
car al tendero con mis excesivas ad-
quisiciones. La sorpresa fue que al re-
tirar el empleado las cajas restantes le
fue abonado en el acto el par escogi-
do. jDe pensarlo asi, hubiera atendi-
do la insistencia del General!

Durante mi estancia dicté las con-
ferencias programadas en la Universi-
dad y varias lecciones clinicas en los
hospitales; en éstos operé varios pa-
cientes, algunos recomendados por el
propio General.

Las estructuras y organizacién do-
cente y hospitalaria en los paises ibe-
roamericanos son copia de la hispano-
francesa, de factura napolednica. Los
mismos cursos, iguales disciplinas, aca-




so con nominativo diferente, planifica-
ciones con mayor actividad practica
para el alumno, problemas estudian-
tiles semejantes.

En cuanto a las compensaciones
econémicas a Profesores y Jefes Cli-
nicos que colaboran en la Docencia
Universitaria, por lo comin eran me-
jores que en nuestro pais.

Nada de lo conocido y desarrollado
en nuestro ambiente Universitario po-
dria mejorar los métodos seguidos en
la mayoria de las Universidades suda-
mericanas ni viceversa, a excepcion del
mayor empefio en la ensefianza practi-
ca-hospitalaria favorecido por el me-
nor nimero de alumnos que en mu-
chas de aquellas Universidades acu-
dian hace unos afios. Actualmente, el
alumnado estd muy politizado en toda
Sudamérica, lo cual motiva constantes
problemas que justifican la emigracién
estudiantil a Universidades de otros
paises, en especial a las espafiolas.

Para otras estructuras docentes es
necesario comentar las observadas en
paises de organizacién politica distinta.

En Norteamérica, la enseflanza de
la medicina sigue otras normas dentro
de la organizacién libre y democritica
que caracteriza a las multiples Univer-
sidades y Colegios de Medicina, esta-
tales y privados, que en aquel inmen-
so pais cumplen una amplia funcién
docente. Los estudios médicos basicos
en la mayoria de centros universita-
rios son de 4-5 afios a continuacién
de los estudios generales; la practica
hospitalaria es obligatoria, rotatoria y
prolongada durante el dltimo afio y
luego continta otro afio selectivo has-
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ta la graduacién. Los estudios de es-
pecializacion meédica suelen ser de lar-
ga duracioén hasta 5 afios, segin la es-
pecialidad elegida y siempre en régi-
men de internado o residencia hospi-
talaria, con lo cual la especializacion
del graduado es intensiva. Los estudios
médicos en aquel pais son muy com-
pletos.

El acceso a la docencia universita-
ria suele ser por contrato directo y
temporal de la Universidad con los
Profesores. Si la labor del Profesor no
es conveniente, no se renueva el con-
trato, y si al Profesor se le ofrecen
mejores condiciones en otra Universi-
dad, finalizado el curso cambia su lu-
gar de docencia y trabajo hospitalario.
La distincién entre el docente y el in-
vestigador es destacada y la misién de
cada uno dentro de la Universidad
puede ser distinta, si bien el docente
puede dedicar un tiempo a la investi-
gacion relacionada con su disciplina.

La ensefianza no esta limitada en
un solo hospital, todos colaboran se-
glin una programacién establecida pa-
ra perfeccionamiento médico.

La prictica médica es libre en aquel
pais; los individuos cubren el riesgo de
enfermedad a través de grandes orga-
nizaciones o compafiias aseguradoras
que abonan los dispendios médicos
justificados del asegurado en cualquier

parte o pais en que el asegurado en-
ferme.

Gran curiosidad sentia en conocer
la ensenanza y practica médica en pai-
ses de estructura politica distinta co-
mo Cuba, Checoslovaquia, Yugosla-
via, Israel, la U.R.S.S., etc.
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En Cuba, los estudios de Medicina
son de 6 anos de duraciéon. A partir
del tercer curso, los estudiantes de ca-
da disciplina son distribuidos en gru-
pos de 20 a 25 alumnos en los hospi-
tales donde estudian y practican bajo
la direccién personal del Profesor Cli-
nico encargado de la materia en el
hospital. Durante el 6.°© curso el es-
tudiante sigue un internado rotatorio
en hospitales clinicos. Finalizados los
estudios, los médicos obligatoriamente
desarrollan 2 afios de practica asisten-
cial en pequenos hospitales rurales o
independientemente en los pueblos.
Después de este periodo de practica
rural se considera completada la for-
macién del médico y éste puede elegir,
a tenor de las necesidades de la nacion,
entre continuar la medicina asistencial
rural o urbana o iniciar los estudios
de especializacion si asi lo desea. Con
este ultimo propodsito, el médico pre-
viamente seleccionado se integra al
hospital apropiado y después de 2 a
4 anos de estudios, segin la especiali-
dad, pasa a trabajar en hospitales lo-
cales solo o en equipo, segin la im-
portancia del nosocomio. A partir de
este primer trabajo puede progresiva-
mente ocupar sucesivas vacantes en
hospitales mas importantes. Durante
los estudios médicos para la gradua-
cién, como los de especializacion, el
estudiante, aparte de la gratuidad de
la ensenanza y asistencia, recibe una
pensién econdmica que cubre sus ne-
cesidades, y el graduado percibe in-
mediatamente un sueldo apropiado que
luego progresara.

En Cuba la asistencia médica es fun-

cion estatal, pero los médicos pueden
asistir privadamente al paciente que lo
desee; no obstante, los propios médi-
cos abandonan esta formula liberal y
limitan su actividad a la hospitalaria,
con la cual cubren sus necesidades am-
pliamente y les permite atender me-
jor a los enfermos en los hospitales
que disponen de mejores medios para
la asistencia del paciente. Finalizada
su labor asistencial y de estudio en el
propio hospital el médico dispone de
total libertad para su vida familiar.
La carrera para el profesorado co-
mienza con la especializacién; el mé-
dico en esta etapa asume la funci6n
de instructor para los estudiantes del
hospital; luego es profesor-asistente,
durante cuyo periodo puede desarrollar
la tesis doctoral; mas tarde pasa a pro-
fesor auxiliar y ya doctorado puede
alcanzar el rango de Profesor. Los
profesores auxiliares colaboran con to-
tal independencia en la ensefianza que
coordina el Profesor de la asignatura
aparte de su propia funcién docente.
Finalizado el curso, que suele ser
de 4 a 8 meses de duracién, seglin la
importancia que se concede a la asig-
natura, los alumnos son examinados
por escrito anénimo, y después de re-
visar todos los profesores colectiva-
mente los escritos presentados, tras
la calificacion se identifica el alumno
a quien corresponde cada examen.
De esta manera ninguna circunstancia
personal puede influir en la valoracién
del examen. A su vez, por los resul-
tados de cada grupo de alumnos se
revela la eficiencia docente del pro-
fesor, justipreciada segin el coeficiente






















