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EDITORIAL

R B Al Med, Catalumya, SE 2T 123124

Els nous Estatuts de la Reial Académia de Medicina de Catalunya

At data 19 de novembre de 2012, &l Dian Oficial oe fa
Generalitat de Catalunya [Nom. 6255, phgs, STO33-57043) va pubil
car als nous Estatuts de |s Reial Académia de Medicing de Catalunye,
aprovats en el Ple del dia 2 d'octubre. Eren 12 quarta modificacid
deis estatuts de "Roadimia elaborats Many 1987, assumides [a per
la Caneralital kes comoelancas eaclusives en maténa d acatéres
amb sy central aCatatunys. B continguts modificats s"especifiquen
3 coninuacd, ol prescindint de las esrenes de redaccid oda care
gramalical

FIMALITATS DE LA RAMC
&'imelow com una de ke finalitats de Clcadimia “la defensa de
patrimani cientfic | culural catlia” jArt 1.

MEMEBRES DE LA RAMC

Tipus de memares. E5 modiica la redaocit de [ varsid antario
dels estatuns, a fi de detsar més clar que & condicid de mambre
protecior &5 una *distncid” | no un “tpus d'académic” (At 3.

Eleccld dels academics numeraris, Els estatuls anlerloss
eslabiien Lres fases en el procds d'eleccio [presentacio oels
candidats, seleccid | volachs definitva), i b disposcit reflamentaria
sorresponent determinava que ks dos ditimes fases tindnen lioo
&n 205 Plens diferents; normative que condua, &n certs CI825, 8
tna prolongacit terporal exageraca del procds electoral. Bl nous
estaluts aurter s feses ce seleccio | de volacid, permetent que
&l proces d'eleccit pugul tenir lac en un so Ple (Art ).

5'estabiaix gue per resullar elegit com a acadermic numieran pel
Fie a5 requerelx “majidia absohra dels académics amd dret a vl
an 1a primera votack | majora ebeoluta dals assistants nvotacions
posterions” (At 7). E's estatuts anteriors requerien Nomes majoria
gimple dals assistents en les votacions wierions a [ primara

Drets i obligacions dels académics numeraris. £is eatatuts
arierions ja diferencizven dos classas de sessions del Fe (solem-
nes | de povern). Pecd, en establic gue *la manca continuads, durant
un any, del deure c'assistic 4 s sessions del Ple pocia compartar
la p2raua del dret o wot si aixl ho acordava el Ple®, no procisaven
que |a panal izackd es referia dnicament a la manca d' esaisténcia &
et sessions de govem. Els nols estatyts deixen ben clasa aguesta
croumstancia i establelen que de produir-se tindra llac "& pércua
aulorndtica del cret de vot per 'any seghent™ (ArL 100

[Valira bands, pel qua Ta al doal d'exarcir & vot per comey, els
roUs estatins limitan el seu exercic 8 une vegada per any natural AL
111 quan efs estmluls anteios penmetien exercir- dues vegades.

Pas a ka situacid o scadémic numerar emédt, Amb L3 fralitat
principal de Tacilitar I'ingrés 08 més acaTémics NUMETAnSs Sen8
hanver o'augmentas el nombre total de places, &ls nous estatuls
estableixen gQue “es passard autematicament a la situacio
d'académic nurmaran emenl & comengament dal curs en que ja
s'hagin compiert els vutanta ams d'edst, creant-se unia vacant per
@ un ol académic™; tof afegint que "wamié es podrl passar, de
torma volunikna, B acadime numesan emirit & parte dels Salanta
cinc anys. | també quan les condicions parsenats ho requereEn”
jArt 13). £ pBs automitic 3 la situacid 4 académic numerar emernt
al haver complert els B0 anys j& va ser aproval pel Pe el 26 e genes
de 2010; Ple que, atks.que una tercena part dels membres numerars
ja hevien arribat & I'edst esmentada, va decidir que la declaracio
d'acadimic eménit 5'iniciés de manea immedata fant-se de fema
gradual, per ordra rigends d'edal, amb un nombre de guatre
acadimics caca any.

Fas 4 la siluacld d'acad&mic supemumararn. £ls nous estatuls
mmanienen | posshilital de pas dels ecadémics numerans a la
siecid O académic supemumersn per incompiment durant dos
anys consecutivs de les seves obligacions d'assisténcia. Perd
suprimelzen la referénca del pas & aguesta sitwacld par
incompliment del deure de vl durant d0s anys consecutius o del
dewrs de presantar &l treball doctringl & la sessio inaugure] de curs
assignal per ordre d'antiguitet (Art 14). De creure’'s comwenient
mantenr sauesies penallzackns, & incloaran &n el now Reglament
de ["Aeademia

Becadémics d'honor. 5'elimingn B impossibailal 08 nowEnar
com acadimics d'honor & persones residents a Catalunya i el
raquesment que una meitat de's acaddmics d’hanar hagin e Lenir
racienzlital espanyala | I'altre meitat skres nacionalitals, exdstents
en els estatuls antenors (At 12).

& mids, mentre els estaluts antenars dalernnaden qus e majria
gualfeads ger serelegit acadhmc d'hond: &3 les quatna CnGuans
parts dels aceddmics prasents, els nous estatuts establaimen una
majorie qualificada de dues terceres paris dels academics gue
exerc in al dret de vol Es manté, com a requeriment addicional, que
als wobs favorables amibin 3 la maqpna absouta e fa totadital
" acadimics amb dretavot (AL 120

Acedémics corresponents, S'amplia el nombre mawm
g'académics cormespanents per eleccid residants en al fentar] de
Catalunya del doble al triple dels académics numeraris (. 26). Es
recyll una circumstancls neloss enoel Beglament perd no axistent
en ele esiaiuta anteriors: le incdrparacid com acagemics
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Ednorial

comesponents de les parsones “que hagin quesat finalistas en una

Wolaio per & cober una plaga d'acadkmic numeran” (At 15),
Membres protectors. 5'estén [a possibilitat de nomenar

memibes prefEctons @ acaddmics | a enditats juridques (At 195

ESTRUCTURA DE LA RAMC

Elemenis estructurals. & s de les Seccions | es Comissions,
s'establelnen com elements estucwrals ce 'Acadkmia els
Seminaris (Al 20} .

Seccions. Amb la finalitat d'augrmentar Cefcilincla de les
ZECCIONS | BCONSEEUIT Una major hamaganedtar en el nombre deis
seug membres, les sis Seccions estableries en el passal s
‘erueinen 3 guatne; 1Y Cigncies madigues baswgues, dizgndstiques,
lerapautiques | atins ; 2% Medicing | sspecialifals medques; 3°
Cirurgla | especalitats guindrgiques; 4% CEncies mesiques socials
i afing (At 200

A més, sincremanta @ nomibe de membres de caca Seocid,
e queda establest en “wna migjana de 10 acatémics (mes menys
2, & part dels numerars emarits” (At 400,

Seminars. S'introdueis la possibilitat de crear “Saminaris
permanents par a estudar aspacies concrals de s actvilats de
I'Acadhmia”® (At 43).

ORGANS COL-LEGIATS DE LA RAMC

Pla. Atés que &l acadinics numearns amerts estan dspensals
o lex chligacions pedd mantensan la totaitat dels seus drets, es
precisaque & Pie “es51h constitu® per tots els scadEmics numeradis
i els nunerans emarits gue assistemn a la sessid” (AL 21)

Junta de Gevern. Es modifica [ seva compasicld: &' ajurten en
una matelxa persona els chrrecs de Bibliotecar | 3" Angver, i 85 crea
el chrrec oe Responsable d'informatics | teoniques de publicesit
electrinica [Arl 28

S'amiplia de dos a gualne anys al erps minm que ha dhaver
passat per 3 13 possibie resleccid no consecutva dels membres de
I Jurta (At 23],

Sespecifica que en & cgs de quedar ¥acanl un cérree "el
Fresident proposard i la Junta de Govern designand el gul hag o
subatiuirla” [Art 30).

Funclons del President. 5 afegelxen dues noves funcions : “Fixar
&ls oikectivs gererals | especilics que han de qirigir ies activitats
acadimiques de caca any”, | “Liderad, amb la cal-labaracit de 1a
Juntz de Govern, les gestons per a procurar @l flirangament necessari

124

pir 8 cobrlr hxs ceRpeshs de mantenmant | assolr ¢l checlus
programats” [Art 315,

Funcions del Biblistecarl - arxiver. So | alribugian les qua els
estatuls anteriors atbuien @ Bibliotecari | & "Andver [Art 37).

Funciors del Responsable d'infoemitica | Eenlgues de pubficacid
alectromica, La persona gue ooupi gouesi catrec “cudatd de
“actualitzackd &n lg Intreduccid de les noves lecnologies
eleciriniques gue estiguin a Mabast de Phcadémia, | principalment
oe fa pagma web i de [es publizacions enformat digital ® (Arl 38

ACTIVITATS DE LA RAMC

S'especifiquen algunes sctivitals noves: arganitiar als
congressos d'histhria de b medicing catalara: promoune acly Tals
conjunies emb les altres academies, princpakrent les de Catalnve;
velllar per les publicacions en suport efectrinic | pel
desenvolupament de les tdenigues informatigues de pubboacid;
repady gl matenal grafic en un awiv prop | posar-la en relecit gmb
&5 ¢"aftres institucions (Arts. 421451

Sestableld que pel compliment de les seves aclnilats | Acasimia
podrd establic, gan 5 escaigu, convenis de col-labaracii amb altes
institucions (Art. 45)

DISFOSICIONS REGLAMENTARIES SOBRE EL PROCES D'ELECCIG
DE NOUS ACADEMICS NUMERARIS

A l'espera del Reglament gue ha o precisar els continguts oels
nous estatuts, 8 proposts de le Junte de Goeem, el Ple va eorovar
unes esmenes o b normativa vigen! refativa a l'eleccibidels académics
FUMTrarts, per pacerdas apicar & processos que caka imoar

En sessid oe 25 o8 perer de 2011 va aprovar une modificacid de i
fase ge presentacd de's cendidats en el sentt o'exidr als ecacémics
comesponents haver eslat gropasats per U menornombne 4 acadamics
MUTETArS gue Bs persones aue rio inguassin aguela condichs (3 v 5)
per poder ser proclamats candidats a places d'acadimic numesarn,

| &l disg 2 d'sciubre de 20012 va aprovar fa madificacil de |a fase
¢ yolacid precisant que en Una primara votac:d cada membre del
Ple arnb dra1 a vol podra vatar, per 8 cada vacant, com a maxim oos
dels cancidats proposats. 5 oun sol candidat oblingués la mapria
absoluta oels vots dels académics amb dret a a1, serig arozlamat
académic elects. En cas contrar, es farien fins & dos volacions més.
[ =i en la votacid definiiva ningd obtinguds 13 majoria absoluta dels
assistents o &2 donds sluacd d'emoat noes praveita la plaga, que
serla consideraca vacant
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Ingrés d’Académics numeraris (Resum del discurs d'ingrés)

ELS COL-LEGIS PROFESSIONALS EN EL SEGLE XXI: PAPER
SOCIAL I RESPONSABILITATS ENVERS ELS SEUS MEMBRES

Miguel Bruguwera | Cortada

Bemdirmis: miumeran.

vl estic Bqul davant de vostés per axposar les meves ideas
sphre I8 necessital ge la pervivinea dels col-legls professionals, |
de quina hawia de sar @ seva onentacid j& entrats en e sephe XX
La eleccid d'aquest tema &5 comprensible alenant & gle M 100mat
part de |a junta de govern del Gol-leg) de Metges de Barcelona [COWE)
durand 28 anys, 16 cels guals com a prasiaent

He estat una experitncia malt gratificant gue m'ha donat
['opartunitat de desenvolupar dverses inicsatives en el pia social,
cuttural | de defensa corposathe, | de orosseguir | expandir les que
s'hevien micial curant la presidéncia d'en Ramon Trias. Em
perMEteney que IS MERcion! s Gue cec MEs Jaslatades

1) Un sisema de responsabiitat professional (AP) que oferex

cobariyrs ce Massistnoia prid ca | de les indemnitzecions que
hag de pagar un metze demardsl per presumala ioal prid,

2 Un programa o 2juda imegral per a metges (PAIM) amb malaitiss

peiAlrioues agudes o per cependéncia & thos, acohol o

estupfaants,

3 Un pa de proteccid social per & metges | els saus famivars,

&) Una sana d'empreses e seneis per a melges ous inciou

senve| O assegurances, senes bancans, | d'assessorament

fiscal, entre altres, | una Srea financers.

Bi Un cantre ¢'estudis coklegials que organitza activitats

formaties,

&) Ln gabinet e comunicacid | una #55E550na juridica potent.

71 Orfariizacid d'actes e hoamenatjer personallats med ques

en remaneemen dels seus ménts.

B) £l programa del Metgde emprenedor, per pasar en contacte

metges amb idees que podrien finalitzar en una patent o en

i3 creacid d'ung empeesa amb fonts de Fnancarmenl | e

festit emprasasial

Oy Bs premis a lexceliEncia professiona.

100 Supoet juricic, teric | poltic 2 s creackd | expansid dels equips

o base associatva [EBAS) en el sactor de "Atencid Primaria.

He titulat aguest discurs “Els collefis professanals en &f segle
Xxi Paper social | responsabiitals envers als seus membres”. La
mieva mEncid es argumentar & Tave: da fa dea de que els col-ledis
professionals han de continuar existint | rasner sobre qunes hauwian
de s |es seves funcions | objeclivs en els temps actuals,

Si dic que hi han raons perqed els col-legis prof2ssiong’s es
antinguin 65 porqut bl ha el risc que els facin desapariber, Els
cotlegis professionas tenen paridars | detractors, tant ding del

proqi collecty professional com en e mon palite 1en fa restade fa
socEtEt

Els melges oftics amb els col-legls els considearen estiuciunes
rlfides que no complelen prou amb les seves responsabilitals e
defensa y protencit dels drets dals associats. s cutadans | eis
aelfes critiquen els coklegis peaqueéals wuen prescupats dnicament
en defensar els dmis dels metges, | no prolegr els inleressos gels
ciutadans,

Eis cos obeclius dels Collegis Professionals, la defensa dels
interessos dels seus memties | el de ser gamant dels drets dels
ciutadans, no 340 contradictons, encara gue pugul a vegades semblar
dificil fer compathies la oefensa dinteressos piblics | privats.

Elz Col-lepis Frofessionals poden tenis una Jran progeccih sl
compleixen amb el seglents objectus:

a) wiglar la qualiml de iz practica per garantr 2ls cutacans

una bona atencid grofessional,

b sancionar als que no compleixin b4 amb aguesta exiganca

¢) facilitar recursos per mantenir | millorar la competinela

o o préaciica de la pofessid.

o) gjudar als membres més fables del col-ectu orofessional

&) proporchonar & reconeiement (ue mergixen €5 que

exgmaixen B professid anb axcellancia,

Els nous temps exigexan wa série de mesures paiqui els
Callegs pupuin ser tonsiderans com Ealruciures actuaks | utids par
part de '"Administracid de \'Estat pels membres de & pripia
prafessid | pals civtedans. A continuacid exposaré aquestes
exlgircies amb un cerl cetall

OSTENTAR EL LIDERAT MORAL DE LA PROFESSIO

Els Col4egis 5'han oe dotar dun discurs autoengent, basat en
els valors del professionalisme, gue msgin la confiance dals
ciutadans. Momds aixi podran rectpenar (@ cepacital de ser gcceptals
com ntedocutor dels pestors « de g phpia Administracid, pergué
hauran demostrat capecitat per compbr amb & contracte socigd al
gue estan obligets | vetllaran per ia competiénca, dedicacit | bon
comperiament &Tc dels professionals.

AECUPERAR LA CREDIBILITAT SOCIAL

Aquests credibilitat 5"aconseguel garantin af compliment per
par oels metges de les nonmes deontolbigues, Wols ciutadans no
tenen conflanga en els Collegis professionals pergué creuen qus

Beista de 1a Al AeadBeia de Madens de Cataunyn - Volum 27, rdmera 4, Setubee-Despmong 2002 1550 113320886 125




Wigued Braguera i Comada

defensen 8k Seus membies antaa gue hagin actuat amb neglgentia
o impredencia. ®er trencar aguesia creenga cal que s aplguin les
MESUeS cormBcioms prEvistes en els estatuls col-egnls

#ar allra banda, &= Collegis han dz trober mecanismes gus
taciitn & maniensment de [a compatenca, |& s & Traves 4 olerr
elements e Dpus Tarmatiu, dincentvas que ol professonals
cediquin una part del seu temps & foamacid o aploant mesures
sEnconadores als qua no mentenen la competénca exigida. Només
5l o socwelal aprecia gue als col-legs teren Una politica Ben definida
| orientada 3 inspeccionar prireer | a gerantir despres la compaténcia
dels professionzls veura als Col-lgs com aliats.

ELS COL-LEGIS HAN DE DEFENSAR MILLOR ELS INTERESS0S DELS
FROFESSIONALS

Els Interessos professionals dels metpes sdn molt vasiats, per
Iz qual cosa els Collegs = 'han o'aslonar a preven 1 hes rscesslals
Frés commilnes | s que causen un impacle mes negatiu en la capacitat
professions! gels melges.

LE5 contingencas que aciuen de la fonma mes negaliva sobre
els metges 500 ks que posen én qhesid Mautonomia personal com
o son les melaies que causen gependéncia | els problemes
ECOnmics.

Una altra circumstancia nagativa pabs matges son els rscos
professionals causats per reclamacions de matalts o de les saves
famillies en cas de mels resultats d'un tractement o oel retard de
dizgrdstic, que s'atribuen amb rad o 5ense a malmass,

Tambe han d'intervenlr els Col-Egis en évitar &1 rise de patir
agressions en al lloo de treball. Malauradament les adressions a
melges s han convertit en un fet comil, Les qusies sistembtiguas
oels Col-legis de metges per aguasts fats han determingt que els
tribunals de msticia sancionin a Magres=or dun malfge com 5t e5
tractes d'una agrezsia a un funclonarl pdblic, | per tant amb pena de
presd, Caldria sobre tob fer mes prevencid, valorant las
circumstincies que afavoreixen s afressions, | sobretal donant
recursos als meties pargdé gestonin amb elicicia ks siuacons
guie podan acabar en Una agressi,

Ura circumstincia que els Collegis haeien de poder modular
&5 lainadapiacid peramots melges ala ubilacid que s"ha d'atripuir
# una falta de preparecio per alrontar aquesta etapa de la vida. La
creacd d'una oficina d assessorament als melges gue ' acaslan a
& jubiiacid, podria ses (Ul per ajudar & preparas-se per entrar amb
PECUTS05 BN BJURSa elapa.

En aguests darrers anys € COME s'ha estercat en donas un
imputs a un nou model de collegl professional, que hem dafinit com
acol-legl de servalz. Aguesta densimmacit es rafenai a gue 5" amaliin
les prestacions col-legials a fraves d'empreszes. La creacio
d'empreses permet una suficskncia ecanbmica que assegur &
mdependéncia en als plante gments i en les decisions gue prenguin
les junfes de govem collegials. La frmufa que 5'ha assajat amb
éxit al CCMBE en aguests camers 2% amys, €5 la creacih de petites
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empreses, propietat del Colledl. Bl puanys derivats d'aguasts
negors es rainwerlesn en el Collsg | rearesenten més del 50%
del pressuposh. Aquesta onentacd ha perrnés gue la quota del
COME sigui & més baixa de Pestal espanyol | na s'hag moementat
duranit moits anys.

El COME ha creat amib el ermpreses gue tracken amb producies
bencads i productes financers (Medivalorl, una corsultoria facal
{Med consulting), una cormadoria d’ assegurances [Medicorasse), ura
agencia de vialges Mediviages), un servel de vanda d'autamdbits
(Medicar], une coopergiva de consum (Mediconsum), | un savei
d'orlentacid teanoldgica (Medtecnologia) .

Finalment perrretl'm per acabar sgesl discurs fer wn agencicl
€ [FoSpective, erpOSBRL COM jO coim CTec que hauran de ser els
col-legis professionals del sefle X3 si volen persistin

£ls colfeg s san rasponsables ga mantanir la prafesslonalital
dels seus membres, €3 a di que tinguin & consixement i les
habilitats pripies de la professit | ks manbnguin acluaki2adas |
també de gue apliouin els valors progis da |a prolessid, gue pals
metges sOn altausme, Inbegnital competénca, compromis, respacts,
compassld | afany per lexcel-Brcia

Els cenwis socigls que s'han prodult en €5 darrers 40 anys han
anat reduint a! sentit dz & professionalital dels malgas, & gue

1) lestat s'ha fet @l responsable oa la provisid universal

dels serveis sanitaris, | com & conseqlidncia d'aquest fet

gls metges s'han aboralizet | ha deseparegul 3 seva
winculacid contractual directa amb el pacent/dent

2] han aparegul nous models enles relacions metge-malalt

jB gue el malalt s relationa mEs amb equips que amb

metges individuals,

3 s'ha universalitzat una cultura de ['oci que aciuE cam un

Tactor negatiu per aploacd dels valors de la professid

rédics, |

4} s'ha accentuat ' desacralizacid del metge que 5'ha

comwertl en objecte faoll de reclamacions, agessions |

Criligues.

Suparsr agquests incomvenients exigal: habiltal per part de les
juntes de govern dels ool-ledis de metges, qus haurien de perseguer
&5 seglents 10 objectius per racuperar €l prestigl, 'a cregibtat |
"autoriat moral dal netge.

1. Tenrpalitigeas orientades a impulzar les bones practigues |
I3 bona conducta professlony :

w25 corporac ans professionals tapan prestig parqué’ acumulen
saneikement | sxperiasa, Perd 2 més d'experiesa 'a SociE Al exigely
dels melges dedcadd, atenck), amabilitat, disgonibilitas hanestadat,
siscrecid. Els col-legis de metpes tenen el gaure de ferarribar a oz
g5 seus memives aquests valors del professionglisme i han de
poder far evident a lg societal que s'esfarcen per evitar els
compartaments negligents, pos responsables, escassament afeclius
d'alguns metges. Han de poderfer aparent que s'apliguen mesures
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discipingris 8's gue incomplemen hes normes 2@ Deontclaga i als
que tenen Una prictica médes subbptime

Els Co-lepis professionals han de lenir SIslames o wellar per
la competencia dels seus membres. Caldrie podar comprovar
mitjangant mesures simples | poc costasas, | al mate lermgs
acceplables pels professionzls, e seva qualitat assistanca’, ia
fual coza parmetria encetarel camicap la imprantacid o& sistemes
de rscerfificacd,

La recertficacio, 88 & oir autoritracld par seguir mantenint
I'activitat professional s'ha d'entendre ¢om une forma de superar
un control o qualivat & Tress d'un procedment simale que penmel
avauar 5i el melpe indwidual consenva ks habilitats pee exerc
correctament Aixd es podria fier 8 través d'inspeccions &n &l 82U
lioe de treball fetes per collegues que han estal larmatls per aques]
treba! o' zcred lacid,

2 Estaren condicions de defensar infaressos que sigwih comums
# Ia majoria deis professfonals.

Una missla molt importent dels Collegis de metges ds ocupar-
i d'aquelles ghesiions gue poden afectlar negativament ez Bnims
oel metge | que amenzcen el s2u benestar psiuic o econbmic, i en
conseqienca poden mnieder amb ta seva practica pralessional
Em refereixn § les reclamacions per Una presumpts mal praxis | a
Ies malehties que causen una dscapactat pes | 'exercic professional.

El COME 18 un exceldent model per essagunar [ coberlura del
rise de recamacions, Un valor afegit de |a gestid d recta de la pblissa
oe AP pe's Col-legis permetria, si s'analizessin parddicament les
reclemecions | les creumstanches gue les afavoreinen, detectar
conducies | comporiaments gue haurien de ser comegits amb
recaranacions directes als raclamats, viglancia de la practics
prolessional dels gue tenen més reclamacions, | amb la publicacid
&' informes | de documents que aribin amb missalges clars a tots
els membres d'una corporacit

Eis problemes de salut conslibueien una limitacld conslderabe
per nualsevol activital laboral Pals metges ho sdn especialment
perqu tenen amb molta fregléncma un comportament pos aprogiat
quar estan malalts, O no so-liciten ajuda a tlamps o
5" autadiagnostiguen | es tracten a simateinos. Aguest preblerma 3
particularment greu en el cas de les malalties peiquiBtrigues agudes,
cue poden reduir la lucidesa del pacient | ba seva capacilal per
prendre decisions, | també les relacionades amb abls da
substancies estupafsents & les que els metges hi poden t2nir un
aoods mes facll que els demes ciutadans.

Es per tan? necessari que els cal-legis tinguin politiques
ariemaces a Tacsilitar la deteccit gels professionals amb problemes
e salut, gue poden CaUsET 4ToMs o actiuetions deficients.

3. Respectar ols inferessos dels diferents sectors professionals
Tates les professions universitiries s'han enat sofistieant al
llarg del lemps degul a |2 sunemspecializact,

Cada forma d'exercicl | cada Brea del cone@emant 16 unes
AMENAcES, Uns problemes, unes sclicions | unes axpeclalves
diferents, Trobar un equilibrl que Ao porti 2 la parglis, per no
AErBUjar MES3a B cap d'agquests Sectirs guan as prénen Oecisions
e goverm &5 un aspects que s'ha de tenir en comple per manteni @
eol-legiacid cohesionada i evitar confrantacions esiils. La preséncia
en ks untes de govern de membres de b professed que s'identliquen
amb ies diferents fpmes o'exarcic,  al manys &S més impoTants,
oot inimitzar el rsc de que alguns SeC10r5 €5 Sentin menys cuidats
que na pas altres. Aquest especte 5'ha de lanic an comale en el
monent oe dissenyar es candidalires gue 0plaren en les eleccions
a | junta de govern del Cotlegl

4. Sar independents de grups socials i politics, | de les
organitzacions sindicals, | tractar de defugir els enfrontaments amb
I"Administracio.

Eis col-legis professionals han de ser independents dz
idealogies, | per tant no poden ser cormela di ransmissid de panits
polftcs o de sindicats.

La histaria ha demostral que les actiluds be'ligerants an contra
g Phdrrinlstracd no aporien res ce beneficios, ser |a qual cose €5
impartant que les juntes de govern dels Gol-legls defugin posicians
d'aniagonisme | &'esforcin par defensar efs interessos dals seus
membres amb actiiuds constiuctives, €l paper |ugat per |'actual
president del Col-legl de metges, fermament eritic amb la politica de
restriccions imposada pel deparlament de Salut & 1 inict de 13 crisi
i alhora aferint collabaracid | organitzant un Mrum ds professionals,
s un example de com els Collegis pocen discrepar de
I"Adminiziracid perb 1ambé ajiedar-a.

5 Disposar d'informacis sebre estat de la professid | fes
caraclenstigues professionals dels seus membres,

Ura funcis fonamen'sl de's Cal-legis és tenir al dis el Regjste
oo collepiats que T8 sam 3 objecti eviter &l Intrusisme. Pguest
registre s'hauria d'acomparyer d'un regisire, avu madstent, de
I'especialitat dels col-legiats | també dal lloc on axerceiken,
L'esisiEncis d'un registre d'aguesta naturalesa seria d'wiilitat per
detectar st hi mancances 0 ExcEs302 n cada especialilat en el
sistema sanitard, | també 51 la distibucit d'especiaistes en ol rritord
€5 'adaquada en funcid de I densital de goblacia

A banda dels registres menclonats, els col-legs heunen de
tenir ‘nformacid sobre les caractaristigues demodrafiquss dels
col-lefiats, els modes d'exercic| s opinions més prevalents sobre
les dferants matéries en que tenen compaténca. Part d'agquesta
mfpernaced &g pot obtenir de menera penddica a Través d enguestes
& moatres repregentatives de la colleglacid, | B mata anallzant les
dedes recollides an les sol-leituds o collegiacid. Els astudis
sociolbgics | 1'esiud: demografic ce ta ooblegiacis Tets al COMB han
apartat una informracid de moll relley, que han permes a Es untes
de govern aportar informacid als mitjans de comunicasid | a kes
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hutortats sanitaries sobre evolucid de la professia | per fer
pronunclaments politics saboe difereénts aspecies sandans, aml
O] PECOMENSCions sobre L conveniEncia o no de numerus clausus,

B, Estar connectals amb les Facu!tats de Medicing

Els Caol: &gis haunan o sa0ef miller encang que 8s Facuitats
de Wedicing quins metges necessila el pals, d'zcord amb les
caracherisliques del Sistema Santar i les eapectatives de i poblachd
Malsuradament ro kil ha tradicid per @ wna ool laboracid entre
Collegis | Faculftals ce Medicina

Hor &2 sorpabn gue aspecies Importants perun bon exescic ge
la professid de meige, comel conenemenioe la Deoniologie midica,
la comamicacid metge-malall, especiglment "an de doner males
noticies, 18 prevencid de les reclamacons per mal peaxis | com
ackuar &ies produeicen, |a dimensid econdmics ded tredall el metge,
o el conemement dels prncipls de la gastid sanithna, no ebn paoy
atencid a les Facultats de Medicina

7. Tenir un regim sancionador per les desviaclons en el
compliment del Codl de Deantologls

Els metges hauren de tenr un coenportament exemplas Sin
encara refarenls socials, malgrt el procds d8 funcionanizacia que
han aatlt en els darrers 40 amys. El pas de ka medicing d"una
arpfessid libera! & una professio assalariede ha dut canvs
beneficiasos per gl conjunt de la pablacid, [a que han pasatl éldeat &
‘alencid sanilana com un gl fooamenta dals ciutadans, perd han
ncidll negativement &n la manersd actuar oels metges, NooDatant,
£l que no pot canvier, malgrat els camis socials que fan de la
medicina una professid forca diferant de la que exercien els nosines
pares, 500 85 wincipis étics que fiva el Cod! de Daontaloga sobse
els que neposa la professid

B, Els Col-legls ha d'estar regifs per juntes de govem
constiteides per mentbres destacals de la professio,

Els Col-legls prafessionals no han de ser flocs on s 1a poiiica,
Les seves untes de govem tampos han de ser plataformes per
chtenir prestigi | dertela. Persinyer a una junta de govern 5'ha de
veure com un acle de servei e Treu a & peErsona gus | 'ocwpa un
temps gue podria cedicar o fa seva activitat protessional o al lleune,

Shauria de tenlr prasent en 'eleccid de les junies que e
candidats als cirrecs de més pes fossin professiongls amb
credibilitat persongl, gue hagin sobresartit en e seva athdlat médca
i gue hagin menifestal la seva volunlal de dadicacit al Guret, ssnse
canficte dintareseos, | amb fenarcsiial par dedcar al 80 temps a
bes recessitals del conjunt oe la col-legiacid,

3, Interveair en s debats sabre ols grans femes gue preocupen
d la sovielat

Ung de ‘ez responsanitals dels Col-ledis protessional he o
ser coniribwr a la refexio soore eks grans 1ames gue inlersssen a

g sacelal, com la sukandsia, |avortement, les cures pelliatives,
la et Cigna, la sostendchtal del sistema sanitarl 1a Wal&ncia
domeéslica, I'estal de salut dels immigrants, aferissament
lerapiutic, o els |imits da VaEncid sanilara, enle ares.

Amb sepuretal dins d un col-eetiv professiong’ 5" robarg prog
gent amb criter, amb cepaciiat reflexve | amid coneement expet
sobve gqualseve! aspects gue 25 vulgul consigerarn, que es poden
COnEtUIr &N un grup of fafedls | andlisi per elabarar una opinld. B
Collegis han d'organitzar debats gquan es detecta gue un tema
prencipa a la societal ger poter adopiar un posicionament,

10. Contribuir en crear condicions gue permetin ia modificachi
del régim retnbutiv

£l sistema relnbuby dels melies qus treballen en & seclor
oUDAC 08 B SENITET ESPENWDIA &% pRivers pRaglié nd 18 &n Comgle I8
queital objectva del treball de cada un, ni | gualilat velomads pals
paciEnts. Lg mag 4 intentius uiiizats acluaimant SO0 ndicu's
alguns o van onentats @ meduir despess Indtl &'ha d'anar a un
maoe! oe retribucid amipuna quantitat fixa | carung per ceda categarna
labare’, | una part varieble, relgcionads amb @ quelital & dedcacia

i els resultals. En la Taacid d'aquests incentivs hi han de partcipar
&5 professionas o Cada insliucid a braves gals SeUs reprasentants
En els equips de direocid, | els Col-legis han d'imgulsar aquesta
riefociazii no deigant-les nomes & &5 mans dels sincicets, t2nk els
professionals com als de classe,
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DISFUNCIONS DEL CERVELL: LA DEMENCIA

| LA MALDAT

[sidre Femer Abizanda
AcpiBmic comesponent

La humanitet ha mantngut durant milers d'anys una fuita per la
stpendvinea, amb diferents enemics | utlitzant diverses eines |
conemEments per presenar la salut | la vida. La medicing ha estet,
gn un primer perfode, una hatditar | de manera s tardana, una
ciencla aplicada que s"ha especializat en 'art de curar st (RE
en |a cagecitat g manejar, amb criters centMies demostrables, |
reproduisies, T possibilital de prevencid del dany | de la malalla.

L'ésear humd ha eslat un gran depredador perd una presa dis-
erata per @ altres depredadors. Al contrarn, &5 8g8 fits MifECC0S0S,
nclosos bacters, virus | pardsits, han fel els pitjors estralis en
dates molt recents. La relacid entre microbis | perksits | 'daser
hurrd ha estat ambigua | oposada, oscll-fant entre la Cooperanid |
I'aniguilacid al Rarg de milers damys. Vins, bacieris, Tangs, protazous,
palls | papares, | Catres parasis han exterminat aobies Sencers
civilitzacions, | han causat la mon de millons d'éssers humans. Axd
ds cert fins al punt que €5 impossitee comprendre fa histda de la
humznitat sense tenir conaivament sobre pestes, pagues iinfeccions
das da |'Inici dels tamps. Es aproomt esmentar |a desapancid
d'algunes enligues clvilitzacions riberengues, els alectes
devmstdans de la varkoel-la i d"altres virus enire els pobles amencens
b 'aribada de's conguesidors vinguts o2 Taltra banda dz 'oced,
ites plagues | pestes armau del mdn al arg dels segies. £ impassibie
antendre i histiria d'Eurapa sense condber 'exsténeia dels estralls
calsats per i peata negra, o les bahes duranl |es guermes antenions
a la Segona Guerra Mundial provocades per gémmens Aans que
peks acles intrinsecs de les batalles.

Actusiment, 65 necessan comprendre Nimpacts que supasen |a
sindrome d immunndeficianela aoquirida, & matria | |2 Wwoerculos:
an &l crelEment de la peblackd subsahariana que &5 tradusi: en
mifns anuals de mors,

Les cigncies, | especiaiment la microbiologia, la tarmacologa |
ja medicina en el seu sentit més ampli, han parmbs en dates
relatvament recents modTicar BIUESEs escenaris. L eciuacd dinec
ta sobre un Bermen concret en un cas deteminat mitangant agents
quirnics | antibiotcs ha aconseguit reduir Mmpacte esfereldor dels
ghrmens en a saul | vo menys important, (3 higene, &l control de
la qualitat de |'aigua | de's residus, les modificacions dels hibits de

vida les vacunacions, | la prevencit del nec en carrera Instincia
han canviat, en al curt perfode d'una centena d anys, ['efecte de les
infeccions en &ls pasos avangals,

La Sepong causa oe deny i marl ce I'Eggser huma hia estat
Iacturcid nocia d ndividus de fa metexa espioe tant com a cluscio
irdwvidual com coblectiva Aquest 5 Un fel Destacal, j gue pocs
vertshrats han causat una mortalital d aquesta magnitug, | 2'une
mianers tan repetica | eistematica, entre ¢15 205 PR CONPEENErES.
Es podria argsmentar que les causes principals d'enfrontarment
entre els desers humans es Wmiten al reparument del terrtarl.
I'sccés 5 aliment | & la supervivencla, com passa amb altres
gnimals. perd 13 histbriz mosla com, 5013 idees aparentmant
generoses d'origen religids, maral o patriblic, s amaguen producles
que han nascut i crescut en '@ menl humana cor &a I'odi, & irg,
I'envela, €l rancar, el desig del dany alig, &l menyspleu envers
Iindivicu d¥erent per rat de 1a seva raga o &lnla Ccreences, o &l
resultat del mar capric: ¢'acceptacid o rebulg momenlanis,
incrementats amb freqléncis a traves dsl mimelisme en es
moviments oe Mazses.

Es diffcil entendre des d'un punt de vista evolutiu el
gesemyalupament tan notable d"aguests Compoaments aparentment
tar nogatius per a la sugenivencia de 'azpécie, 0, al contran, ha
e&lat la dramatica agressivitat entre els individus alls que ha permés
el dominé glotal @ partr de |3 utilitzacic massia dels recursos
daltres indhidus de la matera esphde mijangant 'opressio | la
forga

En nom dels déus i de certes creences, s'han consumat
assassinats fitels com ofrenes als senyars i als déus. En
pivilitzacions autoproclamades més desenvolupades, &ls
assaseinats i la destruced de ['adtre s'han efectust en nom d skgun
déy erest @ imalge | semblanca de 'home. En altres ocasions, la
destruccid ha estat la resposta a una creenga de superionital d'una
racd Sobre Una attra, o d'una &tnia o un grup sobre un altre; | mall
s rarenent, ha estal pebpsament un fenomen relacionat amb i
rguisa | 'a utilitzacis o Tecursos.

Fis gssers humans han intental protegi-es dBls SeUS Veins
utiftzant els mateivos mecanismes que han acabat desencadenant
el desastre I'odl, 12 vicknela, & guerra iel sotmetiment Perd tambe
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han creat leis, ractals | chatigs puniua's, | aind ha estat un anang
que ha permés la supendvencia de la humanigt fins als nostres
digs. La frosofia | mée particulamant "etica. axioom la peftica el
dred hi han tingut un paper mportant

La céncia lanbd 5ha prepcupal, de Manara mes mecenl, per
comprendre als mecanismes que conduspen a compariaments
umans tan eslus,

En un grincipd, la preocupecid s'ha dirigt 2 &2 pérdua de "estat
mental consideral narmal per a una determirada edat | pablacid
gpiicada a un indwide £} terme <bogerias és antic | s'he anat
rmodificant amd els anys El Vakell dels Bojoss o '<Eetirpacid de la
pedra de fa bogenas, de Hieronimus Bosco, son examales de (3
fdes de bogeria | del seu ractament & finals del segle s, Don Quixat
pot intergretasse com el paradigma del geni | de la boperia en la
imaginacit de Cervantes, Postenorment, ks imatges de Francisco
de Goya en quadres fan expressils com «El cormal de ks 10065, L3
CBSE o8 cogs 0 «Viejos comiende 30085 500 documents realisies
de g 5iluacit, & princips el sefle o, dels bojos o malels mentals,
o endimedials | possaits, o d'indwidus adolzenats en espais IBeecs,
omosirant Una avidasa pranana eryers el mengar com | alerrament
final a la supendvisncia enfront del dateriorament de ledat. Exemples
similars que refleciemen aquest concepte &5 poden trobar prenent
com & referdncia I'am i ta leralura de diversos llocs oel min,

L'estud: die fes malates mentals &' nicia d'una manea praclica
| gstemdiicg al llerg ded segle xx | constituels s hese de la pakgulatn
madsrna. Es interessant constatar, a finals del segle xx | princips
del e fa categoritiacio d'algunes da les principals mala tes mentals:
b5 newrasting | fa histboa, avul pricticament inedstents; o b tamuda
paralisi gereral progressive o dem&ncie parallitica com a
menifestacid de |a sifiils tercthria, tan 0ls mitgada ami 'apheatit
de saharsan i inziment desapanefucta gairebe arrew dei mbn aman
gl pescobrirnant o la penici-ling Les pelcasis | bes esquiiofrenies
&'han anat modular com malaltes noves sustentades en Trastoms
mgkeculars del funcionament del cereell Ans d aquests Trastoms
parmeten axplicar conductes individuals perjudicialzs. La majoria de
paicilics | esguiZolrénics patelzen els elecles devastacars de fa
seva ralkaltia Altres trastons meantaks tarmbed tanen el prop indivicu
com & ohjecte de deny | patiment. Molt rarament, els efectes del seu
Trastom afecten altres persones. Més habitualment, eis 2ctes con-
Ira altres individus sdn realitzats per psicbpates.

Des de la psiceandlisl a la psiquiatria farmacolbgica s han
PrOcult Avendos que han penmes dEsenyar Woapies preventhes,
terdpies pal-liaives , de vegades, reparatives a escaks ndvdual

El eoneernerd de les malaities mentals hia estat un gran progres
prd fo an sabem frow, | B bogaria no €s sindaim e melkdet ni g
ma'dat €5 una forma de bogeria

L"aplicacia cels conelxements midics a escala soclal é3 encara
maitridimentana, Individus amb trastoms mentals severs | altament
perillesos o individus amb diverses peicopates lanen accds al
lideratge | &l conbrot d'esferes de poder amb una forta repercussio

politica 1 sacial. Els danys emparats en un grup o ung secta, o els
Ectes indnidusls ge maldat 2on ralaaradament reqlents | repetitius
tes de I'assassinal d'un tret @' ciatel, a | viglkncla ligada al
pensament de propietat gue 1 wha persona sobre un altre, |a tortu-
re, k2 violacid, I'alac & nans | la wiilitzacid de menors an aches de
guerra Iz vexacid i especialment la satisfaccid pel patiment i e
dolor de laltre.

Aguests punts no poden ser oblidals des dz un puni de wsta
humanitari perb nd manys des e w punt oe nsta mbdic

Es priostar indicar la necessilat de major investigecid biomédica
en les causes | els mecanizmes gue porten A condecles | A
perspnalitals que podem cataiogar com maldat; quins s4n possibes
biomarcadars d aquestes conducies i quing sdn possibles
tractameants praventius par 1al d'evitar conductas allament lesives.

Aixh podria semblar cencla iecd o fa possibilitar d'endinsar-se
ar: aclitikes qué radissizen la nosira Bhertat

Perd s actiiucs maligries no han de sar astames | degudes a
fets incomprensibles com eren les pagues | g3 pesies ta
relativament pocs enys. Mecessilem mvestigar en els mecanismes
de la maldat per tal que la humanitat sigu mes e | més sepurs,
i |8 medicing ha de saber aplicar els caneixements que resultin
o' squestes investgackns.

Fa poc lemps que coneivem el paoer de I'odiocing | de les
endorfnes en gl deservalupament de Venamorament | de 'amaor,
perd Ao 1EGET Al idea de les molgcwes gue participen en 'odii fa
Criaat

El control de ‘es infeccions, la meduccid de la morialiat per
batalles i guarres, i i cesenvolupameant tecnaligic han contribull a
atigmentar la supendvinca | aalargar l mitana d'edat dz vida com
no &'heuna imaginat rmal abans Perd ad ha comgartal aoancio
de nous problemes com 58n ‘a necessital d'sdaptacd de ecursos
per tal de susteniar "envelliment de la societat avancada |
l'asveriment de noves malalties, entra les quaks &5 complala pérdua
d'identitat com a dssers humans, 1@ ceméncia, de les nés
cestacades | emudes

La descripcité o' Alois AGheimer, entre 1007 1 1910, de les
alteracions en al caryell d'una dona refativamant jove amb
rombroses plagues senlls | depeneracions fibed-lars oo les naunones
va rebre ef nom de soemincia presenil d Azheimers, Mo va ser fing
& rriljen anys sexenta quan &35 va interpretar que la deméncin presentd
descrta per Alzhaimer i la deméocia senil ami altaracions idkntigues
a las de la demenaa presenil d Alheimer eren la matera malalta.
Aprovdmadament al B0 % d'indwidus per sobre dals saiania-cing
anys 1 plagues senils /o ceganeracions neurofibrll- brs en areas
incalitfedes del cenvell perd nomes un S % ok 8 poblacio paten:
deménciz 3 aquestes edats 1€ una alteracit fereralitrada. Per alira
banca, o 25 % 0w & poblacio als witanta anys paterx deminc'a de
tipus Alzheimer, Bl congmements acluals permelan entraveune un
escenari favorable & I'actueckd médice de carboter essenciziment
preveniti ami I"chjectiv d"alentir la progiressin de’ proces degereratiu
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i evitar als estadis avancats de 1 malaitia d'ura maners semblant
& com enlenem am |'aericscierosl

Ferd la demdncia no 85 una psicopatia, ni Wna neuresi ni malt
merys 45 una plaga | nl remotament s pot catalogar de rrakdal

hquestes dagdes son només apunts d'UR argument que
revitaiitza la medicing com una discping amb un impacte sacal
no tan sols des de 'a perspectva de 'augment oe |'esperanca oa
vide, smd 1ambé com a supart per entendre millor els aspecies
generals de \a nostra exisléncia. L'ensenyament ¢ g fiztoria &3
una assignatura pendent de la carrerd de Medicina, | &
eoneizement de la losefia | 'aprofundiment en les idees derivedes
daie corents filosifics poden esdevenir eines encara apicales
& una manera saludable d'entenare A vida. No es pot éntendre ia
wiga | el que entenem per salut humane sente entendee Com ha
estal b3 nostra histara

ISIDRE FERRER ABIZANDA
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ﬂﬂd]:camﬂucd Nxatnmrgl?gwwta [iﬂaﬁ-}d&la Facultel
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- Madalla Marcs Mwm‘nl de Ia Eenerahlﬂt d& E&talm'rn
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Unkersharoe Bekige (19981 3 |

Disfuncions del el ln demércas i 10 makdal

La Muita contre la cruatat i |a meldet humana, basada en el
eriller conemament del funcionament cel sistems nenvids, ha de ser
un propis A clau en els propers anys que penmEll un Canw gualiatiu
iMoartant com el que va supasar &l descobnment combinat de
I'antisépsia, s vECUNES, les sufamices i la penicil-ina.

Per acabar, Unes notes de ta caria 77 de Seneca a Lucilius:

Tu anirés on han @nat tols els aftres. Qué hiha de nod en
aiva? Vas nélver sola aguesta llel Aid va passar al leu
pane | 8 ls teva mare, & qualsevel abans de e passard 8
qualsevcd després de b No hi he vislge sense final

Com Bf UNG obra de teatre, t2mbé la vida, no ds important |2
durada perd la maners com 3°actua. Mo &5 pertinent el moment &n que
['albra peaba. Fnaliiza quan wulgus, solgment mir de tancara be
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AFARTAMENTS: DE LA CULTURA A LA GENETICA TOT
PASSANT PER LES EMOCIONS

Jasep Toro Trallera
Foadimic cormesponent

La revisit de la |teratura médica deba dubtosos &l onigens
histbrics dels rastomns del comportament alimentari (TCA] o de |a
seva conceplualitzacs com @ tals. Probablement va ser Richard
Worton, melge angés ce fa cortde Guiliern Il &1 qui, en 1653, ¢n el
sei Trectsl Phthisiologla, seu exsroilationes de phifus:va ser e
pramer en descrire dos cases amb manifestacions cliniques com
patibles amb &l que avei diagnosticaem danoréma nerviosa®,
L'obra, treduida a I'anglés com Phthisiologia or a treatise of
consumpticns, detaliava &l 2as d'una nola de 18 anys amb perdua
de gana, ateracions digestves, aprimament espectaculas, ameno-
rrea, sanse Bfres sipnes de pataloga orgAnica que vivie enlregada
total i exclusivament als libaes | als estudis... Tambd desesy un nol
de 16 ans amb una pldug tote de la gana v und «Atrofis universals,
causada per «e5iudiar massa | per bas Passions de |2 Ment-..

El 31 d'octubre de LB53, un francks, Lovis-Yictor Wame, en una
reunid de la Société Medico-Psychologique de Paris liegl una
comunicachd amb aguest thal: Nole sur une forme de delire
hypochendriague consecutive aux dyspepsies el caractersée
principaiment par fe raflis d'aiiments®, Kl ha pocs dubles de que es
referia & I'anoréda nermosa, Probatlement 1'ds de lermues coma
egeliris o shipacandnas ha fet que 'apartacit de Marcd romangues
relegada en la historia dels TCA

Mo ve ser fins Uany 1873 quan Charles Lasgue a Parls | William
Gull & Londres, ce manara gabebed samuliinia, portaren a teame la
descripeit del oue al francks anomena Anorexia hystenica | I'angies
Anorexia nenvosas. Uns pocs enys abans 10fs dos hevien pariat
d" Apepsta hystenca. Les descripcions de les pacients eren moit
samblanis. Tots dos es referien & nales joves que pardien la gana,
'aprimaven, es manifestaven tristes, irritables, oaitaven de mens-
truar i, explorades, no mostraven senyals d'alteracions somatiques
propiamert dites. Cap d'ells farmuid hipbtesis etiolbgiques concre-
tes, perb el terme anorexia SUEEERE Ung afteracid de la gana, menitre
que els quaificatius histérica | nendasa apuntaven a intervencio de
factors que avui anomenem psicolbgics o psicosocials. Anorexig
nervosd (nenviosa) és el temme gue ha prevalgut fins avie tot | que
I'alteracit de s gana no &5 considar como factor causa! ni substantiu

Entrat el seghe £ Pere Jansl | Sigmund Freud accegtanen
I'aparent o real pérdua de gana de s pacients anoréxiques®. Van
Serels primers en preguniar-se per la rad o cause d'agquesta penrdua

B

suggarint la infulncia de cens factors psicologics conseqlents a
expariéncies probematques. Les hipbtes:s etiolbgiquss da 1015
dlos, i ralegpdes a obsl, felen referbncla a problemes emocionals
de les pacients mlacionats amb (@ sexualitat Janel datenss que es
tractava de noles que e5 negaven & créxer per por a [a manfestacio
de la semualitel En opinio de Freud, el significat simbblic, senal
dels aliments delerminaria que resuflessin rejugnants impesnt
aixl una ingesta regular

Hilde Bruch, psicoenalisla amencana nascuds & Aemansa, hia
pstat la ponera de I'aciual visit de |'anomkxia nerviosa®. Parll per
primera vegada de distarsid de f imalge corponal, de fa incapacital
de les pacients per reconébier eatats ntems, Siguin Sensacions oe
gana o emocions, dels ssus sentiments d'ineficicia, del Asc que
viuen les noies en travessar 'etapa adolescent, elo. Aguest
pasicionament caincidl amis Nextensid critica, alarmant, en &l mdn
oogigental de 3 incdincia ' anoréxia nerdosa | 6e |a cada vegaoa
més rranidesta bulimis nerdosa (encara no ben definica). Mara
Sewinl, 3 Mil aprofund’ agueesta livea, posant en relacid la difusis
del rrastom anoréxic amb |a transmissid famiiar do certs valors
exclsius de |es sodietats ogulentes, on I'aliment €5 abundant
forca assequible i permanentment en oferta. A NMalia fes
hospitalitzacions per ancréa nendosa 5 iniciazen en 1948 coiicidint
am I'anomenat smiracke econdmic italid-. Els factors cwiurnls
@irflugncia quedaven akd ja torge dibubats,

L"augment de |z indidéncia d'anoréxia nerviosa (i d'altres TCA)
g% produl ranscomeguda la primera meilat oel sage XX pocs anys
desords d'haver finalitzat la segona guera mundial Era un fenamen
exclusiu del man cccldental, desenvalupat, |, & diferdéncia ae
qualsevol altra petologia médica, &l traston anorédc presentava
prevalences significativament superiors én noies de classe alta
que en ies ge classe baixa. D'altra banda, en els paisos
sotacesenvolupals no &5 preseniaven casos o'anoréxa narvicsa
[De fet. no hi ha medincta de TCA), En la d2cada dels BO 'anonéxls
nerviosa va fer ia seva entrade definitiva en  les categories
disgndatiques de I"OMS (1C0-9] | de la Assoclacid Amerncana de
Psquiatia [DEM-HIL

La comprovacid que i majora de noies afectacdes havien decidit
perdre pes DT TA0NS Essencalment estétigues va drigr "atencid
pels clinics cap el model esite corporal femen' vigent an aquell
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moment. | constataen que en els darers anys 5'hava consolidal
i pratoli pes de cos femeni molt prim, de dimensions () pes tant o
pes) significativament per 501a cel que £5 la mitjana en les noies o
cores de [a poblacit general Va ser el moment &n que &l cos
fepnen! prim quedh dentTicat codr & gran Tactor cultural g risc pels
Toh, A mica que avangava 2 segona rmeital del segle XX es va anar
estabint en ol man cecdental un progressiu culte &l cos | an & cas
de ies dones, & model estétic encamava volums cada cop mES
redufts. Eren i sén) malts els fendimens o agents socials gue han
caitcidl en el darers seEanta anys en influir sobm | comuenitat,
iritradunt en les ments de les dones, des de 13 infancig, el culte al
0% prmg | per tant 'a llevor de la insatistacckd corporal. Una mevisid
d'equest tema, publicada en 1996° delimitava aguests faclors
socincuiturals dmfludrea: cans en les modes cel vasilamb ung
progressiva mandestecd o exposicnd piiblica del cos; personaiges
pilislics que es conslitueinen en models eS1ECS corparats! mooels
d'alta costua, actius de cinerma | TV, estrelles del gop, efc; publicitat
de serveis | productes destinats al control del pes | la reduccid de
wolurms: els medis de comunicacks, que difonen universalment
informacions, imatges | publicitat essociades al culte & cos | al
control del phs: rebug social de sobrepls | obesiat (no per raons
e salut); activitat flsica excessna | espoits «esteticss [fmnastica,
baliel .| i canvis én &2 papers sodals de le dona; en &5 darrers
arys 5'ha ategit 'homozexualitat masouing (ds ob que &ls homes
tamb patemen TCAL

Tot aixh &5 infisbncla cuitara, una Influincia gue transmet valars
i conductes de rizc. Tragliadem-nos & un temps llunyd, en al gue
haia culte 8l cos prim, perque sagons sembia b havia greus restoms
del comportament shimentari Fa molts anys, 2 |'Edas Mitana,
especiaiment durant els =agies Xl a XV, vivien & Europa malies
donas, & majara monges, Que precticaven una restriccld radcal
daliments decidida voluntariament per raans aschiigues, és a dir,
religioses, Perb aljunes d'aquesies danes evoluconeven com si
partir d'un cert moment perdessin 1ot contral sobre la mgesta (o
exparimentessin ura anséncis absoluta dz gana). La més repesen
Lativa wa ser Catharing Benincasa, consguda com Santa Caterina de
Siena. Als 15 anys només menjava 52 | vegetals orus, | bevie aigua.
Als 27 mnys només ingeda herbes que soving vamitava. Menpva
brangquetes de Tonoll per gue el vhmit fos més facil. £ seu estat
d'inanicit as va fer cronic empitjorant persistentment. Poc abans te
rreir va demsr de beve aigua Enels seus escrits dema constancia
dels seus esfoecos permengar | oom prega & dlar perque Ddu 1 cur
el gue recohedl com una makalta

Aouesta | @ moites gltres dones de histdria | manifestacions
semblants awul 52 les reconeis com afectydes per un rastom
anameral anoréxiz sanla. Se les aribuen gquest diagnistic a par-
tir g |a publicacid d'un Fibee de Mhistoriador Bell, Holy Anorex,
@n &l que &3 descriven | analitzen ks vdes d'un bon ram o'aguestes
donas. Més endavant, an els segles VI KV XIS tant @ Europa
cam als Estats Units aparegesren algunes noies, Bs noes

Eriamems: de |a culluia & B peedDca tof passant per ios emacans

dejunadores, oue serse vestt habits, per matvacions religoses
també exhibien |2 seva espintualitel & seu control de la cam peca-
oo, mitEngaEnT curs oejuns.

AviE interprefem gue ‘@ restriceid alimentaria de e actuals
pacients anoréxques, decidida per racns estiliques, caUSana un
trastarn molt sembiant (jel mateix?) al de wies aquesies dones.
ouina restriccid alimentara estava determinada per raons religioses.
La consaglincia lagica de 1ot axd he estal piritei A faclons cullva s
Ui paper central en letiglogia de 'anoréna neniosa Per malts
aquest rastorn es conatitul en el frastom culfural del segle XX,
substituint 13 hsiria classica”.

En 1982 Pay’ Gerfinkel | David Garnar publicaran &l primar tractat
scontemparanis dedical a 'anorkeia neniosat, Era la primera obra
an &5 recopdava fol el saber ciertTo del moment soare els TCA | on
eg ramarcave la multidimensionglital cel trasiom anorkxe, sitsant
en el primer pia la decrsiva Infuinclz etioligica dels factor culturals,
d'una banda, | de |3 resticodd alimentada, dalva. Pel gue fa & tal
resTriceid wan rescatar ge 1oblit Iexperéncia Minnesola, poracs 2
ferme & les acehalles de la segona guarra mundial amb un grup de
oves voluntaris solmesos a cletes hipocalbrques molt extremes®.
Cobserva que Quan enTaven en estal de desnllricid repradlen
molts dels simatomes de anondds naniosa perd tambe ce la
buliméa nerviosa (afartaments compulsus amb prdua de control.
Agul, doncs, ers inberessa CEStACAr qUe UNS MOE, NO predCLpals
per ["estatica corporal, | menys |a femening, incorren en afartaments
descontrolals cesprés de un termps de dejur... Tal suggeris que la
restripcld slimentaria kavia de ser gl arincipal factor de risc, de
manera gue la infledncia de fa culiura s'exerciria an sUscitaEr (4
gecEid ce perdre pes.

En 1797 Ig Encyclopaadia Brilanrics |a definia ta bulimia com
una malaltia caracte-tzada per «un desig de menjar nsaclable |
perpatis, Des de Lavors son relativament freglients les al-lusions a
aquest preblera. Tanmated; fins 1979 no es disposa d'una definicid
operativa d'une sindrorme ancmenasa per Russell Bufimia nesvio-
58, per considerarda Ung varant omngsa de |"anorinta nerviosa®
Els criter’s comesponents van ser incorporats al DEM-IIN (1980) |
descriUen un trastorn caracteritzal per @ preséncia d"afataments
AcOMpanyets oe conductes cormpénsadores oels saus efactes so-
bra el pis: whimits, dejunis, pie. Els afartaments es produsixen amb
un escas grau de liberat i, un cop inicials, s'sxpermenten amb
pirdua de control sobre |8 ingesta. Mol majontariament els inicis
dels traztoms bulimics van precedits per periodes de resiriccio
alimentaria [per tal oe perdre pes), Com @ 5'ha spuniat aquastes
caracteristiques situen |2 bullmia nerviosa en el malaie @reny
etinligic que "anordxia nervicsa; ambods trastoms van precedits
de distes hipocelbriques decidides voluntdrament ser rapng
egitigues. Tenint en comple aguest fet | que 'anarexia nencosa
rosedava una llarga histbrig en gran perl alunyada de actual
seguiment de |3 moda del cos prim, Russed sugder que la bulimia
nerviosa era, dins els TCA, I'awtente traston cultural, La cu'ture, el
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COS prim, com causa mediata ge patalogia, imeractuznt amb ka cau-
g3 mmediata, la restriccid alimentaria | 125 aReracions rutrcionals
conseqhenis.

Iniciat &l segle ¥X| apareixen alguns eswds manifestant
I'agregacd Tamiar dels TCA La investigecid de Strober et al”
Fou definitiva, Comparats amb controls, &ls familang 0'anomkyics
tenen 7,7 vegades més prababilitals de patir anoréxia nerdosa
1 3,3 bulimia rervipsa: els familiars de pacents bulimics teren
3,5 vegades més probabiiitats e patir buiimia nerviosa | 241
anordxiz nemrviosa. S'establiren dos fels: primer, ek TCA pre-
senten agregacid familiar, lagual cosa sugparek: "aced de faclors
EENBUCs; SEQOn, andrens nardiosa | bullmia rerdioza tenan moli
& comd (genstic),

L'agregacid familiar tambe es potl deure 2 influgncia
interpersonal, no exclusivamant genélica, doncs b familia funciona.
ria €om & Trarsmissora de la pawta cultural. La solucid residei en
els estudis de concomanga de bessons. B resurm dels esiudis
redlitzats situa 'heratabifital dels TCA al valtant de 0.65. Es adir, el
faclor genélic ha passal a ser el més rellevant en Metologia dels
TCA, determinant un cani radical de perspectiva. £5 evident que la
ciitura uge un paper ('haretabiftal no és 1.0, perb Fherancia
biologica té el pancipal.

Fel que 1a 2 la bulimla resdesa & canyi encara ha astal més
contundent En efiecte, estudis oe bessons en poblacid no clinica
har evidencizt que els afaraments, components substantius del
trastarn bulfmic, comaten ami una heretabSlat fiads entre 41% |
51% de | varianga®. Per tant la bulimia nervicsa queda perfiada
com un trasiom causat per mieraccal de culturasdiela restictva i
digpesicid gendlice, dispasicid que inclis inckaaix en la simple
tendiéncia a fer afartaments.

En fa darrara dicada cels noranta diversos estudis demostrare
la freqent relacid enire situacions d'estrés | precipitacid
d'sfartaments. La js coneguda associacid entre es5trés | simptomes
o tfrastoms d'ansielal | depressid suggerl gue les alteracions
emacionzls padien sar els medadors d'aquslla relach, Aixd va ter
pensar que les anomalies allmentasies, concretament els
afartaments, podien sanvr per regular les emocions o afectes
negelius susciiats per esteés, Durant la primera década dal saga
1X les revtsies de 'especialitat puslichnen nombioses Imestgacns
quing resullats globalment considerats coincidiren en dues
conclusions a definitives. 1 Les emocions negafives prediven |
precedeen 'apancid o' afariaments. 2, Els afardements confralen o
redugiven fes esmeniades emocions.

Per 1ant als afartaments del bufimic podrien apstaris & reduir
I"anshaiat o la deprossit que soving pateid Perd les conseglinces
paicolbgigues oels afartaments no son nedtres. Enefscte, la percepcid
de | ingesta excessha | desconlrolada que s'ha portal a e
provoca senlimants de culpa, reducchd de "autoestima, ansistal,
Tristess, ei., &5 & diy, emocions negatives, emacions que queden
serialmend mitigades per a prdctbcs de corducies compansadonns®
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En cefinitva, els afariaments son suscifals per emocions negaiives
i provoquUeR eMOCTons Negalhes

fguests fenamens parmeten formu'ar la hipotesi seglbent: =i
el afartements esian an estretament associals & ansietal
gepressi, Irg, elc., els estimuls assomats a 'afartament, és a dir,
elg ganyals que I"enuncien, 1ambs podrien suscitar glecles negatius
| per tanl afarlaments. Es traclaria (es acta) d'un cas de
congcionament dhsa. AR els horans, els Bocs Tics on solen
produirse els afarlaments i, ambméEs motiy, els gliments habituals
e Bz AfArTAMENLS CRUSANEN BMOCING Regatives, | les wivencies
d'ansietal | depressit tembé podrien ser provocades ger 1a
representaced mental d eguests aments | per anticipacsd de
I'afartamanl

Fings ara no disposemn de swrificacid ampirica o aquestas
hipbiesis, Les proves dsponibies adn indirectes. Considarant que
el m#s patent de tols aquests senyals o emocid/alartament baurien
de aer elz aliments “bulimes®, decidirem porlar & terme una
experéncia erapeutics dirigida 4 reduir o suprimic €5 afaraments
redint o suprimint 'ansetat provocada per a®ments. Bsva far amb
b nes, de 19 a 25 anys, amb biflimia nerdosa de llarga durada |
resistent 3 les inlervancions eragbuligues wsUas", Les pecients,
enfrontades ale seus alments "bulimies®, podien mireslos, tocar
log, olorar-ios, etc., perd no menjar-los. Aquesta exparencia
desfermada una intersa arsietat La sessio finaliZava guan ansketat
se siluava en nivells priclicament nomalz.

Abans cel tractament felen un promig de § afariaments
setrmanats; en acaber-lo L2 Els vbmits pessaren de 9 per setimana
a2 A 15 mesos, alalaments | womits selrmanals se siiuaren en
0; aixl es mantenien o 25 & 3 ans despis,

Aouests resultals satisfactoris ens decidiren & partar a terme
una experigncia formalment dissenyada. Es va fer amb 22
adolescants, amb Una adat mitjana de 16,7 anys, 1ofs ells bulimics
resislents al ractanent usual Bl tractament comstava de 12 sessions
dexposicid & senyais, & a dir a “aliments bulimics”, L'ansstat
inicial g5 redul & |2 fi de ceda sessid i des de la primesa a la darmema
El mateix va passar amb |actvacid simpdtica [freqléncia cardiaca |
pressid siztblica). Els afartaments passaren de 3 seimanas a 1 (p
< (1.005); alz vomits no s van reduir significativament (3,20 a 3,056).
Zis mesos després els afattamenis eren 0,2 setmanals | els vhimits
14

L'exposicic a seryals tngues alres consaglences Els simatomes
de TCA a5 regulren significativament Pard a ia i ded fractament | &
mesos després tambe s'havien redult significativament eis
simptomes o'ansietat | depressit,

En daefinitva, s reduccid de 'ensistal associada a un patent
senyald' afastament (2mocio negativa precedent) no salament redusix
significativament els afartaments; tambd millcsa sipnificatvament
I"ansietal | depreasid associates inevitatlement a ia bulimia ner-
vics®, essent per tent responsabies percials dels afartaments | del
marteniment dal rastorm.
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Concloent vyl discosem de proves ben fonamentades da que
&ls gfartamenis budmics poden niclar-se § mantenir-se peractivacid
emoeiongl negative. Les cades disponibles delingwen gue,
canjuntement amb Iz disposicio par@lca, ks emIcons nefales
JMEuEN Bl principal paper precipitant dels episodis bulimics | per
tant de 'a buliinig neniose, sense gue aixd alimin: el rellevan
pacer g8 |8 restncod aamentana comld denominador de (ol Els
restoems del comportament alimenlan
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Ingrés d’Acadéemics corresponents

COMUNICACIO METGE-PACIENT: UN ABORDATGE

METODOLOGIC

M. Teresa Anguera Argilaga
doad@mica comesponent.

1. INTRODUCCIO

En la societal actual, enles professions de ['Bmibit de fes cignces
de la salyt resulta innegable fa imponancia que 18 la comunicacid,
des de mifliples vessanis El1ermie comumicacid &5 capag d'assalir
ol ies SERpCions Sefons el eartext, ef contingls, les caracterstioues
dnsincratiques de Memissar | el receptor, la passible ardanacid
Eranjuica existent, les dades o meladades que fluaizen, ef revell
interpretany des del qual valorsm el contingul emes, |a st
prévia en el renscurs intaraslie, etcklara

En equesta brew intreduccid, nomes volia fer esment al fet que
lelecchd del tema 5°ha Tel d acosd amb ires molits:

Primir, que & la Feial Acadbmia de Medsicing, formada en gran
part per metges, estic segura que i ha Une alts sensibildet pe’ tema
cabdal de |3 comunicand, comunicacid amb &l gue padriem consk
derar [& spart Tebles, &5 a dir, als pachkents, que sempre s0n parss-
nes que patelen alguna mancenca o que precisen o arlentacions,
prescripchons o consels,

Segon, parquis sdo peichlops, i la comunicacit €5 un ambit @'un
extragrdinarn inferés peloalbg, en el gual &'han fel Fmpostants
avencas &n bes res ORimes décades, tant a nivell substantiv com
social o deontolbgic

| tercer, perqué en els 40 anys que fa que sdc prafessara oe la
Uinbwersitat dz Bercelne m'he dadical de pl a B metodoboga, ina
branca | un Embit del conelement al gual he bolcat el meu treball |
la meva il-lusid. He eamencar fots els egionos, en qualseval recerca
en qué hagi participat, per & enriguiment | aprofundiment
procedimental. 560 una metoddloga a fa qual i apassiona la
comunicacit hismana en malts ambits dferents.

2, EIX0S BASICS DE LA COMUNICACIO METGE-PACIENT

En gls (iims anys, €5 impressionant el crexement de 3 liea-
tura cientifica sobee ka communicacit [Frey, 1995 Anoll, 2012} en
peneral, | szpeclicarmant sobre [a relacld matpe-pacent (Roter &
Had, 2006; Siverman, Kurz & Graper, 2008), Fins i tot 3'han dedicat
& aquest tema revistes especaliizades, cam am Academic Medici-
e, Evaluation & the Health Professions, Health Education & Behavior,
Medical Care Research & Review, Meatcal Teacher, Qualiftative Health
fiesearch, entre d'glires.
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Le comuracacid s un ambit plundisciplinar | peedns. Te meltes
facetes. | cadascuna ens convica a erdinsar-nas-hl per conkier les
miftinles sublileses que emalta. Es obyi que la cormunicacis metge
pacient conrstituals una part integral de la prictca ciinica | guan és
satisfacibria produet un efecte terapdusic per al pacient t& com
s'ha validal en essajos olirdcs (Travaling, Ruchinskas & D'Alanzo,
2005), S'hen planificat | dezermvolupat programes d'entrenamant
per aconsegur mesurar | mikwar estis especifics de comunicacid,
perd |a gran majoria han quedat solats en contextos académics.

Caidria apropar-nos @ nucli d'eguest fux comunicatin Diver-
505 experts (Sihamman, Kurz, & Draper, 2008] 5'hi han referit amnb
I'gffective communication, que hem de raduir com a ‘comunicacié
slicar” (rtés gue &l terme effective comportaria prevedre &l conunt
f'aspecles posilus, negatius | neutres), | implica aj prec sid,
shicencia | presTackd de supsT B millora o la salut dels macents;
o setistaccid per les dues bandes. | O estabément de relecions
LETapEuTgUeEs,

Constituel un ponl antre la medicna basada en Tevoincia | el
rreball armb pacients considarats ndsidualment Alhore, hi ha d haves
una relacid col-aboratva entre &l professional de |a salut i el pacient,
que he d'ester diferencizda | equidistant del patemalisme del
prafessiana’ de la salul | o una prelensio invasia del paciant (Fater
& Hall, 2006,

La comunicacd eficas no 65 un simgle procds de ransmissid
d'infoemacic, que podris portar-3e a terme d"altres maneres, | mes
&l segle wmy, on moltes Fonts documentals estan a | abast de quakseol
cilitadd, Cal interaccid, que imglica retaen [feedback) una vegada al
mizzatze ha esiat rebul | interoretat. Perdh tampos €5 suficent tambs
el I'establiment d'ura interdependéncia contnuada entrs 'emissor
i el receptor, en qué la seqliEncia ¢'actes comunicatiis constitue
una rice base de dades al farg duna s2ssi0 (una vis ta medica), | g
liarg de les sessions que imalica el seguiment d'una matalta o
proces wrapkulle, portantate e alld que alguns aaions [Silerman,
Burtz, & Drapar, 2008) deraminen una «escolta aenias,

L"analist dal Pux comunicatiu parteix d una sEne oe requenments
conceniua’s, com ara la conouccid d'un orocés per parl del respon-
sable del proces erapiulic, & reduccid o8 |8 meertess del pacient
i dels seus famdisrs, la modulacid del discurs en funcid de les
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caracteristgues especifiguss def cas i del seu conted, o el
dinamisme en ia presa de decislons an moments critics, per citar
els gue consaders assencials, | no deiuwo tenr oresent Tempalia, Ln
constructs dificil que ejuda a reconimer B emocions expressades
de manera indirecta. Podern pensar en cadascun d'aguests
requeriments concepliuais coir Una construcckd tedrica que parmet,
ahara un cerl nivell descriptiu, no exemit de cauteles concepiuats
i procedimentals.

3. PLANTEJAMENT METODOLDGIC PER APROFUNDIR EN LA
COMUNICACIO METGE-PACIENT

Els estris metodoibgics de qui disposem vl diz ens permeten
abordar "andlisi de manera curosa | wtilitzant i meladatogia
observadonal, sigul en exclusiva o de manera complemantina 2
gltres opsicns metodolsiquss tespacialment & meiadalofia selec-
tva, @ travds dentreistes)

Els requeriments de la metodologia ebsenvacional son
aszpibles en b comunicacid matge-packent, | la cansiderem sxien-
siva & gualsevel professional de ['Bmbit de la salot psicdlegtera-
peuta, infermier, Tarmackutic.,. |, | en 1ots als casas considarem qus
n la retacid comunicativa anb & pacient es donen &5 elemenis
essencials que la defmesen: parsanes amb gierenis mis, conver-
sas A intercandis de mivada, conducta gestisal, elo

4.1, Ceam sbordar-ho inicislment?

L'=zete comunicatiy &s malt rle en 8 mateiy, 8 una vessant per-
ceplible, | tot & que & percepifhie d5 obsarvalbla | par tany
ohjectivable. S0n diversos els asgecles qué ens pot interessar
o enalitzar

&l Els nive'ls de flux comunicatiy, reconeguts des de la
mintileve! theary Quines sin s expressians facils, i
conducta proémice o espacial, la conducla vacal, 12 con-
auicts varbal. ¥

b Simetriasassimetria en el fux comuncativ; &) malge
parle | explica i e pacient gairebé no respon™, &l pacient
ry para g preguntan 3 un metge poc comunicatiu?

¢} Cadéncla interlocutdeia; al llarg de la visila es
produeien situacions que modulen &l fiux comunicatiu?
o Incidencis del context: com mokdal: la comunicacid
quan a5 ddna una informacih Trista, per une previsio de
na reversibilitat?

¢) Codificachd infonmatizada: fins a quin punt la cefinicid
precise | matisade de ceda cabiporia assoclada a un
cod faciita una samiauloratizacid oe proces?

f Deteced de regulariats: hi he pautes que &5 pugun
detacter, denaminar | modificar?

El fiux comrunicatiu gue ='estableis antre el maetge | gl pacien!
sUpESE Una cantinug apartacid de dades surmmament fguees que gs

Comurscacd metge pacenl: ur 3bondalgs merndoigi

produeizen en la realitat, que pot benir lloz en conienas vanats | en
moments amacionalment moi diversos —podriem pensar, com a
eftoens ben diferents, un proceés oncolbgic molt treballal gue acaba
amb mort, i un procés dembarks gfict que zcaba amb el fedic
naiement d'un nadd si—.

El ata a dia d'aquest flux comunicativ imalkca, sempre gue
s'oblingui &l consentiment infarmal corresponent per g3 dues
bandes, ["accessibilitat a la realital, amarads de riquesa vivercial
gue Fcompanya |2 produccid de tol episodi comunicatiy, | que
requesiey 'adopeid o estratégles metodolbpiques que siguin capa-
cas d'assolhn fexibilitat | objectivitat com a ainbuts assencials
[Anguera & l2guierda, 2006

Ia flexibilitet ha de conar comple del constant acomadament
d'emissor i receplar, en luncid d'elements lan varials com la
problermatica nickal de salut 8 nul o existent canaizement pev, &l
pedil el metge i dal pacient | dels Tamilizrs, [ previsio iniciel da
superacid de o malaita, especificitat del contest en qui es porls &
tenme, el

£l segon atribut, "objectviat, que camcledza tatesud cientlfic
3 a3 rad per i3 qual s'ha de garantic la complextat i b sublilesa gue
paden sUposAr una moada, un pest, un silenci.. Cadascun, siels
agafem com a exemple, SUPCSEN una malécula d'infoermacid, perd
aguests molkcula estd fremada per #loms, 1 cadascung d'aquesies
malecu'es esth posicionada en un nvell o8 respasta diferent

La metodoiogia observaciongl assoleix els dos atributs
—fiexibilitat i obpectivitat—, | s metodologla saiectiva incor-
pora 'aspecte relativ a I'elicitacks de la resposta en sentit
biunfwac e metge pregunta al paciens | el paclen: pregunta &l merge],
de mane fa oue Fandlisl de text permetrd extreure infarmacia valuosa
de la conducta verbal ransformada en Tand documental

3.2, Com obtenir iz informacio?

Abans que res, cal documentas-se, [en fundd del mare tedric én
el gual ens posicionam. | teninl presant el panteament de la
mtiews! theory, definirne a3 cogrienales.

Les primeres vinen Tixades per les diferents dimensions (Lambé
conegudes com 'nivels de resposta’] que corsiderem Recessanes
establir en el 5i del flux comunicativ, | que han d'estar revistes en
¢ disseny observacional comesganant [Arguers, Blanco v Losada,
2001

S4n diversos ls autors que han aprofundit en aguesta glestid
[Meir, 1965, Anguera 1979, 2003 Bakernany Gotlyran, 1989 Podem
tenir en compie els nivells de resposta que camencionalment s'han
tingut en compte en la interaccid humans (als nivells simples, que
a0 inbercanvis de mirada | la conducta gestual, postieal, progimica,
yocal | warbal: | els aivells complexos, que son la combinacid de
diversos dels anteriors), 2 barida &"ategir tots els que &3 considerin
apartuns en cada cas. Al gia sdn mol als reballs gue han assolit
mlla precizid gréces & proposies especifgues noves de nivells de
respoata adients en funcid deds ohjectius plantajats,
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Triesa Angu=ra | Mgisgn

Unz vegade s'han definl els nivells de resaosta, una Segona
coordenacs &5 concreta en la segmentacit det fux comunicativ en
niats. La ckllula basica és la delimitacid de 'acte comunicatn —
unit of analysés [Frey, 1999, p 85}—, que 18 uns punts 4'ancomatge
ezpecifios que poden ser malldersss Hi ha e cantinUem entne el
mdar | & molecular, tof i tenir present el caracter relaliu 4" aquests
termes jAnguera & quierdo, 2006).

Mo mesulta gens facil degidir sobee els criteris de segmentacid
del flu de conducla comuricativa, | sempre es fa en Tunicid de
'obiecte aspecilic destudl Encada poasio s'han di tenir en compte
i valorar les diverses possibilitats, consclents gue comparla
difertncies en gls resultals, encara que no gL eievans

En qualsewy cas, es recamana que la unital de conducla que
s'estableix 5 ajust als cieris moduladors seplients (Anguera &
lzquisrdo, 2006);

#) Carda undtat de conducta 5°ha de poder delimiter, s a
dir, s’ha de aistingir | oiferenciar de Panteror | la poste-
o

b) Cada unital de conducia ha de poder tenir nom.
L'assignacsd d'un nom especlic gjuda que 13 unitat
adquireii dentizat | es diferencii d'aftres unitats de con-
cacta

£} Una unitat de conducta, per adquirir aquest estatus, ha
de poder definir-se 1ot captant-re 5 matsos.

Una vegada 5'han delimitat &% coondenades & |5 quals ens
hem referit (els nivells de resposta |l segmentacit en unitals ok
conductal, hem pregarat |"enguadrament per construts ["nstaument
d'obsenvacid | per portar & terme el registre.

Linstrument o observecd es faa mada, B tipus prircipals sdn
&l sistema de cetegories, el farmal d& camp | |e combinacid entre
als dos (Anguera, Magnusson ¥ Jonsson, 2007). Sen'ha parlal moit
en diverses publicacions. En 12 comunitat centifica, que emgors 1a
metodaloga observacional, abd com quan es reballa en textos
procedents d'entrevistes, esth perdectamént assolida |a construccio
d'aquests tipus d'instuments no estindand, qua parmeten estuc
turer | canalitzar adequadament "ample ventall de conductes que
tanen llog en als diferents nivells de conducia

E! registre és Moperacid metodolbgica que pemmet balcar el flux
de concucta comunicativa a un sistema de oodis (Donaghy, 1983),
Per registrar cal codificas, ung gperacio que consisleix & assignar,
per a cata rivell de resposta, une unitat de conducta a un codi de
l'instument (&l sislema ge categodes, al formal o8 cAMD O & Una
cominacid dele dos?, Sl dig, W ha diferents programes informatics,
com SOIS-GSEQ ThémeCoder, Match Vision Studin, Lince | mofls
més, que ho Tan possible de manara mal Tacil | en &l cas de
disposar Gnicament g conducta verbal podriem citar PATLAS 6 v7,
MAaNgda? NVive, Nudish ete
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En conseslingia, | com @ element essencal per a leat @n
aquesla comesa metodoiagea, sempre podem disaesar O'l:na matriy
de eodis. En aguesta matriu, es cokamnes corespanen &S diferents
nivells o8 resposia, | les files a les successives unitats. En
conseqiincia, herm aperal la ranstormatia del Ty de comuncacid
metge-pacient en una matriu de dades. un fel importantissim pergue,
a banda gue ens permel Trasias quantiatvament allbgue WEna Una
inicial naturzkesa quatitetive ens pernat Llenir sistermatitzada |
prganitzada tota [a infarmacia que hem considerst rellevant

Val a dir gue & procss de recodida | codificacio de dates respon
dé manera ebsoluta als requeriments de flewnildat | objectiitat

3.3, Com gestonar | analitzar ia informacie?

Les matrius de dades que oomESQONEN & una S05510 [Seauiment
intrasessionall, O 4 Ung sucoessid oo sEssikns &l Hlarg d'un procés
ferapéutic (seguiment mersessional) s'han de Solmelne, en primers
floc, & U pioces de comtrol de quatitart (Blanco ¥ Anguera, 2000,

Una vegada 5'ha superat, ja es poden porar & femme 1Des Bs
andlisis pertinenis per donar comgie dels objectius marcats
Inizialmeny, tenint present en Caka cas la naturalesa de les dades,
que habitualment 5dn categivioques.

Val a dir qgue 5'ha aplicat freqieatmant & tBenica d'anaiisi
geqlencial de retards (Bakeman & Quera, 2011) per tal d'abtanls
patrong de comportament, | tamibd 1a teenica de T-Patlams, cue
permet detectar estructures cendrografiques (Magnusson, 2000} moit
interassants, que permeten fer una microandlisl (fnguers, 2005
reialiva gis petrons terrgorals gue han emergt. Els patrons de
compaetament chtnguts =an mterpretables en dau dels niels de
ress0sta emorats, dels objectius pretesos | del context en el qual
s'ha elaborat | nstrument. En l'experitnela oue en tenim en situacions
eomunicatives an ambit de salut (Blanchet, 2005; Vaimberg, 2010
el resuitats sin molt salsfactons.

En conseqléncia, & futur que tenim per endavan! €s
esperancadyr pel que fa a un abordatges metodoldgic de (a relacid
cormunicativa meige-paciant Caldra ser adequecamant refladiu per
tal de wincular els millors patrens, els aplims, als tipus ge
COmUnIcAcio malge-pacient que cakda progiciar.

Cam hem dit 8l comencament, 165 persones que pelexen slgfu-
N3 Mancanta 0 que precisen ¢ omantacions, prescrpcions o consels,
caldrd que Boomplelan aquest desiz, A b wefads, prelenem gue el
professional de 1a sa'ut sconsegueii gaudir de la satisfaccit que
comparta un fedback positu sobre el tractamerit prascrit

4. CONCLUSIONS

La comunicacid metge-pacient 5ha de beneficier dels avencos
metadoibgics | Techaidgics per tal de ravertic en una andlis) més
chiectiva | aconseguir s millors bensfios en la dialéctica entre &l
metge o #l personal aanitar i el pacient, consclents de l'efecte
terapkutic positu gue genera una bona relacid comunicativa
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Ingrés d’Académics corresponents

LA PEDIATRIA SOCIAL A LA SOCIETAT ACTUAL

lamquin Callabed Carraceda
ACBOEMIC COTESDONENL

Excel-lentizsam Sr, Prasidant v, tacint Corbella
Mol il-lustrez Académiques y Acadimics

Desiljo expressar b meva gratinud al Excel-lertissim S President
| &l Clausire Academic per ia distingid | confianga que m' atorguen &l
acceplar-me en aglies] amoitl de ia més alta exgéncla miel-lectual
i moral, que mostra la professid midica en 12 més seroza | madu-
ra dignital

La meva gratitud al Mestre Manuel Crig Herndnde?, amb gl
vaig cursar 'especialital de pediairia a 'Hospital Clinic de Barcelo-
na. Al O, Antonio Lorante Sang, of mel professcr de pediatria a
Saragossa Al Dr. Jordl Pou que o&igl la meva Tesl Doctonal,

Als professors Roger Salbreyx | Michel Kanciauwy amb els gui
em walg formas a Paris en Pedialria Social & Wadrid, a Pedro Lain
i Diego Gracia por les seves ensenyances de Boética | Filosolia a
I3 Unireratss Compiutanse, | &l Dr. Miguel Vilardel|, que em reconda
que I'amigtal €3 un regal dels ddus.

Com podan apreciar, soc agd! par haver astal partal sempre a
coll ge gegants.

Es moment de recordar als meus pares Raguel | Jaaquin,
abzents en ia vide | sempre presents en la meva vida. A fa meva
esposa Julis Emperador, pel prvileg de haver-la conegut | compar-
tir 34 anys | 6 mesos de Vida en comil. Als meus fills Chuaquin, que
escil el camf de la medicing, | Axzl, que escolll 1a Pslcologi, | a
Gadar Barwls i a Yenessa Gaibar.

Wull afegir que, respirar aquesta stmosfera exquisida de fa
sala Gimbernzt, amb la seva galing dhistoria on va imperlir
clasees Santiags Ramon | Cajal entre LAEY | 1892 | a gui miunaisen
vincles famillars, €3 un gratizsim | immeresout honor, " Malgral [
ffumi de Sanfiggo Ramdn i Cajal 5" hagi apaget el resplendor dels
seiis pEss0s raman enfre nesaltres”, Gracies por aguelia Hem
oue vas daar.

La pediafria social é= una profongacid de la pedatria clissica
gue estudia al nen en el seu entorn famivar | social Es relaciona
amib aftres dsciplines afing com la psicelogia i fe pedegdodia, treball
soclal justizia, | mederrament amb la bodtica Té una peculianita
que la distirgeis N nen no €5 ohipcte, sind an subfecte persons
irrepetible que mersiv ung stencid indivdualitzads,

Tal i gowrs va definir g! Or. Robeast Cebré, “La pediatria sooig! és

uni estal d'espent gie desenvolupd una wWsid globa! dels nens |
dets foves, incioent-hi "entom on wiven |les infliéncies de ba famiis,
Fegcola i la socielal 0 comunilal sobre [z salul global o'ells”,

Arribar a agwesta defincid de pediatng 2ociel ke suposat un
Farg cemi en |a hisibeia de la medicing | d2 la infantesa.

Eis hi pardard d'aliuns aspactas relacionats amb fa pediatria
social, Tendamentalmant la franceza, pergué é@s allh on m'he
format an aguesta especialitat, La pediatria €5 un valor
trarsculiural,

1. En primer lloc, uns apunts hisibrizs sobee lamiinca a Grécia,
Ezparta | Roma Al com als primers haspllals mfants | e primess
llibres solwe la pedialra

£ Passarem al segle XV, enomenat ce La |-lustracid.

A Avengos en pedigtna social, ais sagles XK y XK

4. Pedalria Social a Calalunya | a la resta ge |'Estal

b Ewvidercies centfiques en pediatia 2ocisl

6. Paraules finals

Emulant Baltasar Gracidn, procurand ser “subsianciaimant
Conee”

1. Durent mofts segles, &l nen no va tenir cap estatul propi,
suscitant, en general, indieréncia o manyspreu. A Esparls, segons
dezeriu Plutane, Un pare no &ra amo de criar al seu fill, El nounat,
d&bil o mal format, era llengat pel Mont Taigetas o al riu Eurgtas. A
Atenas, el nen, no reconegut pel seu pare, era abandodatl a & via
piblica | els merceders de esclaus o els animals, decidien &l 580
Tuhur.

A L' Oolszea o Homer no hi aps-eiien descrits el3 nens. e la
ploma d'Homer no van sorgir notes per a s infancia. A Roma la
llegenda de Homu! | Remus, alletals psl una lloba. &s baslant
exprassiva al respecie

U dels grirers hospitals Infantlls per a nens abandonats es
funds a Paris al 1683 ped Sant Yicent de Pedl | 3'hi acolllan les
mares solteres | els seus fills. Fundador de oiverses ondes
religioses como les Filkes de la Cartat. Digué que °Ef server ais
pobras hade ser prafenble a ol ™. A la sava obra hi aslan prasénis
la cadtat | la compassio. Aquesta mateld Oqde Religds fundi
I'Hogpital de Mens FPobres a Bancelona, actual Hospital de Nens
e LEED.
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Fiespects 3 1extos sobre fa nfnce, cilard alguns como I'esens
d'Hipdcrates sobre fa naturaless del nen i les obres Cals, Galg |
Soeane | Dulo d'Efes s6n les primeres nolices que &ns han ambat
Pablp de Edina [SVIE | Ahazds (s K0 1 Avicena van fer aponacions
& la pediatria. € primer llibre incunable dedical a les malaltes de
la infancia és el de Paolo Ballegarde el 1473 & la Universital de
Padua *{ibelius de segrifudinibus infantivm . Jesdnime Sor@no,
metge nascul a Teral, apata un Rieressant | pioner treball sobre
22 malaities oels nens 'any 1600

2 Bl Sagle XNl amb La -lustrachd il-lumind la realital social

Els clentifics | artesans associaren la rad, la téenica |
Vengarimentacid cientfica per resoldre els problemas quatidians
dels clutadans.

Hi ha exaltacy de nous valors: naturalesa, libertal igualta,
Traternital | armor matemal

El nen €5 percebul coem un dsser en crelxement | maduracio
somatica | psiguica, a la wegada que subjecte d'educacit |
aprenentatpe necessitant una Interencid praca.

Els valors de lg ceritas | compassid es complementen gmb |2
beneficencia gue &5 la versid lalca de 1a carital cristiana, a la guat
e |i afegeix ['nierks social

La =ocietat vol gbracar fa causa dels pobres,

La [I-ustracis és la sorlica de |'home eunopeu de le 5eva o posa
rrnaria dedal, digué Hant

Ura Tgura destacada Tou Rousseaw. Amb la seva obra *Emilio®
diszeryk un sisterna educativ fundat sobee o respecte A la natura.
Ei fdzsal liberal Lacke | el pedagog Pestaloza foren els seus
referents.

L'hame ¢35 ba per naturaiesa | per aicd es pol educar”,

Liuity contra I "envenal o momificacid dels nounals” que
impedia el dessmvolupaman mator del cos | era a més un prable-
ma higignia.

“La mare ha o alietar el ser M sent una e fafural | un deune
maral”, [isminwei la martalitat infantl tan important a "&poca

Es un defensor del vincle malemo-infantil que dos segles més
tard descrivch Bowbiy a "Is sindrome de la carkrala afectva® quan
als 5 anys 5'acomiedd de casa la mainadera que Chada cuidat
sempre. Fouun precurser de la modema psicologia de 'afeccid [ ef
vincle maiarnal

Idealdgicament Aousseau @5 decanta pel modei democratic de
la nacid sent el mée car gn cemanar 13 Eualal dels drels per 3
ots els ciutadens,

3 Amb i Biustracid ta Investigecid aplicada arribz a cotes
impartants | & slavored: el progrés de la peciatria

La vacuna de ‘a verala Tou descabesta per Jenner (14 de masg
17aE,

Ez funda el primer hospital dedicat a ia infancia e 1302
«|'Hapital des enfants makdess ga Pasis,

La pedalna socal & s sacisia B

Pestalozsi (1T46-182T) crea A funich un centre educalil sensa
chstigs | als nens se'ls educava amb amar. Jean Lows Baudelocque
fundé el 1B06 la primera Catedra d'Dbstetricia | Escola de
Lievadores/ Recomanava ef forceps. Louis Pastewr [LE22-1825)
fund® efs métodes per destrior | crévenir els agents petbgens i fes
bases per a la pesteuriizacid. Josep Lister desoolreix 'antisépsia.
Fleming (1881-1951) descobrem els antbidtics. Abmaham lacobi
phire 18 primers cinica infantl a Fliadala USA en LBSS, La primea
chtedre de pedialra apareix a Berlin el 1558,

Pierne Budin gl 2907 relaclona la ala mortallat de prematurs
amb '3 baixa temperalura corparal creant kg incubadora, Adofo
Pinard {1844-1934) funds ka matemitat a I'Hospital de la Caritat
Maria Mantessarl | 1870-1952) la primesa metgessa i padiate for-
mada a fthla dedic e seva vide a treballar amb réns discapacitats
| especials. Les primeres guarderes &5 funden 8 Anglaterra 1834
per gcolr ks fills de meres treballagares,

Gaston Variot funda la gota de llet a Belleville (Paris) a 1906
destngds a disminuir la mortaitat infantil & |8 classe obrera. Allf
controlave els trasioms digestius, & pes | talia | faciitava
gratultament llet pasteuritzada. Aquestas institucid e va difondre
per Europa,

Robert Debré &5 un paradigma de la pedistria sociak Filbsal,
escrigior | pediatra. Aprergué amb Antome Marfan la pediatria
classica. Hi ha un moment en que projecta la seva Tilosofna en
I"accld par la nfancia:

“Es una necessitat impartant deixar gls Mbres per a les perso-
nes | el pansament per 3 "acckds, Era partidan o sajuntar ies bones
volintats gue permelran afenuar les dojenbes”

hportd beses cientMiques a fa pediatra estenent-ta fins a
|"dolescincia i comunicant-le amb la pediatia preventiva .

El=eu Pbre “Ce gue Je crois ™ s F2tica d'un home, esperanca
de cada hora que recull el sau esti! o " estar en el madn”, Fou un
dels fundedors d'UNICEF. Furedd e CIE (Cantre Intemecional de la
Infancia) & 1943, a Parfs, per formar pediatres, treballadors soc=ls
| personal paremidics Ten'a ambit internaciona’ amd personal
africa | asatc

Robert Debré pertany a eguella gsl) 08 persones que oom
deia Ortega y Gasset no es conformen amb el “ser” | I"“haver de
ser” sind que z'imaosen “Vhaver de ser ©

Un gran hospitel Matermo infantil a Paris porta ef seu nom,
petugiment dirlgil per Antoine Bourdlion, wna pena mes del collar
o2 |a pediatra socia

Michel Manciaux fou Cetedratic o Salut PEbiica a Nancy.
Conegud en la seva pripie pell 1a crussa de la gana a la 2° guerre
mundial, Dingl durant 10 enys ef CIE fundat per Debsé. Es formé
amb Pierre Rover Delegat de a OMS per Europa en temes de Saluf
materno infanli Prevencid 0 accidents,

Maitraciament shus sexua! | greus negligdncies. Rasilidngia
Ea 'autgs-coordinador de “Lenfant et sa santé”. El llibre més
important en pediatria social del passal segke.
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Joaquin Cafimbed Camacedn

Cdile Kremp i 1 M; Fossay (2011] S6n ek ediors del [libre
ediat ger Doir “Pediztria Soclal ¢ ef nen af seu entom” que recul!
temes actugls B nivell e familia, entom escalar | socio-comanitan
cam: Prevencld de saiut maternal a Nembards com elecholisme
aepressio infantcgi amb el drama freglent de! “bebe frobat 8 s
aspombraries”. / Es caleulen 2000 nfanticidis anwals segons fonts
judicials franceses. Mens que viven a la presd amb les sews
mares. Nens discapacitals ik seva intagracio escdar | familiar,
"Ex macd compartiv un tros oe vide amb gls discapacitats

La Kesiliéncia o capacital de superar dificultals, amb
apiacions de Manciau, Jaogues Lecomite | Siephan Venistendas],
El nen | la guerre L adofescéneia, sufcidi, asclescen] empresonat

La hioélica o etice conceming /s prohlemes da saiut, fundada
per Popper (1870) gue esludia els reples de peincip 11 de |a vida,
&5 ransplantaments Vestawlt de Pembrd, la imitacid de estor;
teraptutic, orets de menar, | el menor madur | conssnbment infommat
| la relacis matge—pacient

4 Citaré algunes noes del hatec social que sempre ha tingus
Catalurya

Bl Cir. Framgisco Yidal Solares | Sor Mercedes Yiza, van luncar
& Barcelona un dispansan el 15 de makd de LREE6, per 8 | atencid oe
Mens poles

Bl 1890 inauguren I'Hospital de nens pabres oe Barcelona Es
ve crear “la gota de llet™ un programa d'higienizacit de ia fet de
vaca per ajudar a les Tamiles sense recursos propis, gue fou
pionera & Europs. Bl 1913 s'inawgura a Reus el primes Instiut de
Puercultura Integral de Catalunya i Espenya sots [mpuls del Dr.
Alexandre Frias que hawvia viatjat a Ginebra | contactat amb fa Dra,
Champadal

El 1916 @l Dr Andrés Martinez Vargas funda a Barbastro el
primer institut niploldgic & Espanya. Catedritic de Pedialria de
Barcelona &l L1832 Arribd a ser Rector. Ingressa el 1834 en
oguesta Real Academia de Medicing de Cataiunya, Tots els
doctors agui citats van tenir contactes prafessionals
internasionals, especialment amb Franga que € &l denoma de
Ig l-ustragid.

Altres aspecles de la pediata social 2 la resta de 'Estar son

La fundacid &l 1877 de 'hosgital de rens de Madrid, Bl 1880 8
Valgncla s"inaugura un sitre hospital

Com a pediatres socials eminerts desitjo citar a Carlos Garcla
Caballer, editor d'un recent Traclat de Pediatia Soc @l junt amb el
Dr. Anlonio Gonzdhe: Menases, Ambdds ool Bgues @ noastan amb
nosaltres. [graco Gdrmez da Tarreros | la seva tasca social & la
Cinica Vigen del Rocio de Sevilla

Jesiks Garcia Pérez | Jose Antonio [¥ar Huertas realitizen una
Inportant (asca social a "Hespltal del Mifio Jesds de Madrid.

Fruil d'aguesta robada amb la pediatrla europea Tou ta
fundacid el “Club d= Pediatria Social™ de Sacelona el 1996
Aquest CPS porta celabrats 23 congressos a Barcelona com a

142

ALEOCIRCIO Bpilica ¥ acontessional 4 émbit nacional | interra-
cicnal 5'han editat 16 libees relativs & pediatria socisl Bs resultats
han estal Bons én aquesta tera de genelicd solidana, inciatva i
gesitios de Jibertal

5 La invesTgacio en Pegainz Social la religio de's fals que
feia Cajal, ha ofert dades del patiment infantif quantficablas |
observables milangant tecriques de neurcimatge | escales
d'avaluacid. E! dolor humd é3 cape de provacer lesbons
nieurcanatbmicas

Joseph [1939) ha observat legions gl sisiema limbic per carenca
afective important Sagolsky | 2000} constata gue hipocamp es
miolt sensibie a Casirds (2000). Teches | Andersen, (2003 pubiiguen
que & cos califs ambé pol veure's afectat pel maltractament |
I'estrés posirawmatc, En bes victimes de I"atemptat o8 les Tones
Besaones als Estets Unfts, 5'han trobal evidéncies d'atrifia cere
bral en amigdala, epocamp, insw'a, ongul | eirlex cerebral Elisabeth
Rapin demastra que els peios alllats en un estanc desenvaiupen
menys dendrites que els que vissn &n Crup

L& Caréncia Afectva és un tema o'actualitat af qual desti
dedicar-i un bray espai

Spira | Sclppa [2000) sbearen en nens d'orfenats 1enenesos
mal atesos que 85 B mesos tenien un desenvalupament de 4.5
mesas | als 32 mesos unz edal menlal de 18,

El traball 25 va rea’lltar aplicant 'escata da Bayley,

La Caréncla Mectiva es potdonar per Insdalicienca o apariament
afectiv finstiucional). Pard tambe per dscontingfat de [atencid
maternal [viatges, malafties). Per distorsié ambiental flars
Cezesiruciurades)

& Pareules fingls.

L'experiéncia hsionca ens dio gue:

“Ei gua s important no 85 gl que succeely sind el gue
agrenguem and gl gue ens succeeixn”,

“Les veritats no es descobreiven sind gue es consiueivan”,

La Padialriz Socéal 5"he construil sobve 3 plavs

a B persament flostfe. Hem de distngir als “ilbeofs
de pable i de despaty”, dels dostors en Filosofia | Liatres,
b L'epistemologia, @ investigacis centlics rigonGa.
sobre els problemes soc@ls prevaenls

c. Bl difileg cleniMc plundesciplingri g2 les diferents
especialitars que cuiden 13 Infanci, Tenim qus evitar
“sor els peiros aiifats a lestanc fa que peden atrofiar-
58 jes dendrites”.

Crec converien!
1 Continuar aguests Mosafa de Rousseaw | Dedrd ap't
cada & moment aciual, Que fa bona filnsofia es visualiti
me s an la socielal, evitan! ser alildmals socials fnjectant
raffecivitat com aii Law-Straus,
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2. Considersr 1@ padialria social una especialitat
pediatrice amb inseycid docenl assistencial [ invesligs-
oo

3. Fomentar serveis e pediatris social plurl
interdizcipfinan | fransdiscipinars gue responguin &
lps pregunies de la sockelal

4. Considerar 8 fa Bipglica Una nova canddada a ia
Pediatria Social amb els  sels princios dedtonamia
hepaficenela “prrmdn pon nocere " de jushicla il als
drats del pacien! ne oblidey els dils sanitaris.

Aquesta RAMEC sempee ha estat sensible & le bicdtica com & la
sessid extracedingra oel 20 oo uny a chmec dels académics [rs,
Arirarny | Manzanera © eltres intervencions del Dr. Marc Antani
Broggi

JOAQUINI CALLABED CARRACEDD

-Mascut a Biescas (Huesce) &l T-11- 1046

Llicenclan en Medicina | Cirurga (U. de Zaragoza, 1971)
Doctor (LS, 2008)

- Ezpacializta en Pedatra (U3, 1975]

. Poatgrau de Pedatna Socal (Copes. Parfs, 1993-84]
Maglater en Bipdtica (. Complutense de Madrnd, 2008}
= Fundador | director.del *Club d= Pediatria Sacal® {1995

-headgmic coresponert de la “Real Academia de Medicing
der Zarggoza” (2008]

- Fundedor | presicent del Cub de Pedialna Secml
- Acadimic electe coresporent RAMC (2012).

< Ingrés corresponent 25-09-2012,

Resoosia: O Carles Bafds 1 Pazoual,

L@ paciatna S06E 5 18 socielal achesl

Segons &l Dr. Con'l, catedritic de Filosofia i Etica a la Universiat
de Yalkncin Mlce hawia d'entrar a la gestid empresana

Tarmbs ens recorda 'a biogtica unes venlats molt anligues | gue
tenen plens viganeia |

Tarapdintica ne €5 NoMEs curacid sing tambd seven ¢
eira’ Bl metge no €5 nomds el que disgnaziics sing
aquell gue de vegades cwva | sempre cuiday” Per ato
curas amb cura s potseria ditima | ongindri fustificacid
de I'motivilal médica”

Desitjo terrvnar |85 meves persules amb una frase o Pemrs
Rloyer

Mg existeiy acte hurmd més digne que cuidar ls salul defs
AEASs,
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Mecrologica

RAMON TRIAS | RUBIES . In memoriam.

(1926-2012)

Jacint Corbella | Corbella
Académic numeran,

Es una de les necroldgiques més dures que he hagut de far.
fiquest any, en ! mes de juny, orimavers bastant alepre. af doctor
Raman Trias va ser el president del XVl Congrés o' Historia de
Wedkcing Catalana, aqul matle en ajuesta sala van ser ties dies
de treball, amt la seva assisténca continuada a les sessions.
L'ditim dia, per imiciatva pincipalmant del doctor Manuel Fuentes,
Ii waremn fer un ecte d homenaige, | en valg legi- un escit A la
geg3id final, | despres en el dings, acompanyat pae 'Anne. va estar
emacianzl, perd emb un estat de salul aparsnt mo't ba, amb una
bona agucesa merntal, | liscament moll b8 d'acord ami 'edat

Es podien fer perdeciament plans pel propes congrés al cap da
dos anys, o pel seglent curs a PAcatémia. Un eccident vascular al
cap de pocs dies va raslomar el panarama de manera draméatica
Ez va repals | encara no havia passal unmes, a preres de jusol,
valg Ter una nota oblichia a La Vanguanda, Aquest &5 el tencar
eser, que nd ha de dr exactament el matelx ni pat ser diferent

Aouesta intervencid, aguest recond d'avid la podizn fer molls
dels amics que e Rarmon, pracicament 1608 als acadbmics, perd
I'he volgut fer com @ prescent pergud &ll va ser durant sis e el
secretari genaral eficient, prudent, actiu | efectiy, | sempre amb un
huimar equitibral, ¢e |a nostra junia de govern.

Ramon va dedicar maltzs hares a 'Académia, | 52 [ prenia com
U3 cosa propla de la que n'era en par responsable. Sabla delegar
feines, perd quan se n'hi demanava una concreta la fela sempre
amhb aquala seniilla efichcia que ro es nateva. Perl sabretaf ers
irgoriant el sed corsall. Teria molta experiénem ca la madicina
com & clurgs; de la wda | 25 persones, de [#s siuacions, |a des
dels zeus anys joves d'exill a Franca; de la drecod, fos a la Clinica
Flatd o com & cap de sarvei 8 'Hospital oe Sant Pay, @5 a dr amb
mit bon congiemen] de lexarcicl de @ medicng piibica | de la
privada, Quan va ser, durant dotze armys, president dal Coblegi de
Melpges oo Garcelons, va serun home de paw, que va poder dirigir el
ooklectiv, ceixant fer bastant, perd sense fer mal &l que no wolla.
Bon negoclador, de bon taranng, va portar el Col-lefj per on creia
g havia d'anar.

En I'acte dhomenatge vaig recordar, | ara an rapelind mall pac,
el minim, |z 5eva nasega Amb ol matels cognom, Trias, hen estat
Lambed académcs, el seu pare i el sed oncle, (els germans foagum

| Aritani Trias Pujslh, & seu nebot Marc Antoni Brogal | Trias, (el cos?

Remon Trigs Fargas. Per lligams transversals, els acaskmics
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vinculats familiarment s6n ange. Fs el sclusiers familiar més extens
a PAcecimia

Des ded punt oe Wsta de actvitat professional b ha dos grans
vessanis: la de cirurgi® | 1a de directu. Com a clrurgld ha preferlt
mclt mes exercici oractic que el w=hne. Hewia eprés & operar molt
b, amb bons mestres: de la inda dal Clinie, o0 va 25031 pocs anys,
i oe la Sani Pay, el seu hospital, amib Puig-Sureda i Liauradd, Encara
quinze arys després d'haver-se ubiat anava souint a les sessions
el servei, on 72 ben acceptal | respectat.

Era parsana que na infenlava estar en el primer Bag, en el mas
wigible, Tent 3 feina BE en tenia prou. Ll imponada sobretot ensenyar
els deixebles, efs ajudants, a operar. Era meas mestre o'ofici que ge
tearia. En al vessent clentfic la linia més imporiant va ser
orobablement |a dedicada 2 la cirurgia g les vies bilars, en la que
Bra Un expan ge primer nivell | un bon capdvanter agul.

La tasce directiva 'exerci principaiment al GOMB, | &n will
ressaltar 'habilitat amb gue va seber onentar cap a un camp que
commena al Coldegl les reclamacians per malprasl, fes demandes
o resoonsabitat sanithna, Des oel puni de vista concexiual fou
prou hihil per siluer aquestes situacions dins del manz de error

Va 'maulsar ur bon gabinet assessorn, logrant en bona parl daes-
errar o la prictica el conceple mEs dur de smalpraxis | en aquest
IMare: va aconsegurun fet imponiant per a la tranguik-itat dels matges,
tresliadar k3 mejor part de cesos, des del camp de la reclamadd
penal, &l de & inderrnizacd par madi de 'asseguranca, El Gollar
wva Tar un ban servei 2 5 professid

Es un tema complex, &n & gue jo mateix amb una visid des de
camp de |3 medicing legal | forense, tenia una opinid parsonal
menys suaw Terlam ung cena discrepinga de Tons, pard o varem
disculir pas gaire, paigué era persona amb la gue ara Thacll
d'entendre’s. Tambe va saber portar be les dificultats gue hi hawia
amb I"OME (Organitzacid Miedica Col-legial), que volla Jominar
masse finances inclases, des de Madrid 3e'n va sorty be

En e camp de e histieia de la medicina cetalana 5°hi va impli-
car sobrelol & partir oel Congrés de Barga, en & gue el lzma cental
va ser 'estudi de les repercussions personals de la guerts enne
els metges, amb fota |2 viclkncis que una sTuacio de gusra civi
comportava, | a més exli gque va colpir tan directament la seva
tarnllia T ed en fou tna visima an [inkel de Fadalescdncia, | que va
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marcar sna bone part de 'onentacld de 1 seva trajectira vital
També |2 col-Jabasackh, &n alguns trabals, emb memies de Uinstut
M en Farmecgutic, del que fomma part ge la clpuls directia.

Acabaré amb alguns records personals, 0 aguest edticl Unés
la dsponibiital 3 hi havia alfun document GUa Cata Sgnar oam a
seoretar, | tenle una certa pressa, estava sempre squl & migaka,
s mics abans ce plegar. Trucava per iinterdon | la sevaimaleala
pantallala erd inconfusle, psi BESY, per i@ gorra que modl Soyint
duia Es una de les imatges gue Trobemm a tadar, | ho 6o en phrs
‘hrgels i el Marc, els nostres col-laboradors en les tasgues de
secretara tambe

També &l sarty, anbvem sovinl junis cap el matro de 'estacd de
Licew, desores jo taixava una mica abans, perd ver fenlr temps de
parsr de mofes coses: de A mateiza Acadimis, 1ambs de la sava
famitia i dels anys & Frangs, de records dal amics | COMpanys
' estaEs | de la professit, ca maltas snkcdoles Oa B Seva actiital
midica, de les nombrases visles femilars que feia com a metge
deia que hevia tarral a fer oe melge g2 capgalen de nombnoeos
COSMS o CURYaLS.

Ho W sobie, en aguest recond personal, esmentar s aluisions,
na infreqlents, que Teia 3 SeU passat com & metge mililar Yeant-
o § coreent b seva trajectbria, era dific imaginara com a militer
te carrera. Bl seu pase [a ha havia estal durenl alguns anys, crec
que fins que va guanyar una citedra d'angtomia de Granada. Tambsd
quen 'a guerra | en a banda republicens, enla tasca de direcco o2l
que aleshores ara nowssim haspitd milktar de Vallcarca, Seman
gxplicava que fer aguesies aposicions va 2ar [a forma en gue va
pader tenir docomeriacia, Quan va tomar, per estudiar medicing,
guedant els pares encata a Vexil, es va malrcuias pracicament
sense papers A fa facultat, on @l seu pare havda estat degia modls
anys, va trobar una carta proteceld a la secretana, suficent par a
poder apuntar-se sanse impedmants. Acabads la camera oposicd
live sar un cami Bcll Els seus recoeds no eren Bangs, pengul én va
fer poc temps, perd anava aiguna vegada a (es reunions de ks sevs
promaocid, que 5 feien & Madrid, en aquell temps ja ente ubilats,
amb fa cilanca dels gnys &n tenss ban recond

Ramaon Tras | Bubids, In mamaks™ (19248-37012)

Altres vegades, meés o menys un de cada quatre dimarts, es
gquedava, a dinar més 3 prop. Anava, amit bona constancia a la
reuni dele Rotarys, matiiucis de |g que n'era un membre actl, 185
rictava que |i tenia eslmacd, Algura vegada camingvem Una mica
més i recosds bé un dig e bon tRmps, e moassenyala und casa
de la cantanaca fonca de la Universitat-Balmes 1 axolica, com 81
rés, «aaul vaip réixer jo fa vuitanta anyss. A vegades parlava tambe
de la seva Bvia de Badalona. 1 1°dIUm apunt g5 seves Nagues
caminades, Era persona de fransport pdblic, habitug! del metro,
perh potser encara ho era més de autotranspoel parsonal, camina
per Barcelona, sovind distircies ben llagues.
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Mecrolégica

FRANCESC ABEL | FABRE. In memoriam.

(1933-2011)

Joan Vihas | Salas
Fcade NG NUmETal.

El 31 de desembre de 2011 ens va deixar el Dr. Francesc Abel |
Fabre. Havia nascut & Badalona amy 1933 1 estud-at Medicina a A
Uiniversital de Barsskona, especializant-se en Obstetricial Gnecologia
al Servel gel Prof. Victor Condl § Monlobbéo, havent freballat a fa
Clinica Abanca de Barcslana de 1967 o 1960, any que va entrar 2
novical oe la Companyia de Jests, essent ordenat Sacerdiod a Barce-
kna &l 1967, La seva especiel sensibfitat vers el dolor alié el va
pariar ambe a co-fundar I"Orgenitzacid No Govermemental {GHG)
Medicus Mundi |'any 1962 fent cooperacid al sud d'Algena

Ve mariar als EELU, al Sant Vincent Hospital oe Now York, a fer
la besis doctoral sobre fisiclogia fetel del 19071 &l LO75, ralacionant-
se B0 la Universitat de Georgetown amb els iniciadors de [a Biodtiea
en el recent fundal Feanedy Instital for Bicathics and Popuation
Fesearch a Washmglon entrant en contactes amb s Ricades de
I bisktica al mon,

Al tomar dels EEUL va llegir 2 Barcelona |a tesis doctaral |
fundar, gl 1975, a'Hesaital da S Joan e Déu d' Esplugues al pimer
cormite @' élca aseiencal de 'Estat Esparal Lany 1976 va ser
nomenat director ded Servel d"Orentacid | Planificacd Familiar de
I'Hospltal, cirmec que exarcl fins 1992, Junt emi afires biselicisies
va constiir el Infemational Study Group on Bioethics, farmanthi
part de 12RO & 199§ la European Assacation of Certers of Madical
Ethics “EACME -2l 1886,

El Dr. &bel va promoura la creacid da Comités d"Etica
Aesistencials a altres hospitals | d'una subcomise s de Bioktca a
{a Sooslat Espanyola o'Obstelricia | Gnecologa

A easa noslra va imaulsar @ ereacid de la Socetat Catalana da
Bicttica el 1990, eszent vicepresident, i va farmar part des dels
inics 'any 1991 del Comitk de Bicdtice de Catalunya.

L'eny 1999 va entrar com Acad@mic de Niimero de la Reial
Academia de Medicina de Catalumya, amb el discurs: “El dileg
Bmitc albdrant el tercer md-lennl®, essent el seu discurs d'ingrés
contestal pel Dr. Moisés Broggl Sempre parlava amb ongull de ser
membra de la Relal Academin de Medicing de Catalurya

Z1, com di un dels Turdadoes de la Bickiica  gran amic dal D,
hbel el Dv. Edmond Pellegring: “La medicing €5 | més humana oe
les arls, I3 més arlistica ce les cigncies | la més clentMica de les
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humanitats”, &l Francesc va vales exencr la medicina procurant el
que des de fa uns anys 2'anomena °'excel-lenca prafessioral” en
aqiesies res dimensions | especialitzent-se en el gus mas | agradaa
| possibilitars Tenia deput & s sava blogratia, ta dedicacid en espe
cial, @ les cones | a les parelles amb problemes.

El [+ Abel era una persona lliure, metcdoss an e lendualgs |
escriptura. Cercava la veritatl encara que i represenlés
ncomprensions | problerres, Tractava de domar racnabiitas & la
Sova T 1 IBs 2EyEE CONVICTING | princps, cercant &l dilleg entre la
fe i la cienciz. Ensenyava que "la cignca €5 neulral perh no el
cientific”, que 18 els seus inferessss personals | de qui |l paga 'a
recerea. Redamava recursos per fer necerca soboe malalties que
pateen la majoria ce la pobiachd, aixi comun repartimant en justicia
oels recursos dedicals & & recarca,

Hewia promaogul molts debials per tractar temes da bicdtica,
Reunions sampre mulidizcipinars, @ que el débeg bisdilic no el
concebla sense pquesta interdisciplnanetat, que el buscava
semare, traciant d'aconseguir un llenguatge comprensibbe pels
hames | ganes de les clencies expedmentals | les humanstiques |
socials Com & metge cormplel, all ks conneaa conjuntamert, estant
sarpre on contacte amb a2 reslitat de la vida per no care en
disquisicions filesbfiques, liques o mosals allunyades de la vida |,
per tant, inservibles par oferir sohician: als problemes, vahtes
sk com elucubracions tediques.

[especial rellevancia va ser el Congrés de la Evropean
Azzaciation of Centres of Medical Ethics qus ve organil?ara 5. Cugat
['amy 1995 per tractar sobre la distribucit &tica daks mcursos lnitats
en salut

El Dr. Abel ez va implicar amb &ls problemss dets professionals
de cincies de le seiul Des de 1980 a 1887 va formar part de &
Comisskd de Deontolagia del Col-legl de Metges de Barcabona.
hszessorava al Col-legi d'Infarmeria dz Barcelona | els altres de
Catalunya, carcant |3 transprofessionalitat

L ary 1999, quan &l Or. Malsds Srogal va cessar oe Presidentoe
['Inetit Borja de Gisétics, el Dr. Abelva ser esoollit ] sau successor,
passant de Directar 3 President, carrec que ha exencitfins al dia del
sel traspds.

Revasta de s Ratal Acadbema 98 Megdcing de Cataknga « Vaum 27, ndmen 4, Qetubee Desemine 2077 - 1550 113003068



L'gny 1995 ['Drdre de 5. Joan de Deu li ve donar la Carla de
Gerrranar, agquest fet també || va fer especial il-luzil poder-se
cons iderar membre de dos ordies religioses: Jesultes i de 3. Joan
da [l

Durant la seva vida va pubBizar nomibrosos arlicles sobre
Bioktica en diverses revistes nacionals | internacionals. Va for-
mar part del comité assessor o8 la reviste Labor Hospitalaria, en
la que b ppdem trobar moltss de 'es'seves apoetacians en blotica.
També era membre del Conse’l Editorial a@ fa revisia Letnoame-
feana de Biodtiea (2002 2011} dirigia 13 reviste dz Ulnstilut Borja:
Bioktice & Debat [1995-201 4% | HUMAKITAS | Hurranidades Wdi-
CBs (20022011}

Des de 'any 1980 Fins ["any 1992 va hidarar un equip de treball
intermacional “Intermational Study Growp on Bioethics” (Task Forea),
sota 'empars de la Federac S Intemacional d Universitats Catiliques
{FIUC), que va organitzar 20 xeraces niemacionals de bicética

La seva preccupacid per |a docéncia de la biobtica esiava mes
avial orlentada & la pricice, a alerir mitjans per & resoidre 815
problemes bingtics que sppaien de la prsctica guotciana, Perdia
formackd en bioética e - | encarg ho €5 en la majoria de Facuitats
de Medicma | #n f formacd continuada o desenvolugament
erafessional continy oels professionals s 13 ealut - deficitiria Per
gind % va imalicar &n impartic cursos de bicdtica

L'any 1986 & la Facultal de Medicing de la Uniersial da Lhaa
v Grganizar unes jomedes sobre qlestions de Bloetica juntament
amb I'Institut Boja de Biohtica, gue co-digla amb Dr. Abel. Vaig
tenir I'oporiuniat d'aprendne [ seva estratégia docent, fent partici
par als astudisnts &n la resoucd de casas gue el preparava d acod
amb 13 temitics del curs, sempre d'aclualitat Als estudants els hi
adradava molt aquesta metodokga. Des d'aleshores, any mere any,
hem anal orgarizant el curs, assistnie] Or. fbal fns el 2010, ary en
el gue va Impartlr ma conferéncia sobre |2 seva expariéncia |
eupiuck de ie biobtica que v sar gl sau comiat per la Unhersital de
Lieiza.

L any 2000 &! Centre Bora g2 Biodlica va comengar a impastin un
Kasteren bioktica | Btica eplicada conjuntzment amb 18 Universitat
Authnicma de Barcelona, que va Tend dos ediciors, Postenoment
Institut Bada va decids unirse a [a Universitat Ramon Ll | e
Wister es va conlnlar fent en aquesta unversitat, benind unga versio
ori-Ane,

El Dr. Francesc Abel al llarg de la seva vida ve obtenir vans
guerdons, entre ells:

- Membre d'Hanar de |'institut Medicofanmaciulic oe

Catalura (2004}

« Soct o merit de I'Aesdémia de Chncles Mediques de

Celalunys | Balesrs [H003E).

Frances Abed | Fased bnomemonam. (1233201180

“Creu de Sant Jord) de la Ganeralitat de Catalunys, conce
dida & % insliteeid MEDICUS MUND, recallint &l Dr. Abslla
detncad [ la medallz en la seva qualiat de funcador [2005]

- Mestre de |a Ginecologia Catakana, per ia Societat Catala
ra dChetetrivcia | d'especiahsies catalans ™ {2004),

-Premi “Van Renszelaer Potler” g 'Exeel &ncia an Biobtcd
cOncelit per la”Federacidn Latnoamericana y del Caribe de
Instituciones de Biodlica”, Catat de Panami [2005),
-Premt A VExpallencia Professional del Consell die Col-agis
feqcs oe Cataurya (2000

- *Crau de Sant Jordi o6 ‘@ Generalital de Catalunya”™ per (&
seva rapctbna: 2006,

. DHatncid Jaume Vicens Vives, airgada pel Deparisment
d'Innovacid, Unmersitals | Emgrese de |z Generalital de
Catalunya ef 2007,

Eremi o |a Sociedad Intermadional de Bloétics (3181 20008,

- Sop d'Honor e 13 Sociedad Espanols de Gnecologha y

Chstetricia (SEGO), el (2003,

La Real Académia de Medicing de Catalunya hem perdul un
tiels waus membres numerans mds relevant Descansa en paw
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Necrologica

MIQUEL TORNER I SOLER . In memoriam.

(1922-2012)

Anfoni Bayes de Luna
AR S FIUMETEN.

He o confessar que estic smocionat @ Uadregar-me 9 1018 els
CompEnys 02 8 RAMC | demés persones assslents a aquasl Bl per
retre homenaige 3 Una persona lan estimaca permi Bl mel mestre j el
mestre de la candiologia modema cataana, Or. Miquel Tomer | Soler.

El vaig condier quian valg entrar com intem & |2 Catedra de Patologia
Misdica que drigael Prof. L Gitert Quersfit, tambs acadienic d'aguesta
casa. Albera |'any 1957, De tots els melges que hihavia a la Catedra
frec que Sense cap duble, ¢ que tenia més cansme era el Dr. Tormer,
Quan bl havia un matalt difich de candiologia els metges de saka oelen:
fusarem & Quelet | aleshores ambava ell; pim, ses, amb el nas
gannut | molt sevids, Hab'tualment portava fag en lloc de corbala. Feia
4 pregunies & melge e sala | de seguida agafene el fonendo | z'hi
estava una boaa estona, wiilitcava prmer la campana, després la
rembrana | omerhL.. par poder auscultar millor tols els batecs del
eor del matalt. Miava després breument la radiografia, 8/ 'R hawia,
iI'ECG. | @ contiruacis santenciava: Estenas! mitral molt tancada, Té
une dstancie sagon sorod esclat d'obertura de la mitral Mol petta.
&'hg de fer una comisurotomia d'urgéreia | sempre ho Encenave. A
tots ele presents,perd schretnt &l mds jovwes, ens agradava molt veuns
com actuava. Serds, decidl, segur... | sempre donant en el clay. B
seu posat | el seu tet Impressionava. Tenla carsina. EL uedaves
pensant... quan jo sigul gran m'agradaria fer de metge com &ll. Quna
seguretat! De fet de sequida i vaig dir ol meu pare, tambeé metgs, jTm
semila que Ja 6 cuina especialitat escolling: cadiclogial. Bl em v
s, eredavant, 1 moil futur.

| &ix[va ser com valg comengar a anar al dspensari de! soterrani
del Ciinic, on hawia comencat el Prof. Gibert Quaralts, fesa mlt poc
temps, I'Escola de Cardiologia de La Universitat de Bercelona amb
quatre grans col-/abaradorzel matet Dr. Torner, que em el lider del
grup, &l Dr. Geegorich, el De. Bafaguer VinteG i el Dr. Morato.

En 2qued] soterrani, &n poc més de 100m’, s'encabla la secretz-
ra de I'Escola, 4 dispensars, @ llag passadis que &5 enwoltava |
que feia de sala d'espera, amb una sala de RX al mig que també feia
de sala de reynicns. En aguesta sala que & ubitTava com a imoro-
vsada sala d'Hemodinkmica es varen Per, en gran part graces al Dr,
Tornery el radisieg Dr. Carrases, els pimers estuds bemodinamics
de Catalunya, | crec lambd de ot PEstat es panyal. Al &5 va
aconseguin, el registre, per primera vegads al mén, ce "ECG
indrecaviar el ventricle esguere gue no va tenir 1ol &l ressh que
g5 meretia per haver estat publcal en castallh (Medicing Climical.

Perds joom havia arribat tan jove, amb poc s de 30 anys, & tene
ja tan gran prestigl? JOn s'havia formal el Do Miqual Tomer! B,
independentment del que va poder aprendre 8 12 Catedrs del prot
Gibert, que ce seguida e va adanes de a seva valua, &l Dr. M. Tomer
£1a &n pran par un aulodidacie amb una fora infiukncia de k& medici-
ria francesa. Als primers smys 50 ¢l Dr M Tomer va fer una estada
llargaa Lyon. La cardialogia francesa tenia aleshaores mill remam | les
Escoles de Paris del prof. Froment | de Lyon ded prof. Lenegre éren moit
reconegudes. Va treballar sobretot amb el sespansatle de candicpaties
conghnitzs, el Dr. ). Breti amb el cirurgjis Prof. Santé ATR 1o nomes va
consolidar les seves condiclones Inngtes de cardibleg excepoianal,
espaciaiment en &l camp de |'auscultacd, sind que va aprendre com
g'egeriy un Tebal clentffic, | 1 imparingia, que ja aleshores tenia
aue |a peblicacid fos en anglés. Aguells mesos a Lyon, dIncs, varen
ser malt decsivs @ 2 sevawda Va tamar a Barcelona amb un bagatge
extraatdingr, incloenthi dos aricles com a arimer firmant publicats &
I"herrican Heart Journal,

Hls anys 50 |a cerdiopatia isqumica encara nd 8 havia comvertt
&n Tepldémia que ara és, | per aitra banda el fractameant ra il bl
pobre, per |2 qual cosa no érd considerada, com tampac ho esan ni i
insuficitncia cardaca ni |a fibrillackd auricular, termes modems |
d'schuglitat En carwl les vahwulopaties, | sobetol (g3 cardinpates
congénites, estaven de moda. Era difficl fer el diagnistic exacte, | era
rralt important aconseguir-ho penUe ja aleshares es comencava 3
pperar maltes delles. ['aqui ve ghe fos per tots moll atractiu poder
aprendre del mestre, poder estar al costat del Dr. Miquel Tomer.

Recordo de forma il4usionata els 5-6 anys, partits per un any
d'estada a Anglaterra, que vaig estar amb ell, primer 21 Clink | MEs
tard &l port, acompanyat per molls companys, després grans
cardidlegs.

Passals uns anys jo & wegades li deia o Dr. M. Tomer “Mal
tOMmard a passar € que I ha sucte®t & vostd, que A deixebles seus
sigun els caps de Candologia dels aleshores dnics hespitals i)
rafashnela de Catglunya: en Paco Navarra al Clinic, en Carles Gawsl
a Balivitge, en Jordk Soler 8 Vad d’Hebron, | jo mated a Sant Pau... 1
el reia content pensant que veritablement havia dexat Ezcola

Quar veig decidir anar a Anglatera, vaig pensar que potser hi
trobarka moltes cosas noves en £l came de la Cardiologia, | aod haurls
gt 2ino hagpds estat ja amb el Dr. Tomer. Aleshores, i gue estava
encara més de moda era &l “bedside diagnosis”, diagnbstic al costat

Fuevisha e b Baind Readtmia de Medicea de Calaknya - Volum 27, romess £, Ocbubre-Desembre 2002 - BEN: 113553088



del it amb la histbra cinicapalpact, auscultacsd, radislogiz | ECG
com & protagonistes. Em gentia mof confant quan em deien "qui b
ha @ Feuscultacid?”, | i poda respondre “un clic d'apcci, un buf
sistilic d'ejeccic 376 | un buf dasitic susy, Harg 276, que 5'ausculia
millor al tecer espg’ inercostal Amd carmespan & una doole |esa
adriiga”, Enfse gh i els coneixements d'ECE que haven parlal de
Wexe els Ors. Caselas | Gaus, vaip podar gemostian que al noste
pals rg anasem a0 ennere com amb mols aspecies sembava

bl sardcier ol Tk, Mious! Tomer era, de grimera iMressi, una mica
et i sen, perbal passar els anys &5 va suvilzar moll esvafermolt més
prape: | amigalee. de manara que puc dr ami gran geig aue vanem arfiar
& ser mal amics, tan el com o la Seva estimada Sundii i os ols els
fills, un oels cuels, en Pelag, wva ser després resident, collaborador
@i ey, Recordo amb #usic, Talegra que of O Tomer va i2nir quen en
Pelaya va presentar la seva tesi doctors] avigicla per mi sobre "Faclors de
flss de mget sobiada en el shdrome da WA

L& seva capacital com a rmesire | 1a seva treiectoria cientfica va
ger aviat reconeguda per tolhom, | per ad de tol Espanya i tambd de
Fhmérica LIalng varen Comencar a venir a farmar-s2 a 'Escola de
Carchologie, ja rasliadada a I'Edifo: de Santat del Port, malts metges
joes Recordo amb il lusid 'estada d'alguns d'efs, com els Drs.
Garate | Irigre de Biloag, ¢ D M, Quero de Madrid, & Do Moribena
de Galicia, el Dr. Nerin de Zaagaza, ¢ Dv. Also de Canamas. Al
voltant del seu cespatx entrava | sortia sempe gent disposaca a
ferdi preguntes, | naturalrment nosaltres estivem encantats de po-
der agrendre [ant | 1an de presa.

L'Eacola de Cardiologia havia aconseguitl doncs un gran prestigi

per mixd sa liva alerir anar 2 'Hospital de Sant Pau que necessitava

ampliar [a seva oferia en aquesta especialital gue estava abrint-2a
carnl amib grans perspectives: cinirfia, hermoadnamica, Marcapasss,
el EIDe B, Tomer el Dr. L Salaguer vanan fer-sg responsabies del
Camwi, encara que cap dels oos en van 2er el director de servei, perd
o hi b dubte gue fa Incorporecit d'ells dos i de tota I'Escola amb
ells, | després "arrbede dels chrurdians cardiacs Josep M Caralps
| Blexandre Ariz, varen posar, als anys T0, B8 canciologia de Sant Pau
al més alt mivel, Encas receedo amb emacid &) primer fraspantament
cardiac tet per &l nostre compeny académic. Dr. Josep M. Carips,
['alegria que va tenir &l j& llavors mestre | amic Migee! Tomer quan
velg aconsepuir 1a primera catedra oe Cardiologia de |"Autbncme, §
desprds vaig sueseir af Dr. Modest Garcia Moll com a cap de
Cardiologa de Hospital de Sanf Pau

Mo obstant axh, wa contingar el seu masiralge Enint com a maxim
representaci de B seva escod en ajuests elapa o |8 58va VoA 8
la Dra. M. Teresa Sutirzng, Una congenitiiogs excepcional tant des
cel punt de vista centifc com hend que hongea al cap que la va
farmriar, Al maten temps, & Dr. M. Tomer s wa corvartir en &l consul
tor en Candiolagia de corfiznga de i1 Catalunya | part ¢'ESpamya.

El seu prestg era molt gran | axd va fer que 52’ nomengs
President de la Societst Espanyala de Cardialogla LO70-1974, | més
fard, fa uns 20 anys, Azadiemic humenarn o'aglesta Reizl Academia
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Efs ditims anys es va anar retiran] de manera gradual de totes
les spves activiats. Ab es ve accelerar guan va monr (@ Sava
estimaca Sunchi, a fa gue of eslaa tan unit & vegades "anava a
veure | |l agradava recordar vells temps... quan per exemple e
g operar ala Clinica Mayo una cardopatia congénita complexa amb
un diagnbstic fel només amb el “bedside dagnosis” | & la Mayo
confirmaven el dagnistic | el feliciaven per [z seve mestria Després
comientaven, tal com m'he explicat &l Or. ML Galafré aleshines melpe
ala Mayo, |3 seva capacilal dagndstica

Quan & &l fnal d Ig seve vida tenint un impartant G&ficit o2t
OuUe 5" anave agrewant, 'anava a veurs ngressal & |'Hosgital Juiron,
pRFSONES QUe no el conedien pansaven que esiava WRchcameant
desconnectal oe! madn... Joem valg aproper a &l i a caud onmlla i
waig cir “Dr. Tomer, {mai vaig arribar a tutejarigl, jcom es oela
aquell cinurgil de s Mayo & qui vOSIE efvidvg 3 operar 85 Seus
miglalts?. lell obaint els ulls nicid una petita riallaiva dr rapdamient,
MeGoon.., Juen'és de complicat el carvell humi i quna quantisat de
sMpreseEs pot donar en situacions terminals o@ 1a vids, com ha
demostrat [a ressondncia magnetics

Or, Tamer, (o com molls Cos SEUs demsiies eslem Druisos
e g en ha enseryal | dsl que ha fet per la Cardologia catalana
La Frefal Acadimia de Medicina de Catakirmya que vosti 1an eslimavs,
s vol refre aguest homenatge. M'he considerat molt honorat que
m'hagin encarregal 8 mi que diguds aquestes parsdles, Miles
Eracies a 1ofs per estar aouli una salutacsd moll aleclucsa als SeUsS
familiars.
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LLU{S REVERT I TORRELLAS . In memoriam.

(1928-2012)

Francesc Solé i Baleells
ECacE T NUmETan.,

El Dr. Ravert era un il-eminalun vacaconal La seva vida, —us
ho asseguro—, era |'hosgital

Era giron(, i en presumie. Va ndixer al 1928,1 va viure B4 anys.
\a exerci com B melge 50 ans Tins els wims dies de la Sava vida

EF 2eq & Canmy LETE va fundar la primera farmiiscima la llla de La
Pzima, a les Candries

El s=u pare erz &l tiular da la farmacia de 'Hospital Militar de
Gircha | va ser assassinal on & pamers des oo la Guera Civl
Ezpanyola Aquest fal —moles vogades reosrdal— va IMAMCAEr en
gran maners kB seva vide

Wz estudiar al= Maristes de Girona; a'tl va iniciar-se en 3 s2va
fe religiosa que &l va acompanyar al larg de 1ota & seva vda Fou
Pram| Extraordinar de I'examen d'Estat, aguell examen
que possibiitava la entrada a la unversitat Va cursar els estuds
e Medicing g g Unwarsitat de Barcalona, amb Prémil Extraarding
de Llicenciatura ary 1952, doclorant-sa a fa malexa Universitat
al'any 1260 amb una tes sobre dnsuficiéncia renal spusas, Ja
comengava la seva orlentachd cap a ls Nefroioga,

Jz des del comengament dels seus estudis de Medicina es va
miastrar la sevavocacis hospitalariag primer sam a metge de guindia
al'Hospital Clinic, —al seu Hospltal—, | degprds com a cap de sene|
O'lrpbncies del 1958 al 1963 Fins als 70 anys, en la seva jubiacid
som a caledratic, no va Taler ni un 5ol G2 8 les seves lasques
hiospitelares.

La seva petjada histiica s definex en dos punts:

- &n el ciagnbstic | tactament de i hipertansid arlerisl
-ien el dg les maalties d2l romd

Va ser el pimar en arear una Unital dhemodiiBsi o Catalunya
Fou un del Membres Fundadors, —vicepresident—, de 1a Sochketat
Espanyoln de Mefrologis, eny 1964, 'sny en que es va crear bs
«Sapusidad Sociale | un dels definidares del contingul de la nova
especialital la Meftrologa.

El ey interds pel ronyd venia de lluny, dol temos en gqud fou
interm en el Semvei el Professor Sorano, el seu mestre | després
eslimat pacient | smic

Era un maige de Dpus «clissics, Salbea interrogar al malaly
no solament sobre la seve malattia 3ind que tambd 20 el 584
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entorn, en la seva familia, en el medi en owe &5 movis... Sabs
explorara's malalis, en fomma exhausiva, «' tocava de cap a pelss
| encara erg d'aquels metges qua escollaven als batecs dal cor | gl
soroll dal resprar. Fou Finiciador en la Clinica Médica B de la
Facultat de Medicing de Barcelona de la bibpsia renal
amb microschpoia bplica primer, per immunedluarescingia | mes
tard amb microscpia e eoirbnica,

Tamib fou el gue va introdulr el prmer ronyo artifical en el ssw
Hespial, inicialment com & tractament del fracas renal agut |
temps fespries creant una Unitat de Dialisls pels malalis crbnics.
Tl aixd &l va portar & que "Hospital Clini: creds una plaga de Cap
de Serve de Nefrologia, Dilsis | Segulacd Humoral, gue va guanyar
en oposicid el Dr. Lluis Revert. Fou un deis primer Serveis de
Mefrologia d'Espanya, abans de= que Vespecialitat, |a Melrologia,
fos recaneguda com a 1al

La seva passid per la Medicing Hosollaria la sebia transmetne
85 s2Us peCents de B Cnica Priveds, | malis d ells Toren mecenes,
sudant al seu Senei en oblindre recursos que sense la sava ajuda
eren prohibitus. Latamilia Riera Margd —per sxemale—, contribuint
a |3 construccid |installackd d'una gran Unitat d'Hemodigliss, La
donacid d'unmicroscopi electrinic, —el primer a Catalunya— perun
altre client | eltres sjudant a Ter ahres de milloras del Sardal. Fou al
primar catedrdtic ce Nefrologla de la Universitat Catalana, ["any
1981, Mermbre del Consall Mackonal o' Expecialitats Medigues dumant
18 enys, | oe la gue fou president.

La seva sefona passid era la hperfensid arlerial. Era tambeé
saci furdader de 12 Liiga Espanyala de 12 buita contra [a hiperensia
artarial, —ary 1974—, | de la gue també va sar presdent,

En el 2oy discurs o'entraca oom a Memive Numeran o souesta
Acadimiaany 1996, resaliava la importéncia del ronyd an la
hipertensid arierial | wosversa, el de la hipariensid com a respon-
sabla de malaltiz renal. Dedicava un capyl sancer del Seu Jscurs
a la historia de la sal @ la seva relacit amb Iz hipertensié i les
ralaftes renals. En resurm, @3 un mestee en al dagnostic | reclament
e |a nefropatia secundaria & & hipariensid arterial.

Era un excellent docent Conemia la mecnica dels ions, —oel
sodi i dal potassi—, | explicava con ningll &ls vastams de Meguilibe
acid-base, con element fonamental de la regulacid hurmoral,
Sebia com illusionar als seus deixebles, Ve ser respansable de
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moltes yocacions méoigues dedicedes & la hefralogia.
S6n mcomptables e's melges i professors que deuen |2 seva
formacid & la seve dedicacid docent. Son mes de vinh 85 tes5is
dociorels dingides soia |s seva direccid 1 consell,

Era Medallz Marcs Monfurka! 1 Jos2p Trueta al meaei Sanitan os
a Gensralita? oe Lalalunya.

Mo va Ser un gran vialger, paro va fer astades, —ng moll
llargues—, & I"Hospital Necher de Paris, a (2 Comell University
de New York, i especialment profitose  fou I'esiada &
g Clinica Mayo de Rochester. Ao si, era assidu gssistent als
Congressos de |3 seve especiadilali als d'Hipertensio, la seva
sedona passid.

En el seu Curriculum trobem un gran nambee de publicacions,
molies en revistes de prestigl internacional. algunes
totalment priples | alires publicades amb els saus col lBaracaors,
a revds de la seva inkciative £ capitol de Nelrologia del Tractal de
Miedicina Intema dels Drs, Farreras i Rozman ha sigut obra
del Dr. Reverf en moltes egcions

Perd & mes de ressaltar els seus mérits professionals vull
glosar , com a inlm amic seu, amb & qual he comipatit molles
hores ce lleyre, —teatre, excusiing, tenis, pasta— (65 SEVES
qualitals humanes. Mai s 'hi va pujar ta sang al cap.

Era senzil. Sabis crear empatia, confiarga-als seus malalts
JFritranss £n les seves familes, & interasava pel S&U Bntarm | G,
—nac freglient ectualment en el que el temps de ia visita mioica
esth marcat—, € distngla | feta que fos volgut | estimat pels seus
pacients no solament com a metge sind com emvc Tenla sull cinig.
i sahia a qui dirigir &ls ma'alt sagons | 'especialiat que necassTaE

Era cralent, amb una fe transiosa per |a Seva mare, 0@ qui va
rebre I'ensenyance religiosa, La seva Te e&fa com un
acte d'amor maternal

lambé puc parlar amb propietal de 'estimacid cap a la
seva Famlia, A la seva esposa, —la loana—, |a gran organizadora
de la seva vide sooizl | patrimanial As ssus fills, —la Joana—,

Ll Fleseet | Torelias, In memsdam |1928- 2018

perduda prematurament, i Celso, —el fill gran--, Ia Marisa,
melgesa | monja, amb missid a Kenia | a Liuis, el fill mes jove, |
milt especialment fa seva estimacid a les Seves eles, 13 Laura
| la Sara. Amb tois elis hem wviscut, —i Wivim=— €N
intima relagid d'amistat

El seeordaton del funersl dem: «Mo estic mort &5UC dpemmnt
Eatard morl el da gud no em recondise.

Liuis Reveri, #1 repordam | per 180 SEZUSEES WAL
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FRANCESC FREIXA [ SANTFELIU . In memoriam.

(1931-2012)

Edelrira Dom&nach | Llaberla

Acadpmich numirana

Era &l mes de juny passat Vaig caincidie amb Francess Fraia
aqui en aouest adificl gurant els tres dies gue va curar el Congrids
d'Histhria de ka Medicing Catalana Va presenter un treball | estigee
present @ tes les sesshons. Assegut &l costal sempre o8 |a Seva
dona jo agmiraya la capaciiat de tots dos de no aixecar-se mai al mig
d"una tadla | da seguir atents a tat e que exposaven &ls atires. mb
&l cap clar i seguint treballant, era o agualls homes gue o es
bilen rai. {uen ja hava acabal 1a seva lalna a [a funcld pdblica
conlinuava exsrcint de peiquiathe an dNerses orEaniIaclons serse
lucre. Tenia una passid par la Seva taina oe melge, de psigulatne
de lluita contra ['alcoholizme | altes a'm:ﬂemmﬂn:ies.

Al cap d'un mes, exaciament =l dia 22 de jusal le mart se |
presentd de manera sablada Havia nascut el 1931 1 12 seva infanca
wa e5tar marcada, com ho expressd en una entrevista que |i feren el
2040, primer per la malalia dé & mana que &l va dur & viure ins
anys amb uns parents @ Bergueds | després per la separacid del
pare a principls dels quaranta, represalial per les saves idees |
EMprasonal duran? tres anys. Aquesta infhincla dura | trista el va
marcar. Fou una persong de conviccions arrelades, cohesent, amb
un gran espernit gemoacratic, toferant amb les idees dels altres [ gran
defensor de [a cultura catalana.

Els interessos culiurals de Francest Fraba foren mod ampls. Uamy
1952 va aniryr al samel de Peiquistria de |'Hospital Clinic on el recent
arrba! catedrane Bamén Samd era el cap de MNinic senei haspizfarn de
peiquiatria de kot I'Estet Des d'alé Freia va comencar a rebadar an el
quie b estat la dedicacio més rmportant de la seda vica professional; el
tractament de "alcohafsme. BN és qui feu més per a que 85 considerés
la cependéncla o les begudes aloohdliquss com una malalia. Va
compartr &l que &8 considerat com un vici gue duia al ebug social en
una palohdia oue a5 podl tradtar medicamenl En un oen moment
churanf DS lan s amys Tou ef metge | 18 persona amb mes autonat sobe
&l e a Cataiamya. Ve fommar un grup dins de i Chaiedra de psigquisinia.
‘W& fer escole amb diversos colbboradors en el temps, Bach, Gual i
Buqueras enire altres. Més tand trebala en organismes de la Conselena
oe Senital Va fer dacBncia, va imodetir conferences aqul | a Aménca
llatna va publicar mor perd of gue mds [ impoctaa era ['sssstinda
i medalts | s fernlies. Fow cap oe le Lnital de Drogodesenténcies
e NICS des de 1981 fns a la jubilact el 1998 Park el seu tarenma no
era e funcionar, n g recopiiacdar de rebals pel curicuium. Nobuscaa
el lluiment persoral. L nieressaven abans que res els seus pacients.

pen
n
Pl

En fa oarimibréa de comiat varem welse la Eran esirnacil qoe |l Enen
grups g meaits que hava audat & curer. La seva prajeccit va ser
gmpla. Fou dels primers en oepanitiar reunions sobire eleohoizme | 3
sev@ prevendd ¢'ambi estalal B un temps en gue el lema de s
drogues damnasa ['aciualitat Durant bastants arysde 19768 1984, va
ser President oe 1z Sosietat «Sociodrogoalcohols | drigl @ “Rewisia
Espanoiz de (rogode pentencias”,

Francese Frea era un estudids de la Histivia de la Psiquiatia.
Ha delaat treballs sobee 'olre de Solé Segarra 1de Ramon Samd. Ha
participat en els Congresscs oristara ge bz Medicing Catalena des
gl Frimer de Many 2970, 1en 2l KV& d'aguest 2012 va presenlar una
comuncacid sobre als saus reconds dastudiant a la decads oels
cirguants del segke passal | Mambient obe gus hi havie a fa chtedra
de Psiguistria de Barcelora, tan dierent d'altres focs El t=nim a la
fota & la cermdnia o elausura. Tenla un aspects magnilie. Havia
entral pe Corresponent agul & I'Acadermea fa melalivermenl pos Temps
& J008 Hagudss i valgul tenr-lo mofa Anys encass entre nosaltes
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IGNASI ARAGO I MITJANS . In memoriam.

(1916-2012)

Manuel Cruz Hermandes
Acadimec numerEi,

Tasca grata, perd no TAcl, 45 resumir en poc temas | amb
paraules limitades, la trajectbriz humana, cientifica |
professional de |'admirai company Doclor |gnasi Araga | Mitjans

Mascur &l 1916 1 morl en agwast any de 2012, als 95 anys
d'edat, va tenir certament molt e termps oer desenvolupar les
seyes conlinues @ mibtiples inquietuds des que Wa acabar |a
llicenciatura de Medicing a la nostia Facutat 'any 1938, Avial
g5 va dedicar a la compartida ezpeclalitat de Pedialria, abtlanint
el titol ce dacior amb una tesl sobre la historia clinca en pedialna
i un triomf reconegul en |3 tasca assistencial. Va sar mnpariant
& 26va aciuachs com a prasident o eoordinador dels consultoris
pegidtrics pertanyents @ la anomenada Junta provincia: de
Proteceld de menors, si b8 va peabar per dimitir davant |3 falta
d'empatia social, per part d'una o-ganiizac & que no era prou
sensible a la preocupacid pediatica davant ks diverses farmes
de maliractamant intantil.

Ferd tol aixd, | el seu especial interes per |a neuropediatna,
ro justficarien prou les distincions que va rebre: Homenot de la
Sanital, Membre ce Mént e "Acadimia de Cigncies Médgues
i de la Salut de Cetgfunya | de Balears, Crau de Sant Jordl
Medalls Francesc Mecid 1 65 gue de la mi de la medicina del
rien, va estendre |3 seva inguietud cap & la problamitica social,
‘orgenitzacid sanitiria en general | de I'nospitalasia en particular.
Ho vaig contrastar personalnent, ja que abans de la meva
arribada a Barcelona jo hevia manifasial dings oe l2s imitacions
de 't poca, una preccupacid semblant a la meva monagratia ge
1963 "El nen | 'hosptal®, quan ef progrds en organitzacio
hospilalara comengava B nsladrarse davanl d un
descontentamant crexent

Per tant, no pol sarprendna que jo seguls amb obligads i
profitosa atencid les seves nombroses publicacions sobre aguests
temes. Citaré com a exemples; Ple general de reglonalizacid
hospitaldria 2 Catalunys | Balears (LB54), Prospective Hospitafaria
Ha5d), fntegracdic hospitalénia el matets any), el libre Els hospitals
a Catalunya (1967, el pla de reglonalitzacid hospitaldria de
Catalenya i Balears (L970) o ¢ més ampli La Sanital 2 Calalunya
cel 1980, dirigt per Ramon Espasa, afeginl [a direccid dgurant
diversos anys ce fa revista *Estudis sobre Hospitals °.

El tripode que zusients la duradera empremnia deidada pel
Doctar Ignasl Aragd inciow fes seves nombroses aclivilals @ a

Socletal Cetalana de Pedialria com a secretar de 1957 a 1961, a
I"Acaskmia ce Cigncies Midgues com @ membre del Cansel’ da
redeccid de Monagrates | oe la Seccit d'estudis sobre hosoilals,
a la Jumla directiva del Collegi de Metges de Barcelong com &
vocal d'hospitals | Bltres entitats craades pal matel, com el Genire
Thenic d Estuds Haspitalaris, la Unid d'Hospitals de Barcelana o
I"Bs=ociacd pel sesenvolupament hospitalarl.

Mo cal insistir sobre [ seva greskncig habitua, notbria |
destacada en cursos. reunions | congresses, sense oalidar les
seves inguieluds docents | culurals, entre les quals al vollanl
de I"'epidemiologia infantil a Barcelana & la lmporlancea dzl
cinare medic, Tal aixd amb el seu recordat tarannd dindmic,
crealiy i persislent, perd tambe positiv | smistds. Li van sobrar
merits pergué aguesta Reial Académia de Madicina de
Catalunya, & qui represento immarescudament, &l IR NS
acadimic correspanent | recardi avil amb argull al sew il - lustre
gmic | company, el Doclar [gnasl Aragd | Mitjans.
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Racé de la Historia

DE LA BRUTICIA A L’ANTISEPSIA

Primer cemen_ari de la mort de Joseph Lister

Jaan Pujol i Res
Acadismic comes aonenil

Zarprén que hag' passal tan desapercabul el primar centenart
die la mort da keseph Lister (Upton, LE2T-19132), 1ant per [a majora
dhestodadors de |z medicing com per 3 les instiiucions saniaries
i les socetats centfiques de casa nostra.

Cal recondar gue la cirliga modema no va ambar als anys de
plenitud fins mitjans segie 0 guan es ven poder superar dues de
les barmeres que mes dificultaven el seu exsrcicl; la barrera del
dofar i la de le sepsi Abans del listerisme, kes sales 0'operacions
eren 1365 on es contraien importants | mortals infeccions. Per altra
banda, curant 1ol &l sege X0 nomeés es dores pobres | sense
FECUrsos Bnaven B tenir efs sels fils 8 hospitel, je gue tes ngues
hio feien a casa sewa, on aparentment, sehien un millor sanel

ELS ANTECEDENTS

Ur primer crit d'atencid el wa Joner Ignaz Philic Semimiebels
{1818-1865), a Mhospital e Viena. Ve adonar-se que ta mortalitat
par Tabre puerpesal en o deparfament d'obstelicia de la clinica
seatinads & b dockncia assolia el 25%, mentee que en aftra, on
exchusivament hi trebeliaven les levadores, no supsrava & 3%, Fou
&l primer en sospidar gue la bruticia era la responsable de la gran
guantitat de marts a les malernitats dels haspitals, | par aquesta
rad va obligar a Tols & rentar-se las mans | Finstrumantal ambouna
solucid clorads | aleshores la mortalitat disminul de manera vertig)-
nos2 Malgret tof, 12 ssve aportacid va ser crilicada com g indil |
malesta, | Semmesses va acabar &5 seUs des an un manicomi,
wiclima de I3 incormarensla | infoerincia

Ung amys cesprés, gl jove cirurgiy anglks, Joseph Lister, un
home intek-ligert, Ronest, ensmes de les baralles, mo't estimat pels
seus alumnes, perd timid i mal orador, va recuperar 'obra de
Sermymeteeis. Abans de la aoctring antisépbca de Lister, la sepsiila
gangrena eren les conseqbéncies més hablivals en qualsevol
intervencid quiringca Perd ka verladera antisépsia fou inkclada pear
Lister, & partirde dos fets, Primer ve Cullivar des de jove ['intenks pal
micrascopi | foy un dels gue va Ter cas de Thipliesi de Pasteur, de
qué |a supurackd quirdrgica (@ pus lloable) era ocasionzgda pels
micrabis que ransporiava l'aire, Per altra bands, com a bon obser-
visdar guie era, s'adona qua en la sava época, alguns prats eren
regats armb agles residuals Pend si aquestes ensn rectades emb
acid fénic, s'econsegula destrulr els parksits que afectaven als
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anima’s alimantals amb aquelles pasres, Amb i va parmetre relz-
cignar els dos fets i va penser en aprofiter-ho per a desinfectas ks
ferkdes. Per aguest molu va Ter conslruir uns pobsoriladors que
creaven ime boira de fendl per sobre 'aren quinkgics, e coneguts
palwarizadors de Lsler. De toles maneres, el propd Lister s5"adona
mes endavant que a boira fandlica noera necesahna | & qui realinent
caia fer ara nelesar & fors les fendes, els instruments i les mens del
cirurgig, | d'aquesta maneta va aconseguir que la mortalitat a es
SEVES intervencions quinirdiques caifués a nivells mal vistes,
Curigsament foren als electes rritants de la boia Tendlica & qué va
dongr 1oC & un aftre descobairment impoctant &n el mon de la cinirgia:
els guanis ce latex. William Steward Halsted, considarat el fran reno-
visdar o la madicing | la crungia als Estals Unifs, tenia una infermera
a quirdan aromenada Caroline Hamplon de la qual estava
profundament enamorat | qul b boira Tandlica § hava produ tantes
FTiSBCINS | BCZemes a les mans que va oir que hauna de deiar i3
=ala d'operacions. Mleshores, el cirurgid va recordar que ek patblags
Urifitzaven s gUsAts de poema nigosa | basta per protegir-ss mentre
reglitzaven les authosies, Va anar a pariar amb els responsables de
12 Goodyzar-Rubbser Corpany i, wiilitzant com & motle s ma del crungd,
lempresa en va Tebricar uns de goma 1anl delicada per a 'a seva
nfenmare, gue gairsbE eren com una segona pell | d'aquesta manera
va poder continuar rebalant al costat seq. Al matels tamibe 8 Lister
cal egrairi imvent de la sulua quindrgica modzma,

Lany 1857 Lister va publicar els resultats oblinguls després
de o5 arys dirvestigacions a la revista The Lancef armb un llarg
article Uiulal “Sebre un now métede per al ractament de fes frac
tures compleves, shoessas efcélers, smb comenians sobre les
rondicions de supuracis”, Potser fruif d equest primer trebiall (en
girmaiment a la seva aporiacid a la medicina | i3 cirurgia, enguany
aquesta matexa revista ha publicat una magnifica necraldgica an
rmatiu del primer centenan de kb seva mort, que porta per ol Wy
celebrate joseph Lister?

De totes maneres, com 3 clentfic avancat en el seu lBmps, va
hiaver de lluitar contra Uimmobilisme o' alguns dels SeuUs Companys,
que no volien abandonar @5 antgues doclrines galbénigques.
Sprtosament, Lisier va aconseguir taxes de mortalitat 8 la sala
d operecions inferiors gl 7% una dede massa evident per passar-
la per alt Perd malgral tot, les seves laories eren ignorades &
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e Joseph Lister a Savador Cadenal an cantenan de ks mon del descubridee de Nanlistpsia

fagne UniL En canwi, fou Bmaliament recanegut a Aerariya, EE UL
Franca. Bilpica, Holanda, Sufssal Ithlia. Finalment, gracies a Roben
1. Kochi (184319400, degcobndor d2i bacil causant de B tubercuios],
"eliolegia bacteriana de les inleccions quedeva plenament
estahlera.

& casa nostra, I'anbsepsia Tou introdulda per Joan Ging |
Partagas (Sarceiana, 1336-1903), que va saf al primer &n uuinzar
& cura fendlica da Lister 'any 1875, segans va dangr 3 congiser
in deixeble seu en un gricle publicat a La independencia Misdica
on descriv 'aplicacio O'apdsits, gases | Wemits imdermeables so0-
bre la feride i 1'ds de 'a baira fendlica per part de Ging | Partagas
Perh qui lz va dvulgar | skstematitzar ve ser Salvacdar Cardenal |
Femdndez [Valkncla, 1852-Barpeona, 1927). Cardanal va guanyar,
par apesicid, Vany 1877, el carrec e preparador 2natbmic de la
Faculiat de Medhcira te Barcelons, aleshares situada el carrer de
Carrre, avul seu de |2 Befal Académia de Medicna oe Latalunya,
Fou metpe per oposicd de la Casa de Caritet | Many 1879 Tou
namenat cirector de I'Hospital del Sagrat Cor de Barcelona. Entre
1804 | 1910, fou presxdent ' Reial Academia de Medicina de
Barcelona.

LA RELACIO ENTRE MSEPH LISTER | SALVADOR CARDENAL
Sahacor Cardensl va wisitar dos cops Lister, els anys 18831
1690, Segons Cardenal, &l que li va sorpréndre mEs del Cirurgia del
King's College Hospital fou |8 seva modésta: mai parleva del “seu
mitose antiséplic” sind de! “mélode anttzéplic”,
L'any 1880 Cardeng! va publicar 'abra “GiNa prictica para le
curg de las heridas y 12 aplicacion oel metode anbiseptico en cin-

Eafvador Cardenal | Semdndaz (1R52-162T)

25", amb dues edicions pasienars, els anys 1AET L 1835, amgledes
| publicaces amb el 1ol “Manuel praclica de cirugis antiséptica”

Saador Cardenal seguint el passos de Lister, va fer cons-
Tuir un laboraton de microbiclogia al costat de la seva sala
d'operacions a la chinica que tenia oberia al Passatge Mercader da
Barcelona, on hi reakizs cheeracions que contribuired a ralongar
la tearia bacierana de les infeccipns. Tals els hisloniadors
caincidelsen an sfirmar gue Cardenal Tou & principal defensor del

sterisme a Esoanya | 8 Catalunya,

Uri altre de's fet que va millorar substancialmens la cirurgia del
segle WX foren les constants | matalabies fURMes BUTOMRES QUE
VBN Subministrar un impanant material de treball per als cirungans,
| €5 en aguest context b&llc, que uns anys abans de ['introgucs:d
de| kstedsme 3 cASENSSIr (a premsa de 'Epoca A enunciava els
beneficls de la doctma antiséptica de Lister, Akl en un inleressant
article tiulat “Melads de practicer operacianas de cLaieng class
&1 fas extremidades sin pdrdida de sangre; desinfeccion da heridas
y aplicacidn de vendajes desinfectaces y desinfeclanfas 4 fa ve”
nubiicst, Many 1874, a “E Cuartel Rea'”, dizri oficial de 'edreit carl’
durant fa Tercera Guerra [1872-1876), es fela ressh dels tenalicis
oels vendalges antizéplics da Lister emprats oel professar de meo-
cing | drurgia Reina'do Brehom, durant la guersa Franco-Frusiana
en els seus hospitals de sang que van sUpssar una millora molt
signilicativa e ke cirurgia de guerra, sobreldt &n el camp oe les
nfeccions postoperaldres,

Avii no es pol entendre acte redic | quirdrgic sense 1anir
present el lsterisme | la crurgia modema encara & dewora oe la
doctring antiskptica de Lister | dels seus descobiments.

Joseph Lister (1827-1812)
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Medicina d’Occitiania

MADAME DU COUDRAY (1714-1789),
LLEVADORA DE L’ALVERNIA

Jacinl Corbella | Corbella

ACEIEMS NUTERan

INTRODUCCIO

Le tasce de les llevadores, dones que Bjuden 8 alires dones
per tenir 2ls (ills, és molt antga, perd historicamen! encara estl
poc documentada, Es un dels camps de |a histéria de la madicl-
ria i o2 la sanitat on hi he encare massa poca informacid, 51 mds
fio e lé postra cultura 6 are] cccidental. A Edat Mitjana, a la
corona d'Arapd, sabem daigun permils relal concedit a dones
per & exercir 1'ert obstétrica, o fins i tot la medicing, Perd s0n
fels molt esparsos

Palser les dades mes inleressants 2l nostre abast es troben
Franga, quan &% conetien & nom d'algunes -sage-femmess que
slcaven & les reinss | altres dones del seu entom en els parts.
Tambe sabem gue ja cap a meiiat del seghe Xy, per a tenir el tigl de
JfBMiTas urées 5 epaminaven davant del Coblegl de cinegians. EI
MEM TS ConBgur en aquesta elapa ds el da Lowss Baurgenis (1563
1636, esmentada tembe ¢om 8 Louse Boursier, pel nom del sey
marit, el cinegid Marin Soursier. Va atendrs els parts de Maria os
Médicts, esposa dal rei Henri IV, Loulse Bousier fou autora d'un
Hibre, prou conegut, sobre &5 parts,

Cap & meitat cel segke XYVIE es produeis un fet, 5! més no cunids
Una Vevadors origingria del centre de Franca, per que havia wacut
algun temgs a Paris, va ser autoritrads, o encarregada, per la cor de
Lotis XV, para la fonmacid d' algunes dones ga bl el pals, en cursos
itinerants, per @ millora la gualitat de 'assstinck o5 parks en el
medi rural | dismenuir la mortalitat infantl | parinatal,

MADAME DU COUDRAY. ELS CURSOS ITINERANTS

S sap bastant de |3 seva vida, perd amb informacid desigual
segeng els periodes. Angilica-Margarida du Coudray va néber a
Clarment-Ferrand, capital actual de I'Al@mia (Averdng], Many 1714,
Sabern que va exarcir a Parls, a 'Hanel-Diea, on hi hevia I'escols de
levadones, | després retomd al seu pals d'orgen, on també uns
UERLS BNyS,

L'eny 1755 va refwe I'enciemes de fer cursos, perlot Franca, en el
meadl mural, per ensenyar, si més no les beceroles, ge ["art dels
parts, 4 dones gue ja ha estaven fenl, sownt amb un grau d'instrisccico
molt redult. Erz una dona de molta empenta, asa o derm una bona
scariinicatoras, | va astar galnebs vint-aine anys, vistiant per tof el
pais, fenl curgos no massa llegs, sovint d'un paeell e mesos,

16

amb instruccid tedrica | practica, gue es basava en Tes fels
prncipals: les explicacions tetngues; 'ensaryament per medi d'un
flibre de text que havie escrit, amid moltes i-Hustracons, o gravats
on colars, un <Abregé de "art das accowchemends. editat & mateix
any 1759, | sobretol un enseryament pracic Impamant, parmedi cel
gue es deip «a machines, qus era un madsl a Emeany netural cel
ventre d'una doma, amb un maniqul molt ben fat, que simulava &
felus, ami altres aclaments | amb el que es podien fer les diverses
rraniobes gl pan

Sobre aquest terma da! manigu’ obstRins bl haged alguna
palémica Probablement William 3medlie, metge angles important,
en UREul una ceria priorital Perd ara cal explicar e paper
imperiant de Madame du Coudray, en la ofusid de Mensernyament
& les llevadors ce Franca. Wa fer un trebald molt actiu, | &n par
esgotadar, fins que tenia poc menys gs saetanta anys. £3 diu que
V& ensenyar @ més de cine mil dones, | tambe a un nombre molt
mes petit de cirurglans | alguns metpes, La seva petjada va sar
imporiEnt

Fola o civsos par camgte de ks cor refal, | sermibla gue estava
bastant ben pagada Ya acurmular una discreta fomura, Sembla que
M0 E5TavA CASECA Nl va tanir fillg, | per tant &3 podia dedcar gasnabé
de manera exciusiva a la tesca divalgadora de obstetrizla Se sap
que va marir a Bordeys ef 17 d'abril de 1794, malt a prop dels
vuitanta arys.

Una actvitat com agquesta podia ser discutids, o sl més no,
tenint en compls "autaritzacid relsl, ser objscte de comantaris critos,
Semblz gue el cirungia Jean Bassihac, mEs coneput com & frére
Came, litclomista | un g heterpdox en &l camp de [a madicing, wa
recodzar [ eva cbra

LA <MAQUINA» DE MADAME DU COUDRAY

Era un manigul complex, del que se'n van construir bastants, i
amb &l famps e= devien fer malbe. Arz sembla que només se'n
CONSRIG LN, U a5T8% &0 Un mused mit e Museu Flagbart | O Hst3ria
de la Medicna, que hi ha a Rowen, a la Normandia, Té vares peces.
La mes visible €3 la que represanta ta medat inferdor del cos d'una
dona, de lamany nalural TambsS unz nine que represanta el nagd, |
Encard g gun elementoe I"anatamia fermarnina, un fetes de set masos
i uns besgons, une mica mies petits,
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IMFLUENCIA DE L& SEVA DBRA

Madame du Coldray va soeba els s2us5 vielges Many 1783 Em
una fgna censade 1otique Lingués la prateccid rigl, no Sempne e
acceptada peincipalment peis CIUMZIENG, QUE VeRnN UNEG compelénca.
Bl 5ol fet o viatjar, | d Bnar canvial sempre de lloc, en ef sege Xl
A era ura causa de cansament Bk anys passaven. Venia el lemps
dificd oo a Revouchd Francesa. Els GItms anys va viure 3 Bordeus,
a I'Aguitani, tambe pa's occlih Tenien dificultats perqué el sou
«ehian dels fons reals j& no hi een,

En un cerl momenl agarels unE “nebooas, soant guan se
‘esmenta £5 enlre aquestes cometes. Se sabla poc de la wda
personal de WMme cu Coudray, que no tena fills, no ara casala,
potser vidua?, Un llibre ma't ben fet sobre aguests “mestia os
l'evadores”, publicet per Mina Ratiner Gelbarl gl 1993, wna mica
anowelal, per supll: s difcignces diinformazld. perd amb una
{Ecrica | un fons historic eel, no ho aclareken

Aquesta neboda era Marguer e Guellesamanche, mas coneguda
pel nom e casada, Mme, Coutanceall Bl 5eu hoere Semibia que era

Madame du Coudray (1 714-1 780

Weactarme du Coudioy 1171417583, Bevadora 98 | Rlemia

cinungla u “oficler de sante”, Quan mo Anps ica, el 1754, Manduedie
2 seguia emb 'enseryament |3 practica abstétnca, encara gue no
fea walges. Va publicar un Isbee, d'exit rotable, | va maek any
1828, Un fill geu va ser cirurgi.

RE&LM

Al calia donar notica de 'obre excepcional d'ura dana oocitana
e va revalonar e praclica de aseiEencia als pans, FEnt cursds
itinerants per gainelid 101 Frenga durent un quart de sedle, ensenyant
ale rudments imprescindbles de Mobetetricia @ milers o8 cones, i
midts cirurgizns. Sembla que va contribuir & mitlosar g1 resufiat dels
parts, baixant fa mortalitat infantil en & medi rural. Després

"assisténcia va ser feta més sowint per cinesdians, mas Bn pefs
dificils, o &n ciltats, perd el nvell global d asssteénci hivia milioret
Mme du Coudray va ndixer 3 U'Akkmia, va morr 8 Sondeus, 1oL «n
leres geoilanes, malts dals seus cursos els va Ter Tambe &n &mes
del gue 52'n digeE “midl”, encara que el contml, Bls permisas 1ia
subwvencid arribaven de Fars,

Fotngrafia parcisl def maniqui (La “Machine) de Mme. du Coudray
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VIDA ACADEMICA

BUTLLET] INFORMATIU MU, 27. INFORME DEL FRESIDENT AL PLE
DEL'ACADEMIA DEL DIA 2 D'OCTUBRE DE 2012

Eervolguts acasamics | amics

L Permetin-me en comencar recondar & Lres académics gue hian
morl ges de ditm gle. S4n els doctors Ramon Triss | Rubles, que
m'ha scomaanyat des d'agquesta metaixe lauls durent Sis anys an la
seva tasca de secretari genesal de 'Acadimia Amarioment president
gel Coblegi de metpes, cirgid de bona thonica home de seny,
sermpre amb el corsell adeguat quan 25 presentava wna dificuliat
El zegon en el temps ha estat el daetor Francesc Frels Sanfaliu,
rrembre corresponent, que en els seus 0ms anys ha estal el
raferent mes important sobre la melaltia alcobédica a Catalurya. E
tercer, mas recent, ha estat &l coclor Migue! Tomer | Soler, mesine
de cardiblegs, | amib Tama de ser capac de fer els diagnistcs mas
afinals per suscuttacd, Tant efs doctors Trias com Freia van pecti-
ciper ben actvament en & Congrés d'Histiria da la Medicing que es
va fer agul a MAcacéma el mes de juny, en bon eslal aparant oo
saluL

2 Fwui tenim un ple, possibbement llarg que Swidim én dos pants:
sessld ordinaria | després tres volacions en Sessions
extragrdindries, per eleccid d'un académic ¢ honor, de tres
academics numerans, | d'aprovacid definitive del text conjunt de
refonma cels estatuts.  Per a no sobracarregar S volacions 5'ha
deimal per a la propera sassid 'ebeecid de membees comesponents,
et locals com estangsrs.

2 Hi ha alguns temes que son 4" actualital en el comentar, Un fa
referénga als Congressos o Melges | Bidlegs oo Llengua Calglana
Bl primer es va fer "any 1913, i Many vinent se n'escau el centenari,
Des de la represa de 1976 la Tregléngia ds quadriennal | ara calla
convocar el que tocava 1'any 2012 Mo s'ha fef, probablement pergue
o canvi en & emps he et que e model clissic com s™han fef eis
dltirmes quedi una mica ohasial Enels 0ms Acadamia ha Trgut
pager instiucional redwl Lorganitzacld va anar més par la via de
I"Brackmia de Cencies Madgues | litirament & reves ge la Fundacid
Alsing Baofill Mo hikha res e dir. £l 9de wiigl, | enla seu de Académia
a l'amfiteaire Gimbemal 2s va ler una 55510 comumemmalivg | va
semibrlar gue saceeplava com & natural una aturada dels
Congressos. LAcadimia va fer sentit ka seva veu, en I intervencid
que tEncava la sessid, assenvalant que els Congressos, que han
regresentat meés b 'esperit de la medicing catalana, hen tngut
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solament duss parades, | amboues per fels alens a la madana,
per dues dicladures militars que van trasbalsar el pals Ars oue
Catalunyz e3th enuna vis de recupeaciano és el moment de dismi-
rilfir cap dels nostres esforpos cap a fa normalizssid. En tim
nlrend g & revista, gue A estédisponible a la pagting wehb, trabasan
el text o'un article signat pel president de 'Acasimi, assenyalant
I'anpmalia gue siEnifica gue sxieem nosallres malemos qui panm
aquests congressos. ES clar owe potser cal actualiizar, o modificar
profundament el model de congrés, perh sembla qus no s Fheea
e dsminigr lg pastra preséncia. Pracisamant 8 progdsil d aquests
tema, ='ha oberl una seccit a fa revsia amo encepgalament
shetualitats, | ens preguniem en el tho! si podem pameine una nava
aturada

4. Tambs dine o' aquesta secckd 5°ha inclds un text sobre «f) paper
de fes Académies a8 Catalunyas En un acie de vitalital de les
foadimies, PAjuntament de Sant Feku de Guixols, un dels més
activs en "Ambit cultural a Catalur, ha inciat un espai «Acedémia
oheimae | el dissante 22 de setembre, 13 deu des, e5va fer un aote,
inaugural, amb participacit de cine de les dey acadkmies de
Catalunya. Em va Iocar a mi matel, en tant que vicepresident del
Conzel Interacadémic de Catalurya, par iom rotator], tractar eques!
temna. Es ve destacar el paper d organisme  mES ImMpatant @n la
sanitat a Catalunya durant grcbeamant 1ota la prenera meftart oel
saghe KIX, quan a Barcelona no hi havia ensenvament unnersitar,
pemuE la universitat va ser fransferida a Cervera,

5 Després, a'a setmana seglent, un ted sermblant, va Tormar part
d'una Intervencid &n la rewnid d'acagdémies hispano-ifating
amenicanes de Medicing, reunida a Madrid a nals del mes de
setembre, &5 a dir la satmana passada. Comgue el poden Begrala
mateika revista no m'hi allarga. La reunid va 1enircom a conseqléncia
mitorar [es relacions interacadémiqles, | lambe per a veure fa
precarietat de |a situacid s la majoria d acadimies de medicna de
estat espenyol, que en dificulta poder passar a un nivell més gran
d'actvital

[ins de la linia de les relzcions interacademgues a Catalwmya
racardn que ia sessid gua s 1a cada any d'inauguracid conjunta del
curs cel Consed inferecedémic 8 Calalunye, toca, per larn ratetard,
organitzar I'acte a I'Acadismia de Medicina, E5 tark a la segona
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selmana del mes de novembee, | la ligh inaugural 'he ercomanal al
doctor Josep Carreras. & nosTe secretar general, sobre un Eme
g molualital en el carmp del prognés cientific, L'acle serd presidi per
la Conselera de justicla, presidents del Consell Interacadémic de
Catalinya

6. L'any gue ve erm  previst celebrar dues ses500ns, en el recond
ol «contenarss, Per ondre cronalbgc el mes de gerier @ centenan
gel docior Jasep Mariz Massans, gue esperem pugul complir eks cent
anys el dia 18 de gener. En tof ca |2 seva salut, malt precaria, o |
pemelrd assstincia Perd amb la collaboracid de & familia es fad
un gcte acaddmic, amb Un Drog-ana qus en gran part @ esta pravsh

[guakrent & 18 de maig de 2013 s'escau el 105& anversari del
doctor Broggl | 'Académia, en aquelia data o &n una propera 5 retra
un homenalge. Recordo ara V'exiracdindria repercusss CLITADEND
que va tenir "homenatge en el cantenari any 2008, amb participacid,
al llzrg ce moltes seimanes, de nombroses instiucions.

7. La mformacid sobre fa siuackd econdmica no ds pas bona Hiha
reduprions per cverses bandss La ge Justicia, gue era més petis,
ha estat d'un 35 % Le de Salut, direm gue per sort, ha estal d'un
10% aproximat. £l pressupost anual &5 del voltant des LO0L000
eures | aguest any waent no b podrem arribar. La Fundacis Pere
Wirgii tambs ha vist algunes reduccions. Ad ens obliga & una
poonoma de subsistanca s igda. Al ke disminucid de sessions,

Vida academica

que signifiquen una despese minima d'uns 300 eures cadascuna.
Es mantenan les solemaes dets dismenpes: inaugural | de recepcid
de membres pumerars. Bs manienan també (&5 quathe COmESponants
& cadascuna de les secciont, | les d'ingrés d acadbmics
corresponenls. Les aitres necessien un financament exen cel que
no disposer. Tot i que no m'agrada havar de fer-ho la presidancia
enviarh un escrit 3 cada mambne, AUEMSrsn | coresaonent, demarsant
gue vilgli coldaborar a la Furgacia Pare Virgili, que 8% va Crear corm
a madi de sosieniment de I'Académia, com & nica furcii. Tambe
g5 poden manbenir les publicacions, en trada meas curta § reduint ia
despesa de corred. La revista té dtim ndmero (2012/3) en procés
dimpressid i @ es pol consultar 2 la piging web

8. Fard un comentar curt sabra les Sessions extraondinknes G avi
S'han ajuriat perquié sigui meés facll obtenir el quirum necessan
per a 'aprovacd dels aceeds. La primera és de rabificacid formal del
test conjunt Cels eslatils, que @ han SIEUL aorcdats en SEssins
enteriyrs. La segona 85 de nomenement d'acadamic d'honor del
doctor Josep Baselga i Torres, actuaiment professos a Hardard. 1la
tercera &5 per elecoid de tres acadbMIcSs numerans. dos de fa secoid
de ciurgia | tna de medicng.

Acabo legint, per informacid, (a llista de les persones proposaces
Com B académic corresponent, tent locals com estrangers,

Moltes gricies.

Eleccld de nous scadémics. En el pe del mes
d'octubre de 2012 es van abegir els seglents acadéamics,
doctors:

— Navier lglesias Guiy, scadémic numerari, per la secoid
3a, |Cirurgia, Ginecologia)

— Celesting Rey-Jaly Barmoso, scadimic numerar, per
la s=ccid 28 (Madoma inlenal

— luan Carlos GarcieVeldecasas Salgado, per la secchd
Ja. (Cirurgia)

— fosep Bazelga Torres, Académic d'Honer, acluament
professor de fa universitat de Hanard,

Fublicacid dels nous estatuts de "Académia, Un cop
aprowat el text compdet refds dats estatuts, | ramasos & la
Conselleria de Justica del Govern og Iz Generalitat ce
Catalunva, han estal aprovats | publicals en el DOGC de L3
o novernbre de 2012

Sessld interacadémica. £ dia 15 de novernbee de 2112

NOTICIES DE L'ACADEMIA

s va celebrar la sessid naugural del curs del Gonsel!
Interacadémic de Catalurva, presidida per la Consellera
de Justfcia, Honorabde Sra, Pilar Fernandez Bozal
Corresponca ['arganitzacid, per tom rotaton, a "Acadimia
oo Medicna, que exercein per aquest curs 2002-2013 la
vicepresidéncia del Consall. Ex va cebebrar a 'amfiteatne
Gimbernet | la Nigd inaugural va anar & cirrec del Dr. Jasep
Carreras | Barnés, que va tractar el tema: «MNaves
pRrspectives en medicina: ures pUsairess

Uttima hora. Els dos Gltms dies de "any 5"ha produl &
decés de dos acackmics centenaris, la doctara Rita Lewvi
Montalcinl, académica d'honor, ais 103 anys, &l dia 30; | el
dector Molkses Brogdl, antic president (1379.1893) | presicent
d'honor, &'s 104 arvs, el dia 31 Eldia 10 de novembrz havia
mort tambd el doctor Josap Maria Massons, académic
numeran emant, de la seccid quarts, just das mesos abans
de eomplir els centanys,

CORRECCIONS

El resurm dal treball centilic presentat pel Dr. Ramon Bartrons | Bach en [a sessid d'mgrds com academic cormesgonent, publicat en el
Yok 27 - Mim.3 {pigs 89-21) d'aquesta Revista, tenla com a thol comecte ; “El dob; fenclio de les cétlules umosala”.
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La Fundacio Pere Virgili déna suport a la publicacio de la Revista de la Reial Academia
de Medicina de Catalunya

FUNDACIO PERE VIRGILI

Patrons Fundadors
Relal Académia de Medicina de Catalunya
Académia de Cigncies Médiques de Catalunya | Balears
Banc de Sabadell
Collegi Oficial de Mewges de Barcelona
Fundacid Dr. Antoni Esteve
Fundacio Espriu
Fundacié Médica Catalana
Fundacia Puig
Fundacié Uriach 1838
Mestlé Esparia 5.5,

Membres Honorifics de la Fundacio
Admirall Prodesfarma 5. A.
CETIR Grup Médic
Collegi Oficlal de Metges de Barcelona
Fundacid Uriach 1838
Crrup Ferrer Internacional 5.4,
Grup Movartis a Espanya
Laboratorios Menarini 5.A.
Laboratoris del Dr. Esteve S.A.
Quimica Farmacéutica Bayer 5.A.

Protectors de la Fundacid
Grup Bristol Myers Squibb
Laboratorss Astra
Laboratoris Fardi 5. A.
Sanofi Winthrop 5. A.
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