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Excmo. Sr. Presidente
Dignisimas Autoridades

Muy Ilustres Sres. Académicos
Senoras y Sefiores

Es una costumbre tradicional que en su discurso de ingreso en esta
Hustre Corporacidn, los recipiendarios manifiesten su modestia y atri-
buyan su eleccidén no a sus propios méritos, sino a la benevolencia de los
que les han elegido. Sin embargo, estas protestas no pueden ser excesiva-
mente vehementes, puesto que entonces pondria en duda el acierto de los
que han llevado a cabo su eleccion. Por ello lo que debe hacer (y asi lo
hago), es expresar mi mas profundo agradecimiento hacia todos los ami-
gos y compafieros gue con sus votos undnimes han decidido elevarme
a su lado. Quiero ver en ello (mé4s que un asunto personal), el reconoci-
miento de que una de las misiones de esta docta Academia es la de velar
por el prestigio de sus miembros fallecidos, mediante el estudio de aque-
llas actuaciones y producciones que por su interés cientifico se han con-
vertido en material ‘para la historia de la niedicina, ejemplo para el pre-
sente y guia para el futuro.

Por otra parte, es preceptivo que en dicho discurso de ingreso estudie
la figura de sus maestros y el proceso de su formaciéon (en mi caso refe-
rido principalmente a la historia de la medicina). Estudi¢ medicina por-
que mi padre era médico; en aquella época ésta era una profesién autén-
ticamente liberal y no dirigida como la multiplicacién y ¢l encarecimiento
de los medios de diagnéstico y tratamiento modernos han exigido; el
ejemplo de mi padre, hombre bueno y justo, me atrajo a ejercer una pro-
fesion que si bien acarrea la tristeza de los casos insolubles, tiene la gran-
deza de la alegria y el agradecimiento de los enfermos curados; de mi
padre y de todos mis profesores guardo un imborrable recuerdo por el
interés que todos tuvieron en hacerme participe de sus conocimientos y
orientar mis primeros pasos en la profesién; no voy a enumerarlos uno
por uno por el temor de olvidar alguno y de hacer juicios comparativos
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prematuros, por falta de perspectiva histérica. Tan sélo mencionaremos
uno porque —felizmente—, vive todavia entre nosotros: el doctor don
Salvador Gil Vernet, urdlogo ilustre, cuyas investigaciones acerca de la
estructura del periné le han situado en la primera fila de los anatémicos
mundiales.

Terminé la carrera de medicina en 1925, iniciAndome en el ejercicio
de la proctologia. Hacia 1933, deseando ampliar mi actuacién proctolégica
hacia la cirugia intestinal, se me ocurrié intentar resolver el complejo
problema del shock traumatico, no consiguiendo demostrar su patogenia
pero hallando (como otros por distintos caminos) que la agresién a un
ser vivo determina una reaccidn vasomotora en dos tiempos, seguida por
la recuperacién del equilibrio tensional, acerca de lo cual publicamos
diversos trabajos entre 1934 y 1963, alternando con otros escritos sobre
diversos temas mas relacionados con la proctologia. Lo cual completamos
con un viaje a Paris (para asistir al Servicio de Bensaude y al hospital
St. Mark de Londres, donde conoci a Lockhart Mummery y Gabriel).

Por lo que respecta a la historia de la medicina, ocurrié que en el
afio 1934 la Societat de Cirurgia de Catalufia convocd un concurso para
premiar {(entre otros) un trabajo sobre la Creacidé i historia del «Real
Colegio de Cirugia» de Barcelona, de cuya existencia se tenian noticias
pero de la que se desconocia el paradero de sus reglamentos y de los
libros de Secretaria; estos papeles fueron encontrados en la Universidad
y en la Audiencia, y elaborando el trabajo pude obtener dicho premio.
Seguia por entonces el ejemplo del doctor y catedratico don Jaime Peyri,
ilustre dermatélogo y después presidente de esta Real Academia, el cual
habia sabido compaginar el brillante ejercicio de su especialidad con su
atencién a la historia para la que estaba excelentemente preparado por
su condcimiento de las lenguas clasicas.

Por este tiempo se nos ocurrid que seria interesante hacer una lista
de los médicos reales de la Corona de Aragén, reuniendo como fondo
cuantos mas datos pudiera acerca de la medicina medieval, busciandolos
en sus fuente originales; creiamos firmemente que la cultura florece si-
guiendo al poder politico, la inquietud econémica y las necesidades mili-
tares; pronto nos llovieron consejos y facilidades de otros investigadores
que pusieron en nuestras manos una ingente cantidad de material histo-
rico al mismo tiempo que elaborabamos un Estudi critic de l'obra de
Ramon Turrdé que nos premié la Societat de Biologia de Barcelona.

La guerra civil espafiola en 1936 sobrevino cuando en el Seminario de
Historia de Espafia del doctor don Antonio Latorre en la Universidad de
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Barcelona estabamos extractando de numerosos libros nacionales y ex-
tranjeros, la parte correspondiente a la medicina catalana de la Edad
Media. Durante la contienda tuvimos tiempo para continuar esta labor
y para acudir al Archivo de Simancas. Después de 1939 conocimos a los
doctores Lain Entraigo, catedratico de Historia de la Medicina de la
Universidad Central, que juzgé benévolamente mi tesis doctoral, y doc-
tor Sarré Burbano, mas tarde catedritico de Psiquiatria de Barcelona,
quien siempre se interesaria desde entonces por mis publicaciones his-
téricas. Los Archivos iberoamericanos de historia de la medicina y Antro-
pologia, dirigidos por el primero y Medicina Clinica dirigido por el se-
gundo, fueron con la revista Sefarad del instituto Arias Montano de Ma-
drid (con la que entré en relaciones por mediacion del doctor Millas, ca-
tedratico de hebreo en la Universidad de Barcelona), en unién con una
Revista de Dialectologia y Tradiciones Populares (6rgano de expresion
de un Instituto de Etnografia Peninsular de Madrid), fueron, pues, estas
revistas las tribunas donde por espacio de treinta afios fui publicando
diversos trabajos monogrificos y biograficos de médicos y cirujanos o de
asuntos relacionados con la medicina o con curiosos aspectos de la su-
perstu:lon que rozaban de cerca el arte de curar.

Hacia 1965 la clasificacién y ordenacién del material recogido por
espacio de treinta afos (después de muchas dudas, avances y retrocesos),
alcanzaron cohesién suficiente, mientras que la repeticion de los hallaz-
gos nos dijo que habiamos agotado el objeto de nuestra investigacion;
entonces nos dispusimos a redactar una Historia de la medicina a la
Corona d’Aragd, que viniera a informar acerca del estado de la medicina
y la cirugia en el periodo mas brillante de la Confederacién catalano -
aragonesa.

Debemos hablar también de quien nos precedié en el Iugar que
vamos a ocupar: el doctor don Santiago Dexeus Font, a quien no conoci-
mos personalmente, pero cuyo valor podemos aquilatar por ello con
toda imparcialidad. Nacié en Barcelona en 1897, siendo hijo de un mé-
dico de cabecera que fallecié en edad avanzada. Realizé sus estudios en
nuestra Facultad, termindndolos en 1918, ingresando un tiempo después
en la Maternidad Provincial; pronto se hizo con una abundante clientela
gracias a sus cualidades personales. En 1930 gané por oposicién la plaza
de Profesor Adjunto de Tocoginecologia de la Facultad de Medicina de
Zaragoza y en 1934 gan6 también por oposicién, la plaza de médico nu-
merario de la Casa de Maternidad de Barcelona, abriendo el afio si-
guiente Ja primera clinica particular catalana de Tocoginecologia. En
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1948 fue nombrado Director de la Maternidad provincial de Barcelona,
publicando el mismo afio un Tratado de Obstetricia y en 1970 un Tratado
de Ginecologia; estas dos obras tienen el enorme interés de estar funda-
das en gran parte en observaciones personales.

Desarrollé una doble funcién asistencial y docente; asistié a nume-
rosos congresos de su especialidad; promovié la aparicién de la Revista
de Tocoginecologia y ocupé diversos cargos, ademas del de miembro de
esta Real Academia.

Pero lo que otorga un singular valor al doctor Dexeus es que desem-
pefio, respecto a la obstetricia catalana, un papel que, guardando las de-
bidas proporciones, recuerda el que tuvo Pedro Virgili para nuestra
cirugia del siglo xviIi, pues ambos sustrajeron aquellas actividades del
arte de asistir a los pacientes, de manos de personal sanitario subalterno
(las comadronas en el caso del doctor Dexeus, y los barberos - sangrado-
res en el caso de Virgili), y lo pusieron en las manos del personal idéneo
y responsable: el médico - tocélogo v el cirujano, respectivamente. En el
caso del doctor Dexeus su audacia para luchar contra las viejas costum-
bres llegé mas lejos, pues desterrd la idea del parto a domicilio (siempre
acompaifiado de inseguridad e improvisaciones), sustituyéndolo por el
parto en Clinica mucho mas tranquilizador para la mujer y para el to-
cOlogo. De esta suerte se evitaban problemas tan serios como los que
representaban partos en los que una inyeccién de pituitrina administrada
rutinaria e inoportunamente (por no estar encajada la cabeza fetal), crea-
ban una situacién dificil para el tocélogo por no poder hacer ni una ce-
sdarea (puesto que todavia no se conocian los antibidticos), ni una aplica-
cién de férceps (por no estar encajada la cabeza fetal), ni una versién por
estar el Utero fuertemente contracturado y romperse con facilidad. En
estas condiciones el tocélogo debia resignarse a aguardar la muerte del
feto para hacer una basiotripsia, con el largo periodo de sufrimiento y el
peligro que esta situacién creaba para la madre.

Contra todo esto, como trasluce en su (vasto por la concepcion y pre-
ciso en el detalle) discurso de ingreso en esta Tlustre Corporacién en 1958,
titulado Profilaxis fetal, luché el doctor Dexeus y luché audazmente y con
éxito. Por ello y por su pulcritud, sentido de responsabilidad y eficacia
" creemos que con el tiempo su figura acrecentard su valor, pues es mas
facil reconocer los méritos ajenos a distancia que en la proximidad, por
el efecto de perspectiva que proporciona la historia.

* * *



El tema que hemos elegido es: Algunas muestras de la influencia
drabe en la medicina catalana medieval. Lo hemos elegido con el deseo
de presentar algo anecdético que distraiga durante la media hora o
tres cuartos de hora que pueda durar mi peroracién, como segin «Las
mil y una noches» hizo Scheerezade con el califa de Bagdad, al narrarle
las aventuras de Simbad el Marino o el cuento de Ali-Baba y los cua-
renta ladrones.

No en vano Espafia durante ocho siglos estuvo en poder de los éra-
bes v desde el xv en que termind su reino de Granada sélo han transcu-
rrido cinco; aunque el progreso material alcanzado en este iltimo siglo
sea superior al obtenido en los quince anteriores.

Después de conquistar Espafia a los visigodos, los drabes constituye-
ron con ella un fuerte estado: el Califato de Cordoba, en el que las cien-
cias v las artes alcanzaron un alto nivel; rodeado por incipientes reinos y
condados cristianos iniciadores de la reconquista, deslumbrados (como
toda Europa) por el brillo de la cultura musulmana. E} Califato de Cérdo-
ba duré hasta que a la muerte del general Almanzor estalld una guerra
civil que dio como resultado su fragmentacion en pequefios reinos (de-
nominados de Taifas), gobernados por los partidos de la nobleza 4rabe
o por generales eslavos o bereberes de tropas mercenarias; en estos
pequefios estados sus soberanos rivalizaban en su proteccién a los tra-
bajos culturales y a las artes, pero se veian constantemente acosados por
los pueblos cristianos limitrofes (los reinos de Leén, Castilla, Aragén,
Navarra v el condado de Barcelona), todos ellos deseosos de recuperar
los antiguos dominios visigdticos.

En el siglo x1 y la primera mitad del x11 la actividad militar de los
soberanos del condado de Barcelona (resultante a su vez de la reunién
de los condados pirenaicos carolingios de Pallars, Urgel, Cerdefia, Rosellén
y Ampurias con los de Ausona y Barcelona) logré ocupar las tierras y
ciudades de Tarragona, Balaguer, Zaragoza, Mequinenza, Lérida y Tor-
tosa; su unién con el reino de Aragén en 1162, para formar la Confede-
racion catalano - aragonesa o Corona de Aragén les permitié ampliar sus
conquistas y adquirir durante el siglo X111 (unas definitivamente y otras
menos) las tierras de Valencia, Denia, Murcia, Almeria y Mallorca. Como
ha ocurrido en todas las conquistas, ¢l pueblo vencedor hizo suya la cul-
tura del pueblo sometido y al mismo tiempo le relegé socialmente a un
plano de segundo orden.

La asimilacién cristiana de la cultura drabe medieval consistié en la
obtencién de los conocimientos y pseudoconocimientos recogidos por los

9



mahometanos en sus conquistas por Asia, Africa y Europa, de las que co-
mentaremos algunos ejemplos que llaman la atencién por la fantasia
que patentizan. Son éstos:

a) Las traducciones.

b) El texto del «Secreto de los Secretos».

¢) La experimentacién del cuerno del unicornio.
d) La diferencia entre alma y espiritu.

a) LAS TRADUCCIONES

En los primeros siglos de la Era Cristiana las escuelas de Alejandria
fueron el crisol donde se fundieron y amalgamaron todas las ideas de la
antigitedad con el judaismo, el neoplatonismo y las religiones orientales.
Algunos sabios bizantinos expulsados hacia €l siglo vi de su pais, lleva-
ron consigo muchos libros hasta Siria y Persia, donde fundaron escuelas
de traductores y de estudiosos de todas las ciencias de la época, depen-
diendo del Califato de Bagdad, de donde partid el ejemplo para Occi-
dente.

Los pueblos europeos se incorporaron a la cultura oriental, prin-
cipalmente mediante traducciones; para la medicina esta tarea la inicié
en el siglo x1 Constantino el Africano en Monte Cassino, centro italiano
de irradiacién, al que pronto siguieron otros traductores en Sicilia y en
[a Peninsula Ibérica (con un nucleo en Toledo alrededor del arzobispo
don Raimundo y otro en las tierras de la Corona de Aragdn).

Entre las ciencias naturales englobadas entonces bajo el nombre
genérico de Fisica, figuraban la medicina y la astronomia. A su vez la as-
trologia era una apli¢acién de la teoria astrondmica geocéntrica, segun
la cual la Tierra se hallaria en el centro del Universo rodeada por todos
los demdas astros; una consecuencia légica primaria deducida de esta teo-
ria era que aquellos astros influian en todo lo que acontecia en la Tierra
y por consiguiente en los hechos humanos. La astrologia fue aceptada
en todos los ambientes laicos y aun en los eclesidsticos mientras no su-
pusiera la negacién del libre albedrio. Figuré en lugar importante en la
actuacion de los médicos medievales, muchos de los cuales fueron juzga-
dos por sus contemporaneos mds por sus conocimientos astrolégicos que
por los propiamente médicos, especialmente con relacién con el pronés-
tico. En cambio, la confeccién de horéscopos que querian predecir desde
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el nacimiento los sucesos de la vida de alguna persona, era considerada
casi siempre materia heterodoxa, puesto que prejuzgaba al hombre como
sometido a un destino inexorable.

Una muestra de trabajo astrolégico es el libro De iudiciis infirmita-
tem secundum motum planetarum o Diagndstico de las enfermedades
segiin el movimiento de los planetas, atribuido a Arnaldo de Vilanova,
pero cuyo estilo pomposo contrasta con el sencillo ordinariamente del
autor valenciano.

b) EL LIBRC «SECRETO DE LOS SECRETOS»

Entre los escritos atribuidos a Aristételes figura un trabajo que lleva
aquel titulo, cuya autenticidad es mas que dudosa, pero que, sin embargo,
alcanzé una enorme popularidad, hasta el punto de ser traducido a todas
las lenguas, encontrarse uno o mds ejemplares del mismo en todas las
bibliotecas con fondos medievales y ser impreso en diversas ediciones
después de 1500. Esto no tiene nada de extrafio por cuanto su elaborador
o recopilador fingia dirigir a uno de los més notables hombres de Estado
antiguos (Alejandro de Macedonia), lo que uno de los principales filésofos
(Aristételes), juzgaba indispensable como guia de un futuro gobernante;
por esto el «Sccreto de los Scéretos» resulta ser la forma mds popular y
conocida de los «Regimientos de principes», libros didactico - morales,
muy abundantes en las literaturas arabe y cristiana medievales.

La atribucién de esta obra a Aristételes se comprende porque el rey
Felipe de Macedonia, padre de Alejandro, confié la educacién de su hijo
a dicho filésofo griego por espacio de cuatro afios, después de los cuales
Alejandro emprendié sus expediciones por Asia hasta llegar a la India;
por su parte, Aristételes regresé a Atenas después de aconsejar a su dis-
cipulo que tratara a los pueblos que conquistara con firmeza, pero con
magnanimidad.

El caracter hermético del titulo de esta obra no concuerda con su
contenido, pues si bien parece indicar el deseo del autor de mostrar cosas
ocultas, en realidad consiste en un conjunto de consejos (fruto de una
experiencia sencilla y del sentido comiin), referentes a higiene personal
y publica, arte de conocer y conducir a los hombres, algunas nociones-
astrondémicas muy elementales, la descripcién de algunas férmulas medi-
cinales y alguna cosa de magia natural (astrologfa, fisiognomia y al-
quimia).

De la lectura de los diversos Prefacios con que se inicia el «Secreto
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de los Secretos» parece poder deducirse que la forma como esta obra
llegé a Occidente era la coronacién de un largo proceso de elaboraciéon
realizada hacia el siglo vir después de J.C., con materiales de origen
griego, bizantino, sirio, persa e indio; a pesar de todo no ha podido ha-
llarse nunca un texto sirio primitivo, si es que en realidad existid.

~ Sea como sea, lo cierto es que existen dos versiones arabes de este
texto, ambas traducidas al latin; la occidental en Toledo y la oriental po-
siblemente en Tripoli, a la tltima de las cuales corresponde un ejemplar
manuscrito en latin procedente de la Biblioteca de los reyes de Aragén
y que hoy dia se conserva en el Archivo de la Corona del mismo nombre
en Barcelona. Esta misma versién latina de la darabe oriental fue traducida
dos veces al catalin independientemente una de otra, halldndose en la
actualidad en dos ejemplares manuscritos de la Biblioteca Nacional de
Madrid, nimeros 921 y 1474, Aunque para un hombre moderno, los co-
nocimientos expuestos en este libro y muchos de sus consejos morales
son elementales y casi ingenuos, es preciso tener en cuenta que en los
momentos de mayor difusién de dicha obra por Europa, representaba una
defensa de los derechos de la razén en una época plenamente subordina-
da a la razon de la fuerza.

Divididos en secciones, estos manuscritos catalanes del «Secreto de
los Secretos», el mas extenso de ellos encierra en su seccién segunda la
parte mas interesante para la historia de la medicina, pues habla (siem-
pre muy elementalmente y siguiendo al galenismo) de la fisiologia hu-
moral, de la higiene o régimen para la conservacion de la salud, de ali-
mentos y bebidas, del ejercicio y el reposo, de los bafios y de la sangria
con mencion de los dias més favorables para efectuarla segin la posicién
de los astros en el firmamento; contienen también un famoso texto al-
quimico arcaico muy conocido entre los adeptos a este género de pseudo-
ciencia, bajo el nombre de «Tabla de la Esmeralda», atribuida a un le-
gendario Hermes, en la que son descritas de modo simbélico las opera-
ciones del arte de la transmutacién de los metales, que si en aquellos
tiempos sélo era una falacia o una ilusidén, en los tiempos modernos se
ha convertido en una estremecedora realidad.

.C) I.A EXPERIENCIA DEL CUERPO DEL UNICORNIO O EL PODER
DE LA IMAGINACION

En la Edad Media, al no poder determinar las causas de las enfer-
medades, éstas eran atribuidas frecuentemente a intoxicaciones y para
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combatirlas se empleaban, o bien substancias minerales o vegetales, que
segin observaciones empiricas provocaban el vomito, o bien piedras
preciosas o productos de origen animal como bezoares (cdlculos), ex-
crementos, viboras desecadas y pulverizadas, a todos los cuales se atri-
buian fuerzas ocultas; entre ellos los mas apreciados eran los de proce-
dencia exética. Algunos de estos animales solo existicron en 1a fantasia
de los que los describian fundados en narraciones (generalmente de se-
gunda mano) de viajeros o cazadores amigos de exagerar sus proezas;
asi el dragon alado de gran tamano, muy distinto del inofensivo anima-
lito de las paredes de nuesiras casas de campo; asi el grifo de cuerpo
de dguila y cabeza de ledn, la hidra de sicte cabezas, y la quimera con
cabeza de leén, cuerpo de cabra y cola de serpiente, los tres animales
totalmente imaginarios. Entre ellos figuraba un animal ya descrito por
griegos y romanos {quienes lo suponian procedente de la India), pare-
cido al rinoceronte por ostentiar un cuerno Gnico en medio de la frente, de
lo cual obtenia su nombre; las representaciones del unicornio en las mi-
niaturas de la Alta Edad Media nos la presentan con el cuerpo y los cuer-
nos de un carnero, mientras que en las imagenes de los siglos X1v y xv
ostenta un cuerpo de caballo, como se ve en diversas monedas y en el
escudo de Inglaterra.

El feroz unicornio fue calificado de simbolo de la inocencia y de la
sabiduria como en el libro titulado «Phisiologus» que se escribio en el
siglo 11 d. de C. en Alejandria por una mano anénima, en el cual se atri-
buian cualidades morales antropomorficas a diversos animales; asi del
unicornio decia que testificaba la virginidad de las doncellas, ya que ata-
caba a todo el mundo pero remitia su ferocidad ante una mujer virgen,
a cuyos pies se postraba.

Cuando los arabes, durante sus conquistas por Asia y Africa, recogie-
ron las creencias y leyendas de los pueblos conquistados, las transmitie-
ron mas tarde al Occidente cristiano; una de estas creencias era la que
se referia a las propiedades antitéxicas del unicornio, creencia que dio
lugar en la Corona de Aragdn a un curioso proceso experimental que
tanto por la persona que lo llevé a cabo como por su rigor metédico me-
rece ser recordado a pesar del error de su base tedrica.

El caso es el siguiente: abundando en estas ideas, en la segunda mi-
tad del siglo x1v el duque de Gerona (mds tarde rey Juan I de Aragén),
que tenia su esposa Mata de Armanyac embarazada y queria estar pro-
visto de toda clase de medios para evitar peligros durante el embarazo y
parto, se informé de lugares donde pudiera adquirir cuerno de unicornio,
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solicitandolo o comprandolo en Lérida, en Génova, en Navarra y en Chi-
pre. Mas adelante, en una carta a su primo el conde de Urgel, le refirié
‘como hallandose en Perpifian, un escudero del conde de Armanyac
(cufiado suyo), le dijo que estando en la isla de Rodas vio al Maestre
de la Orden del mismo nombre como experimentaba las mencionadas
propiedades de dicho cuerno en dos perros, administrdndoles un fuerte
veneno y al mismo tiempo a uno cuerno de unicornio y no al otro, lo cual
fue seguido de la muerte del animal que no habia recibido el supuesto
antitéxico. Sigue el infante de Aragén contando a su primo que otro dia,
pasando por una calle en Gerona, oy6 a alguien que se lamentaba con
grandes voces, asi como el llanto de dos nifios que habian ingerido rejal-
gar {(mineral de arsénico) por equivocacion; el Primogénito de Aragén dio
a beber a dichos nifios agua-en la que habia sumergido cuerno de unicor-
nio y curaron. Lo mismo acontecié, segun ‘dice, en dos personas, por lo
cual manifestaba querer probarlo en palomas.

Algun tiempo m4s tarde, el futuro Juan I ordend al Justicia de Valen-
cia que se ensayaran las propiedades antitéxicas del cuerno del unicornio
en los primeros moros o moras, judios o judias condenados a muerte, lo
cual (aunque nos parezca una enormidad) asi se hizo y el principe pudo
escribir en sendas cartas al conde de Ampurias y al obispo de Valencia
que se comprobé en un judio y que habiendo resultado ciertas aquellas
propiedades antitéxicas, tuvo que ser colgado cinco dias después.

En vista de ello, el principe, mas tarde, obsequié con fragmentos de
aquel apéndice a gran mimero de importantes personajes como su cu-
fiado el conde de Armanyac, su sobrina Infanta de Sicilia, el conde de
Cardona, el rey de Armenia, el conde de Flandes, el comendador de Mon-
z6n, la condesa de Foix, el obispo de Valencia, los condes de Ampurias, el
duque de Barbén y el papa Clemente VII.

Esta cuestién que demuestra como en la Edad Media muchas veces
se creia ver cosas que no existian, en la realidad se perpetudé largo tiempo,
pues todavia Ambrosio Paré tuvo qgue Juchar contra dicha mistificacién
en el siglo xv1, mientras que (segiin Roca y Heras) en el siglo X1x se con-
servaba un fragmento de cuerno de unicornio en una sala del Hospital
de la Sta. Cruz de Barcelona.

d)} LA DISTINCION ENTRE ALMA Y ESPIRITU

Cuando (conforme hemos dicho antes) hacia el siglo v1 de nuestra era
los sabios bizanltinos expulsados de su pais iniciaron las traducciones de
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la cultura grecorromana, lo hicieron mezclando nociones aristotélicas
como la de un alma racional, animal y vegetativa con la neoplaténica
acerca de la existencia de una serie de emanaciones que partiendo del in-
telecto o espiritu se dirigen al alma y de ésta al cuerpo o naturaleza. Asi
en algin manuscrito del texto drabe oriental que dio origen al menciona-
do libro «Secreto de los Secretos», cuando habla del arte de conocer a los
hombres y de la fisiognomia, se lee:

«Y cuando el alma predomina sobre el cuerpo y nada se interpone
entre la substancia espiritual (que reside en el corazén) y la parte animal
que'reside en el cerebro, el entendimiento esta libre de impurezas y el ob-
jeto se refleja en él.»

También Isaac Israeli, un judio médico y filésofo que estuvo al ser-
vicio de los califas de Qairawan en Tanez y cuyas obras alcanzaron gran
popularidad en Occidente (hasta el punto de que la lectura de su «Libro
de las fiebres»-era obligatorio segiin los estatutos para la enseiianza en la
Escuela de Montpeller en 1220), en otras obras suyas hacia emanar neo-
platénicamente el cuerpo o naturaleza del alma y ésta del espiritu.

Una interpretacion algo distinta asumia Arnaldo de Vilanova, pero,
conservando todavia la distincién entre alma y espiritu cuando en su
«Speculum medicinaes, capitule 75, manifestaba que Los instrumentos
del alma o naturaleza son tres, eso es: miembros, espiritus y sangre.

Esto que a los modernos nos puede sonar a galimatias obedecia a la
aceptacién que obtuvo en todo el mundo el galenismo, el cual recogiendo
ideas mds antiguas afirmaba que con la respiraciéon penetraba en los
pulmones y de aqui pasaba al corazén un principio externo o neurna o
spiritus que se mezclaba con la sangre y se distribuia por el cuerpo en
tres clases de neumas, el neuma psychicon o espiritus animales que mo-
raban en el cerebro, el neuma zootichon o espiritu vital que residia en
el corazén (centro de la regulacién de la sangre v del calor corporal) y
el neuma physichon que tiene su asiento en el higado y regiria Ia nutricién
y la produccién de la sangre. A su vez, estas ideas se superpusieron al con-
cepto de alma sostenido por los pensadores griegos, especialmente Aris-
toteles; consideraban estos filésefos que el 'alma era lo que distingue los
seres vivos o animados de la materia inerte, considerando la genuina ex-
presién de dicha alma al movimiento en todas sus modalidades; de esta
suerte, ¢l libro «De anima» aristotélico es en realidad un libro de biclogia
o fisiologia general. Ademas, Aristételes sostenfa que entre el alma y el
cuerpo existia una unidad substancial como la de la imagen con la cera
en un sello, de modo que cuando en los siglos x11 v x111 las doctrinas del
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4rabe Averroes (que apoyandose en la distincién entre alma y espirituy,
negaban la inmortalidad del alma individual), se difundieron por Occi-
dente, los escolésticos cohonestaron el aristotelismo y el galenismo con la
" doctrina cristiana, haciendo de espiritu y alma una sola y tnica cosa.

Lo curioso es que aquella distincién entre alma y espiritu parece su-
perponerse a la hipétesis de la ciencia del comportamiento o Etologia,
segin la cual la actividad del sistema nervioso central en relacién con
dicho comportamiento se produciria en dos niveles: 1.°, un cerebro pri-
mitivo en la filogenia tendria a su cargo las funciones vegetativas, las
percepciones y respuestas instintivas y afectivas, los movimientos auto-
maéticos y los que se adquieren por entrenamiento o aprendizaje, sir-
viéndose de un conjunto formado por el hipotidlamo, talamos épticos,
formacioén reticular, nicleo rojo y sistema extrapiramidal; de tal modo
el cerebro primitivo o paleoencéfalo desempefia las misiones atribuidas
al alma aristotélica, que en animales descerebrados (y por consiguiente
con sélo una parte del paleoencéfalo), es posible suscitar respuestas apa-
rentemente finalistas.

El 22 nivel est4 constituido por la corteza cerebral, que es la ultima
parte del encéfalo que aparece en la filogenia, con funciones poco de-
limitadas en los animales y que en el hombre puede analizar, sistema-
tizar y juzgar ideas abstractas. Ahora bien, si la misién del cerebro pri-
mitivo recuerda las del alma aristotélica, las tareas de la corteza cerebral
serian las del espiritu, usando esta palabra en su acepcién platdnica o
neoplaténica. |

Esto sélo quiere decir algo que pensamos desde hace muchos afios
y es que-la sutileza del pensamiento antiguo entrevié cosas que han po-
dido ser otra vez dichas cuando los progresos de la investigacién y las
modernas técnicas han parecido poner en manos del hombre bases e
instrumentos que ampliaban su campo de observacién.
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DISCURSO DE CONTESTACION
DEL DOCTOR
RAMON SARRO BURBANO






E\.xcmo. Sr. Presidente
Dignisimas Autoridades
Muy Ilustres Académicos
Sefioras y Seiiores

En la personalidad cientifica del doctor Antonio Cardoner Planas
se marcan claramente dos aspectos. Su especialidad de proctologia y su
condicién de historiador de la Medicina. Aunque nuestra tarea consistira
en glosar la segunda, no podemos dejar sin comentario la primera.

En el cultivo de su especialidad ha adquirido un gran prestigio, tanto
entre el publico como en el campo cientifico. Sus trabajos sobre las enfer-
medades anorrectales son tan importantes, segiin me han informado fuen-
tes competentes, que habrian bastado para justificar su ingreso en esta
Academia.

Pero es la personalidad de Cardoner como historiador de la Medicina
la que hoy debe ocuparnos. No cabe duda de que si la Academia le ha
llamado a su seno ha sido en consideracién a sus méritos de historiador
y bajo el impacto que ha producido la aparicién en 1973 de su libro
Historia de la medicina a la corona d’Aragd (1162-1479).

Para comprender la significacién y el valor de esta obra debemos
situarla en una historia de la historiografia médica catalana. Esta historia
no es, por desgracia, ni muy extensa ni muy relevante y en todo caso
esta aun por escribir. Sélo figura en ella una personalidad descollante, la
de Luis Comenge (1854-1916). En su obra cabe distinguir cuatro sectores.
El primero consistié en sus trabajos de historia de la Medicina en el si-
glo x1x, a la que dedicé un libro de mas de 300 pags., publicado en 1919, Lo
mas descollante y personal de sus aportaciones a la historia médica del
siglo x1x fueron sus estudios sobre José de Letamendi, del cual fue m4-
ximo admirador y amigo. La concepcién de una Estafeta de los muertos,
basada en la ficcién de que médicos sexcentistas mantienen corresponden-

25



cia con algunos ochocentistas barceloneses {Letamendi, Pi y Molist, Giné
y Partagds), que nosotros hemos comentado en esta misma Academia,
tuvo su origen en la mente de Comenge. Un segundo aspecto podia cali-
ficarse como de médico literario. Siguiendo las huellas del doctor Caba-
nes, que tanto éxito alcanzaba tratando del terreno limitrofe entre la
Medicina y la Historia, publicé Clinica Egregia (Apuntes historicos).
Barcelona, 1895. Analogo espiritu inspira Curiosidades Médicas. Madrid,
1876. El tercer sector se refiere a trabajos sobre historia médica an-
teriores al siglo XIx como Apuntes para la Biografia de Pedro Virgili
sobre la cual tanto ha profundizado Diego Ferrer. A este mismo grupo
pertenece Origen e Historia de la Sifilis. Barcelona, 1903.

Cuarto sector: trabajos sobre la historia de la Medicina en la

Edad Media. Seguramente ni él ni sus biégrafos los consideran los mas
importantes, pero son los que mds relacién tienen con la obra histérica
de Cardoner. Son los siguientes: La Medicina en el Reino de Aragdn (si-
glo x1v). Barcelona, 1903. La Farmacia en el siglo XI1V. Barcelona, 1897,
Receptari de Manresa (siglo x1v). Barcelona, 1899. Munificencia de los
Reyes de Aragon para sus Archiatras. Barcelona, 1903. La Medicina en el
reinado de Alfonso V. Barcelona, 1903.
' Segun vemos, Comenge s6lo abordé la Edad Media en sus postrime-
rias. Se limité a estudiar los siglos XIv y xv, es decir, la época en la que
algunos autores hablan de Ocaso de la Edad Media y otros de Prerrena-
cimiento. Un alma propiamente medieval no consiguié encarnarla el his-
toriador Luis Comenge.

Se acercé mis a ello el historiador José M. Roca y Heras, autor
de trabajos muy estimables sobre Ordinacions de 'Hospital de la Santa
Creu, tema actualizado y profundizado por el doctor Danon. La Medicina
en temps del Rei Marti, Mestre Guillem Colteller y Joan d'Aragd. La figu-
ra de Roca y Heras no ha sido estudiada con la atencién que merece.
Esperamos que en el futuro subsane esta omision algin historiador médi-
co local, puesto que todos sus trabajos estan escritos en la lengua catalana.

En todo caso, ninguno de nuestros historiadores médicos habian
conseguido penetrar con la necesaria profundidad en lo que fue el es-
piritu médico medieval catalén.

Se dirfa que esta tarea estaba reservada para Antonio Cardoner. En
conseguirlo ha invertido, segan él mismo nos dijo, treinta y cinco afios,
es decir, la mayor parte de su vida entera de investigador. La lista de
sus publicaciones histéricas, que no vamos 2 leer aqui, aunque quedan
consignadas, marcan las etapas sucesivas de esto que podiamos llamar
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una escalada para remontarse desde nuestra época a la de aquellos tres
largos siglos del medioevo, en los cuales Catalufia tuvo plena existencia
histérica nacional e internacional, politica y cultural, incluyendo en ella
la médica. A la grandeza de aquellos siglos contribuyé brillantemente la
Medicina. Es mas, podria decirse que algunas de las paginas mas impor-
tantes de aquella cultura fueron escritas por médicos, principalmente
Arnaldo de Vilanova y en cierto sentido también Raimundo Lulio, que
en su-inmensa poligrafia, nos dejo también obras médicas.

Toda la labor medievalista de Antonio Cardoner la tenemos en el
libro de-Historia de la Medicina a la Corona d’Arago (1162-1479). La obra,
segtin yo entiendo, primordialmente editada por persona muy allegada
a mi, pudo publicarse con los fondos que el Decano Profesor doctor Pera
concedit a la Cétedra de Historia de la Medicina en los afios que yo la
regenté (1967-1971), siendo su principal docente Antonio Cardoner.

Debemos, por tanto, exponer el contenido de este libro. En los pri-
meros capitulos asistimos al nacimiento de la Medicina, desde sus co-
mienzos eclesidsticos en los monasterios, seguida de una progresiva lai-
cizacién. Una larga etapa de traducciones del arabe al latin, del arabe al
hebreo, del 4rabe al catalan. Obsérvese que las traducciones al hebreo y
al catalan son igualmente numerosas. Lo cual evidencia en qué grado
debid existir una hebraizacion de la Medicina en Catalufia. Esta época
de traducciones fue iniciada por la Escuela italiana de Salerno, en la
cual brillé Constantino el Africano, que vertié al latin gran ntmero de
obras médicas griegas y arabes. Después de estas etapas llegamos a las
obras médicas originales, que en el siglo X1I son en arabe, en el XIIT en
hebreo y en latin y en los XIv y Xv en latin y en catalan.

La obra es extraordinariamente sistemdtica y aspira a ser exhaustiva.
A mi juicio lo consigue. Hay un capitulo sobre la ensefianza de la Medicina.
Cardoner nos explica ¢6mo nacié cada Escuela, qué estatutos la regfan,
qué ensefianzas se impartian (mucho mads filoséficas que médicas, en sen-
tido estricto), cémo se nombraban los profesores y qué obligaciones te-
nian, Una por una, desfilan ante nuestros ojos pasmados de tanta erudi-
cién, las distintas ciudades en las que se ensefiaba Medicina. Montpellier
en primer término, Barcelona, Lérida, Perpignan, Huesca, Valencia, Ca-
tania, Népoles. ' .

Todavia nos adentramos mdas en la vida médica con el capitulo V
consagrado al Exercici de la Medicina. Gracias a Cardoner nos enteramos
de la posicién social de los médicos. De su indumentaria. De sus hono-
rarios. De las relaciones con profesiones auxiliares como cirujanos, bar-
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beros, comadronas. Se habla, incluso, del fenémeno del intrusismo. Nos
informamos de cémo se realizaban las dessuspitacions, entre ellas la que
para mi es particularmente interesante, la declaracién de locura de uno
de los delegados de Valencia en el Compromiso de Caspe. No es menos
interesante la referencia a su intervencién en «els judicis de Déu i desa-
fiaments» basada en la creencia de que si el acusado es inocente soporta-
ria invulnerable la prueba del fuego, que consistia en mantener la mano
dentro del agua hirviendo o bien «agafar una barra de ferro roent i dur-la
vuit peus»...

El siguiente capitulo va consagrado a los conocimientos médicos v
a la practica médica; es decir, lo poco que se sabfa y lo mucho que se ig-
noraba sobre las diversas disciplinas médicas: anatomia, fisiologia, diag-
noéstico, higiene, cirugia, ginecologia, oftalmologia, medicina legal, psico-
patologia y, por fin, terapéutica que en aquellos siglos derivaba de los
poderes curativos de los tres reinos de la naturaleza: mineral, vegetal y
animal. En este capitulo vemos el extraordinario provecho obtenido de
los textos sobre historia de las ideas cientificas a que hace referencia
en la introduccién. Alli nos habla de su lectura de la Historia de la magia

y de la ciencia experimental, de Thorndike, que nosotros hemos consul-
" tado algunas veces, pero que Cardoner ha leido. Asimismo la gran Historia
de la Ciencia, de Sarton.

Una de las excelencias de la obra es, a juicio mio, la de la sobriedad
con que se trata de lo biogréfico. La mision del historiador no parece
consistir en contarnos las vicisitudes de la vida de un investigador, sino
la de sus ideas. Cardoner nos da aqui historia de las ideas. Es decir,
historia de la ciencia, no de los cientificos. El mismo criterio rige en toda
la obra hablando de instituciones y profesiones, segiin categorias genera-
les. El tltimo capitulo en La seudociencia y la Medicina, Cardoner se nos
muestra animado del espiritu del doctor Cabanes, que ya habfa inspirado
las Curiosidades médicas de Comenge y en amplia medida el brillante
y amenisimo Discurso de nuestro recipiendario, cuya preocupacién prin-
cipal ha sido distraer al publico en vez de abrumarle con un saber re-
servado para los historiadores calificados que aqui estan presentes, pro-
bablemente en su-totalidad, pero que sélo son una parte del piiblico. Las
materias tratadas en este capiftulo, principalmente las relaciones de la
astrologia y de la alquimia con la Medicina, no buscan en ningin mo-
mento la amenidad, sino la verdad cientifica en la conciencia de que estas
«pseudociencias» contienen materiales tan esenciales para el conocimiento
de la psique humana como las fisico - quimicas para el organismo.
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Ya tiene la Academia un gran historiador de la época mas esencial
y a la vez mas distante de la historia de Cataluiia, la Edad Media. ¢Qué
significa para la Academia la presencia en su seno de historiadores de la
Medicina catalana, en sus diversas épocas?

Reflexionemos un momento sobre qué es una Academia de Medicina,
sin remontarnos a los tiempos de Platén o de Leibnitz, limitandonos a
los dos siglos de existencia que tiene nuestra Academia. Sin necesidad
de documentarlo histéricamente surge en nosotros la idea de que las
Academias han experimentado una pérdida de funciones. Este fenomeno
sociolégico se da también en la institucién familiar, que a pesar de ello
po sélo subsiste, sino que ni siquiera es imaginable su desaparicion. No
debe confundirse una crisis con una defuncién. No podemos ni debemos
entrar aqui en el andlisis del proceso histérico de transformacién de las
academias. Las diferencias principales entre las academias de antafio y
las de hogafio es la de que aquéllas tenian una estructura homogénea
y las nuestras la tienen heterogénea. Antafio todos eran médicos genera-
les, hoy todos somos médicos especialistas. El didlogo cientifico entre
académicos es ahora extraordinariamente dificil, casi imposible.

No es ahora el momento de ahondar més en estos problemas. Ate-
niéndonos a las funciones que actualmente desempeiia nuestra Academia,
las cuales siguen siendo mdltiples, quiero destacar dos como especial-
mente pertinentes al ingreso de un historiador a nuestra Academia. Una
de ellas es la de honrar a los médicos que mds se han distinguido en
servir los valores de la Medicina. El hecho de pertenecer a la Academia
constituye por si mismo un honor, que los académicos sélo concedemos
con plena conciencia del significado social e histérico del nombramiento
de un nuevo académico. .

La segunda funcién de las academias, también podriamos decir mi-
sidn, esta emparentada con la otorgacién de honores, pero es distinta y
en todo caso no menos trascendental. Las academias deben ser guardia-
nes, custodios de la historia. Deben tener a orgullo tener més larga y hon-
da memoria del pasado médico local que cualquier otra institucién me-
dica.

La actividad de una Academia no puede limitarse como la de otras
academias y sociedades a tratar de cuestiones actuales y vivir de cara al
futuro. Una y otra vez comprobamos como un médico por el hecho de
ingresar en la Academia siente despertar e incrementar su conciencia
histérica en un grado que no puede compararse a lo que ocurre cuando
ingresa en otra corporacién. Esta conversion a lo histdrico que experi-
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menta el nuevo académico no es atribuible a que el hogar de las acade-
mias, especialmente Ja nuestra, sea eminentemente arqueoldgico, sino
que tiene una razén mas profunda. Aunque la Academia se instalara en
un modernisimo rascacielos, seguiria teniendo un alma arqueolégica y
en lo que concierne a la nuestra, afin a la medieval. En todo caso, el alma
de las academias debe ser epimeteica (repitiendo una vez més que no
prejuzgo sobre otras dimensiones eminentemente prometeicas que puede
y debe tener y tiene nuestra Academia).

" ¢Qué significa un alma epimeteica? En cualquier diccionario de mi-
tologia nos informara que Prometeo tenia un hermano, Epimeteo; el uno
miraba hacia adelante, el otro hacia atras. Seria una interpretacién erré-
nea decir que el uno es progresista y el otro retrégrado. La interpreta-
ciéon mas elevada y mas adecuada es la que dio el poeta suizo Spitteler
en un largo poema que lleva precisamente este titulo «Prometeo y Epi-
meteo». El primero personifica el ser abierto al futuro y el otro el ser
abierto al pasado; Freud, a pesar de que el psicoanalisis es esencialmente
epimeteista, no parece haber conocido de Spitteler mas que la novela
«Imago», que le impresiond tanto como para dar a una de las dos revistas
que publicaba el nombre de «Imago». Es la que trata de las relaciones
del psicoandlisis con el mundo de la cultura, especialmente las ciencias
del espiritu. Jung, en camblo, dedica un capitulo de su libro de Tipos
psicoldgicos a la obra de Spitteler analizando sus afinidades_con los dos
tipos basicos de su caracterologia, introversién y extroversién. Pero todo
esto es marginal, esencial para nosotros en nuestra tesis de que €l-alma
de las academias debe ser epimeteica; de hecho ya Io es, pero creo deberia
serlo con mayor conciencia. Si se acepta esta tesis la entrada de un his-
toriador es vivificante de esta médula de la Academia. La Academia es
fiel a si misma y realiza mas su ser, acogiendo en su seno historiadores
médicos, tanto si son de un nivel modesto, como si se trata de historiado-
res absolutamente excepcionales, como Antonio Cardoner. Aqui surge
una cuestién que no porque la trate en ultimo lugar es la menos impor-
tante. Mds bien creo lo contrario. En la cultura catalana, especialmente
en el campo médico, se da la siguiente paradoja, ;por qué siendo los ca-
talanes 'una raza*-—dando ‘a.la palabra una acepcién cultural no biolé-
gica— sumaimente tradicionalista, basta para demostrarlo nuestra fideli-
dad absclutamente indestructible a nuestra lengua, por qué no produ-
cimos maés historiadores? ¢Por qué en el siglo XIX no hubo mas que un
Comenge y en el Xx un Cardoner, que por fortuna no es ni mucho menos
el unico, puesto que’la pléyade de historiadores de-la medicina catalana
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aumenta en cantidad y calidad, pero es el tnico que ha penetrado en la
Edad Media, mostrandonos la gran luz que brilla en aquellos siglos,
que bajo la influencia de Voltaire y otros enciclopedistas, muchos histo-
riadores creyeron eran épocas de tinieblas?

Creo que Ja explicacién de este fenémeno no es dificil darla. De ningin
modo se trata de gque no existan talentos tanto o mas brillantes y pe-
netrantes como los de los dos historiadores citados. La cuestidn es otra.
Los estudios histdricos no sélo se caracterizan por ser fascinantes, sino
por ser de una dificultad extraordinaria y, por lo general, insospechada.
La dificultad es menor cuando se¢ trata de la Epoca Contemporanea, pero
también es considerable, sino se contenta con ser historia biogréfica y
anecdotica y se eleva a historia de las ideas médicas. En este caso hoy
en dia es indispensable que el historiador sea un especialista del campo
histérico que esta analizando, puesto que ha pasado definitivamente la
era de la pantiatria, desde Hipdcrates, que fue el primero, hasta nuestro
Letamendi, que fue el ultimo.

Hemos dicho que la historia es fascinante. Pero aqui debemos dis-
tinguir. Es fascinante la propia historia personal, el auge del psicoana-
lisis depende de esta fascinacion. Los més grandes filésofos contempora-
neos: Heidegger en Alemania, Ortega y Ors en la cultura espaflola, se
consagran a mostrar que la entrafia de la vida humana es esencialmente
historicidad. Pero sin ser filésofos a todos nos alcanza que somos lo que
hemos llegado a ser a través de nuestra historia y que comprendiendo
mejor ésta nos comprendemos mejor a nosotros mismos, y que este
conocimiento es liberador, puesto que nos permite descondicionarnos del
poder de! pasado en la medida en que convenga a nuestros fines. La fas-
cinacién por el pasado colectivo ya es menor. Pedro y Pons conocia y sen-
tfa intensamente la época de las guerras carlistas. Estoy seguro de que
le apasionaban, pero esto era porquc Pedro y Pons, como habia demos-
trado en varias ocasiones, era de la misma madera que los grandes his-
toriadores. Su personalidad era riquisima, pero no pudo cultivar esta
dimension. A medida que los sucesos histéricos se alejan, el interés por
ellos disminuye, salvo la época de los origenes, en las fronteras de lo mi-
tico y lo que por cultura general sabemos de la historia universal (ser
hombre culto significa cierta cultura historica).

La época por la que Cardoner se sinti¢ atraido fue mucho mas re-
mota que la de las guerras civiles; fucron los siglos de historia medieval
catalana. El mismo nos ha contado como un dia decisivo para su destino
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optd a un premio que gand, sobre la Historia del Real Colegio de Cirugia
de Barcelona. Aquel trabajo siguié otro en el cual se interesaba por los
Médicos reales de la Corona de Aragon. Desde aquel momento, ya para
siempre, fue fiel a la Edad Media y vivié una doble existencia, de una
parte moraba cientificamente en la Edad Contemporanea, donde ejercia
de médico especialista en.enfermedades anorrectales, y de otra en una
Edad Media catalana que se iba tornando més familiar y luminosa cuan-
to mas penetraba en ella.

Estaba preparade para sentir este amor a la Edad Media por su
acendrada catalinidad. No olvidemos que nuestra «Renaixenga» es un
movimiento comparable al Renacimiento, pero mientras éste aspiraba
a beber de nuevo en las fuentes de la cultura griega y latina, nuestra
«Renaixenga» aspiraba a que bebiéramos en los manantiales mas modes-
tos, pero nuestros, de la Era medieval. N

Pero para ser historiador no basta el poder del amor por un tiempo
histérico en el que, como decia Eugenio d'Ors del siglo xvin, «nos, ha-
bria gustado vivir».

¢Cuéles son algunos de estos saberes, ya no se trata de sentimientos,
que debe poseer un historiador? Primero, conocer profundamente el
idioma en que estdn escritos los textos que ha de someter a analisis his-
toriogréficos. Jaime Peyri, uno de los grandes presidentes que ha tenido
esta Academia, autor de trabajos histéricos y humanisticos importantes,
pero que no se refieren a la Edad Media, conocia, como es bien sabido, el
latin y el griego. Yo le habia oido decir que para ser buen historiador
de la Medicina espaifiola era indispensable conocer &l 4drabe. Segiin hemos
visto por las investigaciones de Cardoner, para estudiar los de la regién
catalana es igualmente importante conocer el hebreo, probablemente mas
que el drabe. Mi amigo el doctor Antonio Garcia - Die habia oido a Peyri
lamentarse de no haber tenido tiempo para estudiar el sanscrito. No creo
que esta informacién se contradiga con la mia. A Peyri le interesaba el
sanscrito como lengua madre del latin y del griego, pero el arabe y el
hebreo son instrumentos indispensables para penetrar en el campo histé-
rico que Cardoner ha acotado y ha empezado a descifrar dejandolo abier-
to para historiadores futuros adecuadamente preparados. Asi como hoy
no se concibe en etnologia un investigador de gabinete, sino que se han
de realizar trabajos de campo, lo cual significa que se ha de convivir
con el pueblo primitivo que se elija, empezando por aprender su idioma,
andlogamente en historia, el conocimiento de una o varias de las lenguas
clésicas es conditio sine qua non.
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Segundo, para ser historiador (pensamos siempre principalmente
, en la Edad Media) hay que saber sumergirse en el mundo de los archivos.
Gran parte de la actividad de Cardoner ha sido realizada en ellos. Para el
historiador son tan importantes como el laboratorio para el bidlogo y la
tarea es quizd mas dificil. Los documentos estdn escritos con caracteres
propios de su época, para ellos hay que saber paleografia, lo cual es un
dificil aprendizaje. Por otra parte, los legajos que contienen los perga-
minos estan con frecuencia carcomidos, devorados por la humedad o por
el polvo, dos adversarios a cual mas temibles. Existen un conjunto de
ticnicas y saberes que debe poseer el historiador, puesto que los testi-
monios del pasado, tanto si son figurales como escritos, son siempre sin
excepcion dificilmente descifrables. .

En tercer lugar, el historiador medieval debe poseer amplios cono-
cimientos médicos. Sin ellos, no podria identificar las enfermedades que
se describen y los tratamientos que entonces se empleaban.

Cuarto, la historia local no es mas que un fragmento de una historia
mas amplia, quiza podriamos decir que no existe otra historia que la
universal. Los sucesos cientificos particulares son reflejo de las grandes
corrientes que configuran la historia de la cultura humana. El historia-
dor debe ser capaz de incorporar lo particular a lo general. La hermenéu-
tica de un campo histérico, por diminuto que sea, exige un conocimiento
de la historia general de la Medicina, sélo por referencia a la historia
general de la ciencia son posibles los dos actos fundamentales que debe
realizar todo historiador. Primero saber realmente de qué se trata y se-
gundo poder enjuiciar si implica o no valores de creacién, pues sélo éstos
son los que dan derecho a «entrar en la historia». Lo que se llama «el tri-
bunal de la historia» no es en ultimo término mas que un historiador
critico y bien informado.

Quinto y tltimo, un historiador de la Medicina ha de tener una cul-
tura extramédica. La frase de Letamendi: «Tened por cierto que el mé-
dico que sélo sabe Medicina, ni Medicina sabe», podré ser falsa en Me-
dicina somatica, pero es indiscutible para el historiador médico.

El médico historiador tiene una doble personalidad cientifica. En
tanto es historiador pertenece a una Facultad distinta de la de Medicina,
a la de las Ciencias histéricas ¢ Humanidades en sentido amplio. La si-
tuacién es ansloga a la de la Psiquiatria. Los aspectos somaticos de la
misma son sélo un fragmento. El psiquiatra se mueve siempre entre rea-
lidades psiquicas. Ha de ser un médico filésofo, como decian los anti-
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guos. Si sélo es un médico bidlogo podréa recetar medicamentos y admi-
nistrar shocks, pero nunca podra descifrar un suefio 0 un sintoma neu-
rético, o un delirio, o comprender por qué actiia una simple sugestién o
por qué el psicoanalisis es eficaz s6lo en la medida en que posibilita el
encuentro con la propia historicidad.

) En suma, creo que la Academia es mas Academia de Medicina barce-
lonesa después del ingreso de un hombre tan sabio y tan modesto como
el historiador Antonio Cardoner Planas.
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