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Excmo, Sefiar,

Seﬁ;}res-: "L

No es, en verdad, ni grata, ni sencilla, la tarea de eseager-un te-
ma cientifico que pueda interesar a un awmditorio tan selecte como
el que forméis vosotros, en esta docta Casa. Los asuntoa de jndole

- profesional, pueden calificarse, o de muy trillades ¥ canocidos unos,
o pendicntes de sancion definitiva ofros; por esto Veo acrecemtar-
se la difictiltad de mi tarea al pretender hermanar o uniz €l tema de
mi disertacién con lo elevado de vuestra inteligencia y consideranda
muy hondamente, lo poco y menguado que yo pud{era en ¢l terreno
cientifico ofrecer a vuestra consideracion, siempre habia de pare-
cerme ello, harto sabido y juzgade, en vista de las altas dotes .de
ilustracion y experiencia profesional que atesordis los que hoy tan
penévolamente acudis a oirme. '

Fuera mi -anhelo, Seftores Académicos, que mi disertacion ac-
tual no diera la nota discordante ni pecara de abusiva, ante este audi-
torio, ¥ porque no puedo esperar que ella os resulte grata ni deleita-
ble, prefiero confesaros mi incapacidad 'y mis fundados recelos. En
cuanto me sea posible, perseguiré la ‘brevedad y concision, ‘huyen-
do de inoportunas consideraciones y procuranda sintetizar las ideas
y conclusiones que -05 exponga.

Obligan ante -todo, la cortesia y la gratitud a que efusivamente
salude a tados Jos miembros de esta docta Corporacitm :expresandoos
mi-reconocimienta por haberme franqueadao las puertas dée esta Tlustre *
"Academia, 'fa.voi'-qué reconozeo deber por entero, mis a la excesiva
benevolencia vuestra, gue a -mis mérites, algo mas problematicos,

stodavia, i - ' ' e
- Gratitud inmensa he de guardaros siempre, por ‘haberme admi-
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! tido en vuestro seno corperative, donde quiero ser el mas humilde,

a ba par que el mds amigo dc todos; y puds gue entre amigos he de
" gncontrarme, y anticipadas como tenga de todos tantas benevolen-
cias y carifios, una vez mis os demando unas y otros, siquiera sea
para juzgar can bondad este mi trabajo que pasaré a exponer y:en
¢! que, por salirme de mi habitual tarea y ser esencialmente distinto

de eila, vereis ya la debilidad de su origen.

Descargado mi animoa del peso que le agobiaba, huélgome en
‘evorar |la memoria de mi antecesor, en esta docta Casa, cuya misidn
fué grata pard todos, ya que dedicd sus mayores afanes al esplendor
de l2 misma, Comprendo que el Dr. Torres Casanovas haya dejado
un vacio en esta Academia, que su memoria sex durahle, que se le

" guarden gratos recucrdos; pues 'm0 €n vano cran miuchas las exce-

" dentes cuabidades que le adornmaban y que me honro efl reconocer.
Gran deleite siento en sucederle, ngradeciendo que los destines hu-
manos me hayan otorgado tan distinguida faver. '

Dos palabras no mas en homenaje a iz memoria del docte com-
pafierc. ' -

Pocas veces ocurre tan manifiestamente gue un - individuo exte-.

riorice Jo opuesto a su modo intimo de ser. i Tamafia disparidad,
- jironia humana, no es infrecuente en los que representan y. san un

- valor positiva! Tedo rigidez, todo seriedad, retraimiento y aire in-

diferente por fuera, era &l Dr. Torres, por dentro, lo diametralmente -

" ppuesto; espiritu bondadoso, afable, diafano, amante de la familia,

gran corazén... Gustaba de hacer ¢! bien por placer, y en su fuerc.

' futimo, sus ideales fueron el estndio y la ensefianza.

Tan preclaras condiciones, unidas a un talente poderoso, vo
civismo acriselado ¥ una concepeién clara de la viencia médica ¥
quirdrgica, hiciéronle escalar, en pocos afios, las alturas del pro-
fesorado, afirmando ademads y consclidando cada un dia, su gran
crédito como clinico, como operador y como maestro.

' Se asimilaba todo lo buena gue la ciencia moderna crea. pet-
filaba el diagnéstico, pasando por uma escrupulosa ponderacion y
examen de los sintomas pato-clinicos: acertaba siempre en la indi-
eacién mejor gue requeria el casa ¥ flegaba a la intervencion con
plena canciencia de su cometida. . .

De ahi que sus dotes operatorias, junto con las de buen clinico,
hiciéranle alcanzar grandes éxitos en su actuacion profesional y
qu_iie'los amigos y la.opinién no le regatearan el aplanso.

Su figura, como catedratico, se agranda en pos de la estela que
“déja de buenos discipulos; como escritor, reveld ser un excelente

-

.7 t-gentian por £l gran afecto, que jamas
+  ipdélicadeza ni una desafeccién, vicios que no conocid porque tenia

: _.“:pﬁ'bl'iéilgta; de gran citltura y criterio firme, frente a la vanante dot-
trinal dizria que caracteriza nuestra época. '
T -I.;j:ai-!fﬁiita ‘sobresaliente det Dr. Torres Casanovas se concreta di-
"éié!ﬁdn',"qué"sus' amigos fueron numerosisimos, gue sus compafieron
tuvo que reprochirsele una

-'::";"'ﬁ:i:'a'lrha purd y un corazén de oro, a pesar.de su severidad aparente.
.+ Jos humanos tenemos el deber de imitar a quien sobresale
fipura del Dr. Torres Casanovas ¢s digna de
'ejcmp‘laridad postuma, Una vez mAs, declaro

“por sus virtudes, la
.enaltecimientn y de

7 qué me siento anonadado y a la ver orgulloso, ocupando ¢l sitial

. “qie dejé al morir, en esta Academia, tan preclaro compailero.

Volviendo a los comienzos de mi discurso, vaelve a mi la per-
~ -plejidad, esto es, repitense mis dudas por la eleccién de tema. De-.

% cidido, no obstante, a que mi labor cause buena jmpresién, en los

" afanes que cxperimenté en busca del medio para obtenerla, una fe-
" ¥z percepcion de 12 reahdad del momento, sugiridme la solucion
Hé agui coma, Ser recipiendario, cual yo so¥ en es-
implica la presentacion mia ante vosotros, y €n este
acto de cortesia y de recepridn cordial, &5 regla de buena edpcacion
corcesponder- a la fineza mostrandose €l favorecido expansive, cor-
tés, afable y agradecido. Otro tanto. Quiero ser yo, ¥y para lograrlo,
. precise ha sido escogicra un tema de libre desarrollo, de indaole fami-
Liar, inlimo, No dogmatice, que permita mostraros mi sinceridad,
discreciom y deseo de ser amenao, ,
¥ 2] hacerlo asi, no s gue carezca de notas clinicas y observa-
ciones' recogidas durante mi ejercicie quirdrgico, que gnardo €n
cartera, para ofrecerias a Ja discusion cientifca en las sesiones of-
dinarias de esta tustre Corporacion; es que profeso la apinion de
gue los temas cientificos son mas adaptables a aquellas sesiones,
. que no 2 las exiraordinarias, cua! la que hoy nos rende.
Séame pues, permitido, oireceros un asunfo de caricter gene-
ra) y del que se desprenden curiosas ensefianzas.
" Serd aquél una visidn de conjunto de lo que ha sido el Ciruja-
no, en su actuacidn profesional, al que se liga intimamente su as-
pecto cientifico, siendo por ello incluido en la tesis.
" Para.que esta revision de hechos $ea completa, abarcard desde
los origenes de la medicing hasta el momenta actual, analizande, &
vuela pluma, cuanto concierne al conceplo que merece el Cirnjano,
consigiandoe las doctrinas imperantes en cada época histérica, ca-
racter que tuvo la prictica quirirgica, sus rasges sobrt,:sa.li‘entaa,

_que perseguia,
ta docta Casa,
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las luchas, pasiones, sipsabpf-es y rémoras, que de todo habri, ane-
xc 2 la condicidn humana del quirdrgico.
. Al alcanzar este breve examen los honares del momento pre-
gente, ademas de expaner las caracteristicas de la Cirugia moderna,

,pnr_alguit!i quizd no bien enfendida, ¥ en verdad no exenta de in-
, terés. . . : .
Pondré empefio en que resplandezea en estas cuartillas nn sin-

cero humanismo, y a la vez, el gran amor mio por,mi profesida y
_por mis compafiercs, Médicos y Cirujanns; afecto y sinceéro amor

que intensifica la referencia histdrica, que refrenda la cotidiana Jec-

cibn aprendida en el libre de la vida, y que ratifica la relacién pro-
iesicilna.l entre nosotros, ‘ , '

Asi, pues, permitidme, 0s ruego, que con el corazon en alto y
recta Ja intencién, comicnce a exponer nii tema, que titulo:

EL CIRUJANO

Su aspecto profesional y cientifico a través de los tiempos.

Céme cancebir el Cirujano primitive? La inyestigacion de lo
que al hombre primitivo le acaecieéra, resulta obscura e incierta
par f_zﬂta de documentos fehacientes que la aclaren. Los origenes
de la humanidad estin envueltos par el misterio, ¥y aungue los &s-
tudios paleontolégicos han dadoe alguna luz acerca de sus costum-
bres, es tanta la incertidumbre que reina acerca del particular, que
lo fgnoto se ha convertido o puede ser trocado en conjetura atre-
vida o en fibula, desvirtuédndoese asi y para siempre, la realidad.

Todo concepto “ancestral humano, debe ser contrastado por la
més rigurosa iégica, |2 deduccién mas severa y fa cita histdrica se-

gue admitirlo con reservas ¥ a titulo de inventario, pues no es im-
posible su rectificacidn, .
Comentarios son éstos, que dehieran aclarar lo que atafie al ori-
_gen del Cirujano, del que ninguna referencia documental tenemos.
Hay que recordar que la medicina primitiva estaba informada
por las creencias sobrenaturales, y que los primeros Médicos fue-
ron saterdotes, como agl también gue el prither sacerdote tuvo que

_ constitutivas de umna jerarquia cientifco-técnica esplendoresa, aca-
‘baré mi disertaciéd con un bocete del Cirujano de hoy, nocién

riz, y 2dn asi, mucho de lo que se sabe del hombre primitivo, hay

ﬂ_ X . . .
actiar de Médico; pert:) ello no invalida ta suposicidn de que hi@bié
ra pecesidad implicita de hacer alge mis que exorcizar y aléjar es-
piritus; v cste algo, seria de sahor practico, y bien padia haber con- -
sistido en abrit un zbsceso, hacer una sangria o tontener uri:i_ir':ic:,j-, '
tura; pero conforme al anterior comentario, nos encontrimos huére
fanops de noticias, de quien fuera el prictico que por primera ver
actuara quirdrgicamente y el por qué lo hiciera. :

A este propdsite la- historia se limita = conjeturar, si el primer
instrumento de exéresis podia haber sido un fragmento de piedra,
de borde agudo o cortante; si también podria ser cl cachillo de pie-
dra obsidiana, o navaja obsidiana, cual'la del Perti, o también, st
por su disposicién, dureza y punta aguda, pudiera ser una dspina
de pescado la que sirviera para dichos fines. '

La necesidad de azsistencia, reclamade por los pacientes seria,
logicamente pensando, el movil gue impelio 2l hombre, que com-
pasivo ‘o sudaz, quiso calmar sufrimientos de sus semejantes, ac-
tuando de Cirujano a mano armada; hay que creer que para deter-
minarse a tan osada empresa, en aquelios tiempos, que equivalia a
hacer un hien o un mal, 2 ojos cerrados, deberia poseer, el indi-
viduo actuante de operader, cierta disposicién (talente natu-
ral llama Garrison en su Historia de la Medicina) para determinar-
se a tealizar lo que nadie habria hecho, violentando los tejidos hu-
manos. ] '

Y al atreverse a ejercer practicas Sabre el cuerpo, desconorica-

" do su anatomia, su fsiologia ¥ conoeciendo solo muy rudimentaria-

mente, su patologia, forrosamente su obra quirtirgica, por sencilla
que fuere, la informaria un esbozo de empirismo, un empirismo cn
embrign, si se quiere. Y, boy como antes, ¢l que hace lag cosas pot
empirismo, gue es equivalente a rutinarismo, .es un empirica, por
atro nombre curandera. . :

La Biblia, texto sagrado, €s el Bnico testimonio escrito gue nos
habla del instrumento guirrgico — piedra de filo — y de fa pri-
mera opetacién ritual — el fimosis — (Zipporah, la viuda de Moi-
gés, coge una piedra afilada y corta el prepucio de su hijo} —
{Exodo).

Hagamos ahora, a guisa de cuiroso inciso, una excursidon al cam-
po de la Mitologia, y ella nos dird cuan excelso v divino era el ori-
gen del Cirujano, expondré brevemente las referemcias mitolG-

_gicas de origen griego.

Apolo, Médico del QOlimpo y de sus dioses, que govo de grande
autoridad curando heridas, transmiti6 su destreza al centauro Qui-
rén, quien, ademis, recibid el encarge de educar a los hérges Jasod,
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\ . .
Aquiles y Hercules, y de wn modo especial dl hijo del misma Apo,
lo, Esculapio. ]

Por su habilidad quiréirgica y por su ilustracién -en leyendas,
Quirdn sacd un buen discipulo, Esculapio, mas tarde Dios de |
Medicina, ' '

-A pesar de la exaltacién imaginativa de los poetas y forjadores
de Teyendas, bella y elevada es la genealogia del Cirujano, pues des-
ciende serun la historia de los falsos dinses, de la divinidad Olim-
pica de Apole, en la representacion de su hijo Esculapio. En rigor,
no puede desagradarnos {an excelsa derivacion.

EL CIRUJANC DE LOS TIEMPOS ANTIGUOS. - Ei ciru-
jana y la cirujia son correlativas en la historia y no se pueden des-
lindar bien el unc del otro. Arte de aplicacidn, de prictica, de mé-
todo ¥ de habilidad, ésta carecetia de objeto y de fin, sin el concur-
so de adiestrada persona para ejecutar sus intervenciones, sin el
Cirujana, ' ) '

Cada civilizacién imprimid cardcter distinto a Cirujia-y Ciruja-
ngs ¥ 2 eske respecto vey & exponer brevemente un resumen de es-
ta materia, que informa los aspectos del Cirujanc a través de fos
tiempos. ' .

Civilizacion oriental E! pueblo hebraica inicid cl estudio de la
anatomia, y en el Talmud, especie de Biblia de los judios, se con-
signan datos de. la estructura y disposicion de la faringe, esolago,
triquea, membranas del cerebro y érganocs genitales. Los judios co-
necieron la hiperemia, la degeneracidn casensa y los tumores del
pulmon y alguna patclogia del rifidén y del higado. La cesdrea, las
amputaciones, la trepanacidn ¥ la operacidn del ane imperforado,
¢ranles conocidas; practicaban suturas en las heridas, empleaban
vendajes y sablan usar la sonda y el espéeulum uterine,

El cirujano de entonces, conservéd cl caracter de curandero o
empirico, esto es, practicaba operaciones sin canacer con certeza
sus resultados, que siempre serian fortuitos, sin cstudiar previa-
mente las particularidades de cada caso. Su Cirujia era el rudimen-
to de la técnica.

Con todo, empezd por instituir los heonorarios, ‘atendida la ca-
tegoria social del paciente, lo que ya indica cdmo andarian en cues-
tignes de re¢muncracidn; la trayectoria que este hecho dierz a la
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cuestion emolumentos, amén de muy humana y practica, es la que
se viene siguiendo hasta hoy. '
Los indios fueron habiles Cirajanos y s¢ distinguieron ‘por sa-
ber ensefiar la Cirugla. En el texto sanscrito, titulado Susruta, se
describen 121 instrumentos, incluso escalpelos, lancetas; tijeras;
sierras, agujas, ganchos, sondas y un espEculum rectal; eran lu su-
ficiente afilados para cortar un cabello — palabras de la hlS:EDTIla —
y los habia articulados y con mango. Su anatomia era f'ant.astma ¥
deplorable, y; a pesar de todo, fueron hahiles en las plistias ¥ “en
hatir cataratag, -cuyes métodes han llegado a nuestros’-dias. o
Amputaban miembros, efectuaban: litotomias, cesireas y escl-
sién de tumores, restafiaban hemorragias, pero no conocian ‘las B
gaduras vasculares, ’ ' S -
La China, no produjo Cirujanos por si convicclon rehg:os'a
opugsta a la mutilacidn ¥y derramamientos de sangre. Y asi, prosi-
guid la Medicina y la Cirugia con el caracter saccrdot_a}. o
" El Japén, tampaco en fa antigledad dié esplendor a Il.a:' Flrugta;
los sacerdotes chinos predominaron y fuerom los que iaicidron 1a
sutura intestinal con fibras de moral, y la depresién dc las catara-
tas, con aguja. En 1868, época de.la revolucidn que transflormé.d-
paig, se inicia el modernismo de la Medicina, ¥ fuc r?uJ.mna Ta m
fluencia de Alemania, donde fueron a edurarse sus Médicos y Bio-
logos (Kitasato, Noguchi, Hatta, ete,, etc.}. o
La civilizacion Egipcia dejd poca huella en el saber quirirgico,
distinguiéndose en cambiv por sus excelentes embalsamamien‘tus.
Practicaban circuncisiones e intervenciones en el ruello y extremida-
des. Herodoto consigna que la Medicina Hgipcia estaba dividida en
numerasas especialidades (cada Médico se dedicaba a una sola en-
termedad, con exclusidn de las otras}. La practica Médica. entera-
mente en manos de los sacerdotes, se cncontraba rigidamcnte pres-
crita en el texto sagrado llamado “Labro Hermético™ i ,
Grecia. Cuna de las civilizaciones occidentales en que ﬂc-reai_q
la figura del mas grande de los heéroes Médicos, el genial, el pat?re
de la Medicina, el inmortal Hipéerates. T
. Los griegos consideraban a los Cirujanos cnmo'hqmbrgs 1ar1te1_:—
‘gentes, el pueblo los Luvo por valientes'y en la época de log he:ro?s
homerianos se concedian honores a los que curaban a los herides:
iPc::*.l‘.naricurrnlrr:n’ce, la historin nos ensefia como cstaban establieﬁ‘i'dﬁ's
las familias de los Esculapios, llamadas Asclepiades ¥ como-sevcrea-
ron éscuelas Médicas cn diversas regiones del pais griego. T 7
. .Los que gjercian la Medicina en Grecia, formaban reduéidag""f?f
munidades, no eran ya sacerdotes, ¥ a ellas acudian log enféfMios




I V'

para ser tratados. Eran Médicos-Cirujanos, que recorrian diversos
- pueblos, empleando en sus cxcursiones afios enteros para adquiriy
conocimientos especiales y aumentar su cultura. Con motivo de las

'guerras gue sostuvieron los gricgos por mar y tierra, no le faltaron

campos de expériencia a fa Cirugia militar. _
Con el advenimiento de Hipdcrates, cambio por. completo el es-
piritu tedrgico y filoséfico de la Medicina, para convertirse en cien-
cia de observacidn, deduccidn y raciocinio, apateciendo los grandes
adelantos que revolucionaron los dogmas de la €poca. '
Hipdcrates, al emplear la inteligencia y los sentidos como ins-
trumento de diagndstice, fundd el caricter cientifico de lalMedid‘-
na, cuyo incesante progresar no acaba en nuestros tiempos.
Necesario es tratar de Hipderates, dada su condicidn quirdrgica
testimoniada en multitud de escritos donde describe la trepanacign,
reduccion .de hernias, neumotérax, litotamias, enderezamiento for-
zado de la gibosidad potica; diserta también concienzudamente sobre
fracturas, drticulacioncs, cofermedades de los hueses, alceras, fis-
tulas y hemorroides; sc fija asimisma en las condiciones generales
del enfermo, en la febre, ¢l delirio. Hipocrates en su clara intoi-
¢cidn, preconiza el agua para irrigacidn, aunque dice debe emplear-

s¢ pura ¥ hasta hervida, y que limpias deben ger lar manos y ufias |

del operador. o
En las obras de Hipbcrates resplandece siempre la verdad, sin

atenyaciones, . sienda de admirar la claridad de sus concepciones,

descritas de un moda griafico y exacto. :

- Para Malgaigne, Littre v Albert, su tratado dc iracturas, dislo-
caciones y hcridas, puede parangonarse con muchas de sus simila-
res, de épocas mis recientes. A Hipocrates, que resume el espiritu
de toda una época, dehe tenérsele como el primer Médico de la Hu-
manidad, y el Cirujano cumbre que la historia registra.

Roma. Florecid durante el imperio, Claudio Galeno, hombre ex-
traordinaric, y cuya celebridad serd eterna; a los 18 aiios era un
Médico perfecto, ¥ a los 21 habia ya publicado varias libros, En esta
edad manifestd grandes deseos de conocer el mundo, y empezd

sus viajes. Su cardcter ambiciose, insaciablemente curioso, haciale

apropiarse de teda clase de conocimientos; trabajd durante afios
en la Anatomia y Fisiolopia v fundé el método experimental, cuyo
linderos rezd solamente. . -
En sus esetitos ¥ en el modo de considerar la Cirugia, hace ver
gite ch aquellos tiempos no estaba divorriada la Medicina de ésta,
tomo veremos ocurrié én la Edad Media, considerando la parte qui-
rirgica como una rama de la terapéutica. ' '
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- Anterior a Galeng fué Celso, figura de gran relieve. en Cirug"ii
y recopilader de notable fecundidad. Publicé su “De re Medicina”
como uno de los primeros libros que han sido impresos; constaba

de 8 tomos, en los que se habla de todo.

El tomo 8.2 trata de quiriirgica y contiene el primer resumen del
emplea de la ligadura de los vasos, si bien Heliodore, anterior a
Celso, dié ya la primera noticia de esta importante medida que tan-
to hubo de contribuir al avance de la cicocia de operar, :

Vaolyviendo a Galeno, debemos decir que se Je reputaba como
una grande autoridad y sus ‘faltos no tenian apelacion: fué un hibil
cirnjano y unc de sus mayores descubrimientos consistié en demos-
trar la verdadera funcidn de las arterias, destruyendo la' leyenda
de ser vehieulos de aire; a pesar de todo, conociende la.ligadura
dé los vasos, no parece la empieara en las amputaciones, como lo
hiciera Paré en el siglo XVI, alcanzando con ello uno de sus ma-
yores timbres honorificos.

Con todo, acerca del profesionalismo quirdirgico, debemos con-
sipnar que estaba muy rebajado en Roma, que existian intrigas en-
tre Médicos y damas de regia estirpe {Mesalina, Livia), que se in-
curria ef abusos y algin envenenamiento, en desdoro de la Medi-
cina y de sus profesionales, pm:o respetables a las ojos de los aus-
terocs Romanos. ' :

Carnifex, fué el remoguete del primer Cirujano griego que cjer-
cié en la capital del Emperio y se le reputd hombre cruel y amante -
del dolor ajénc. Entre los romanos, €l culto 2 la fuerza fisica y a

lps negocios militares ocupaban ioda su atencion, y ésto fué un

obsticalo al desarrollo intefectual y de las ciencias, y mativo de
que los profesionales todos, ocuparan un lugar muy secundam%

En orden de jerarquias, el primer ciudadane de Roma, era el
soldado: el segundo, el sacerdote; el tercero, el jurisconsulto; el
cuarto, el mercader; el quinto, el médica, y, lindando con las clases
mis humildes en orden de consideracién, ¢l Cirujano.

Cirujanos mahometanos. Avicena y Avenzoar, fueron las emi-
neﬁcias mas ilustres de la Cirugia arabe; éstos se asimilaron mu-
cho de los griegos y en el practicismo aprendieron de los judios. _EI-
gran Avicena, llamado principe de los Médicos, fué un pré.chc_cln 3
afortunado, Médico de Corte, Gran Visir; escribid mis de 100 obras
¥ di:rigib ¢! Hespital de Bapdad, .

Avenzoar, Judio, cordobés de nacimiento, fné el mis grande MMe-
dica del Califato de Oriente; tuvo la valentia de declararse contra
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‘!_ag‘ﬁggtr;qag gaienianas, fué un buencirujano; describié el absceso
d,tel,,_rg,gqigstid_na,_ la pericarditis 'y la traqueotomia. .

. -_f.Ci_i-t_tjanoay Cirugia medioeyal. Debido a. las lachas entre el
Teismo y ¢l Panteismo, ¢l espiritu colectivo tiende en estz época a

_ dejarse_dirigir ya por Ja Iglesia, ya por el Scfior feudal de la tie-
¢ra; resultando de ello gue el obscurantismo y la ignarancia pre-
dominarcn y las actividades mentales ¥ morales, quedaron parali
zadas. El doga Cristiano, predicando compasion y respeto al desva-
lido, hizo &l milagro de la creacion de Hospitates y Asilos al igual
que algunas Universidades,-lo que contribuyd al adelanto de la Me-
dicina, en un lejanc porvenir,
~ Comicnza con este periodo histérico, el divorcio entre k3 Medi-
cina y la Cirugia, que tanto perjuicio causé a ésta, quedando rele-
gada, como funcién de haja_ralea, a barberos, baneros, chariatanes,
vzigabundos y castradores de cerdos.
~ Conceptuada ¢l Cirujano comg sirviente, y con auspicios tan
poto favorables como el gue la Iglesia ostentare, declarando que
aborrecia la sangre, 1a Cirugia quedd convertida en peligrose y en-
trometida empefo, pues aquél cstaba siempre en riesgo de perder
la vida o un m_'_iemhro si el éxita no le acompafiaba y si el operado
era un Sefior feudal o Persona principal. Estos birbaros castigos,
estos honorarios tragicas, pintan el caricter de aquellos tiempos ¥
fneton motivo de que se absiuvieran de operar los profesionales
del arte aate ¢l temor de ser incursos en tan despiadadas sanciones,

retrasdndose el avance de la Cirugia y origindadose nn verdadero

estado de amarquia en la prictica Médico-quirargica, abandonada a
gente profana y vulgar, de conducta depravada, torpes en sus jui-

cios @ 1o ser las raras excepciones de Médicos judios, como Abjatar,

y d¢ eminencias como Amaldo de Vilanova y Guillermo Colteller.

Este pésimo estado del practicismo quirfirgico de la Edad media,
siguid con igual caricter hasta la épaca del Renacimiento, en que
también esta plaga de curanderos y charlatanes, adquirié gran ex-
tensiém, motivo por el rual se decretaron importantes dispasicio-
nes que regularon su funcionamiento, restringiendo su actuacidn, y
asi se consiguié e} respeto 2 las Cirujanos competentes, deslindin-
doles de la caterva de gentes que profanaban la Cirugia, mis que
pira casa, ' .

He agqui cémo se explica el origen del Cirujano-barbere. En los
tiempos de la fe y del pbscurantismo, sucedia que la tonsura de los
clérigos exigia ta presencia de barberns cn los monasterios ¥ aba-
dias y como ademAs ciertas érdenes prescribian la practica de san-
grias perfodicas, de ahi .que ambos oficios, el afeitar cabezas y el
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sangrar, -se.conflaran a una misma pETSORA, O 5€R al harbero, que
por este hecho se convirtid en Cirujana, : '

Jurisprudencia Médica de la edad media. Hubo sus ensayos, que
tuvieran por resultado la formacién de gremios, como el de harbe-
ros, organizado en Paris (r210), cuyos miembros estaban divididos
en Cirujanos barheros clericales o Cirujanos de ropa larga, y Bar-
beros legos o Cirujanos de ropa corta. En Inglaterra (1368), los
maestros Cirnjanos formaban un gremio separado, reconociéndose
el de las mujeres Médicas, reunido con los Medicos en T42L En Ale-
mania los barberos estaban encargados de los hafios, donde ademas
de darlos, 'se sangraba y aplicaban sanguijuelas; también se propit
paban encmas ¥ se extraian dientes.

En Sicilia, Rogerio II (1140) pubticd un edicto prohibiendo la
pré.ét'lca' de la Medicina, sin un examen previo de suficiencia, bajo
la pena de prisidn y venta de bienes del infractar. En 1224, uni nieto
de Rogerio, Federico 11 obligaba a todo candidato a la prictica
Médica o ser examinado pullicamente por los Macstros e Salzrno.

_El candidate a la Cirugia debia probar que habia estudiado este

arte, por, lo menos duranie un afio, ¥ en particular la Anatomia.

.Se reglamentan cn aquel entonces 108 homnoratios, Hjandalos en
medio tereno (185 ptas.} por visita electuada fnera de la ciudad.
También percibian sumas anualed en conceplo de honorarios; asi
los Médicas de familia reciblan 108 marces; un Médien urbana co-
braba 500 marcos, un Médico de la Corte, 8¢co. Henderson cita los
honorarios de un Cirujano Inglés, valuados en 12 peniques por
mitla; de 10 grouts (valor 4 peniques} por reducir una luxacidn ;-
un chelin por una sangria y cinco libras por una amputacion, De
‘acterdo con la tarifa de Franciort de 1668, un Cirnjane barbero
alemin cobraba 10 marcos y medio por lz reduccion de una frac-
tura de brazo, y 20 Mmascos si estaban fracturados les dos huesos;
40 marcos 85 pienigs por una luxacién de codo y la mitad si el lu-
xado era pobre. - ' '

La costumbre medio-eval de pagar una pension vitalicia por una
feliz intervencidn quirrgica siguid por algin tiempo; Wiseman
recibié una pensidn de 3o libras anuales de-un eniermo.

' La cirugia de escuela, la guirargica seria de la’Edad Media, se
refugié en las Escuelas Médicas, entre las que descuellan por 8u
fama, las de Salerno, Montpelier, Belonis, Napoles, Milin ¥ Pa-
lermo, : -

" Los censpicuos y notables quirdrgicos Salernitanos, fueron mu-
chos- todos ellos eseribieron notables libros de Cirugia en los que
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deseribian Ia Anatomia del cerdo y por ellos se sabe que-conocian’,

la sifitis, €] cancer, la hernia del pulmon, ¢l bocio, etc., gque hicieron
suturas intestinales sobre un tubo hucco, que practicaban ligaduras,
y lo que es mis, que eran partidarios del tratamiento seco de las
heridas (Bruno.de Lougoburgo} primer vislumbre de la asepsia,
que mas tarde deba informar y dar esplendor a la Cirugia de nues-
iros tiempos. )

Li teoria de la coccién y del pus leable ideada por Hugo; es
combatida por Teodorico de Borgognoni, su discipulo, gue enten-
dia -que era "contraria a la ‘naturaleza, prolongaba la enfermedad
y estorbaba la conglutinacién y consolidacién de las heridas”. Este

cirujano fué el verdadero precursor de la panspermia, adelantindo-

se a Lister, .
Ricardo Salernitano, Rogerie y Rolande, Huge de Lucca, Jan-
netio, Teodorice, Salicetn, Lanfrane, fundador de la Cirugia france-

sa, v Henry de Mondeville quien hizo una gran defensa del prin-

cipio de evitar la supuracidn, mediante la limpieza, constituyen una
lista incomplicta de nombres de Cirujanos pertenecientes a la escue-
la Salernitana.

De la escucla de Montpellier, fueron, ademéas de Mondeville,
Guy de Chauliac, Jean de Tournemire, Joanes Jacobi y otros ne
menos famosos, : :

Pietro de Argelata, discipulo de Guy, cmpleaba tubes de drena-
ge. Giovani Arcolani, fué el iniciador de lz Ciragia de 1a boca; am-
bos pertenecian a la escuela de Bolonia.

Cirujanos del Renacimiento, El trinsitc de lo medioeval a lo

moderno, se operé por el descubrimiento de la imprenta, poderosa .

palanca de .difusién de los conocimientos cientificos que trajo la
libertad de pensar y cred el espiritu critico e innovador. El mayer
desarrollo de la Cirugia de esta época, coincidid con la aparicién de
Paracelso, Vesalio y A Paré, tres nombres que evocan el imperio
de la realidad y el ccaso de la rutina y de la tradicidn en Cirugia.
Paracelan. Gran alguimista, iniciador de la doctrina del Arqueo,
haciéndole justicia, fué un Médico capaz y un Cirujanc moy hibit,
Fué genial en sus concepeiones, combatié las hechicerias y 'a los
charlatanes que las p}att-icahan v fuéun convencido de la cura es-

pontinea o natural de las heridas. Esecribié mucho y biem.
~ Wersalio. Representa nn ingenio formado en las grandes Univer-

sidades; su instruccién y su talento, hiciéronle comprender la im-

portincia de la Anatomia y su papel decisivo en el progreso de

_la quirdrgica, Nacido en Bruselas, fué educado en la famosa Uni-

o et = T o e e

19

versidad ‘de Lovaina, v demostrd, desde su javentud, gran vaca-
cién por los trabajos de diseccion, o -
Pasd tres afios en Paris estndiando, luego volvid a _‘Lovama,
donde permarecié un afie y findlmente, pasd a Ttalia donde rea-
lizé su obra maestra. : g
" Recibié el grada de licenciado en la Universidad de Padfna, dor-
de trabajd con ahinco disecando y a los seis afios de es_tuc‘;mr;Ana—
toinja en el cadiver, publicd su célebre obra Fabrica bumini cor-

poris gue le valié gran pepularidad come Maestro, motivo. por. €l

cual no tardé en sentir las efectos de las asechanzas de sus detrac-
tores, por haber exccrado los textos de Galeno, vpinion tenida en
aquellos - tiempos como herejia, .

" S0 maestro Sylvio y las austoridades de Fadua -no eran ajenos
a las conspiraciohes contra Vesalia, quien, no-dis"puesta a tepresem
tar el papel de victima, en un rasgo de in:lignaf:lc"m, quemd sus es-
¢ritos, abandond Padua y acepts el cargo de Medico flel emperador
Carlos V, quedando para él olvidado lo que fué su ideal: la Ana-
tbmia. Dec represo de iina excursion o percgrina.cin'n.a _[erusalem,
tuvo propésito de continuar sus olvidados c?t.udms. cientificos, oh
jéto gac ne pude realizar, porque le sorprendid la muerte en la isia
de:Zante, donde hube de desembarcarle, :

En 1562 practicd la operacién del empiema cn la persona de-dan

Carlés de Aragdn con feliz &xito; también extirpd mamas ca.ncg
rosas. o
> " La capacidad para la Anatomia, se aprecia en Vesalio al esta-
blecer las normas para la deseripcidn ¥ demostracion de los huesos
% masculos, en st acabada relacidn del ojo y del rf:idn, de !US senos
4ceesorios de las fosas nasales, glindula pituitana y cavidad pel-
viana. Tuvo un defensor cn su discipulo Falopio. : -

Ambrosio Paré. Aprendiz dc Larbero, a su liegada a Paris, desde
provincias (1529), [ué rechazada por el colegio de San ’Cosme, pof
advenedizo y por cscribir en su lengua nativa. Después de haber
stdo ayddante de cirujanc del Hospital, hizo sus estudins ?n _.eL cam-
po de batalla, y colmind su saber en una consumada practica qui-

rirgica, que le hizo el idolo de sus compafieros de armas. D_Lcc T
hislofia que “fué un hombre igual para su casa, como en lDS'IIgI:]rE'.E
de la vida de campaiia ¥ en los resbhaladizos salones de ta corte ™. .-
- . Tg de ‘todos conocido su modo de. curar heridas mediante- el -acei-
te hirviendo, ¥ debido a que una neche en el campa de batalla faltd
aquel - ingrediente, aprovechd esta coincidencia para experim'.enta-r
acerca el resultade que diera la no aplicacion del mismo, | y- vierdo

quee era muy superior a -5y practica antigua, abandond aquel-_.t;ata-

F]




| 30
mienta, pues Paré, no vacilaba en echar a un lade la stipersticidn
o el error, cuando en su camino se cruzaban, El haber aplicado con
sistemitica tenazcidad una "“grasa de perro pequeiin” en las heridas,
le quita 1z aureola de “Cirujanq aseptista”. Creia en el poder cura-

tivo de Ja naturaleza y & este propasito hizo una frase que condensa -
grificamente su opinién iocante & este punto, frase gue se capid al

pic de su estatua y es “Je le pansay, Dieu le guarit”. .
Paré, hizo de la amputacion, la operacién reglada que es hoy, in-
troduciendo de puevo las ligaduras, gue desde Celso habian caido en

desuso; fué quien primero recomendé el braguero en la hermia ¥
acabd con la treta de los curanderos ambulantes,

Cirujanos de los sigles XVII y XVIIL Entramos en un. periodo
de intense individualismo intelectual, decayendo la asistencia pi-
blica organizada con los caritativos cuidados a los enfermos en
Hospitales y Asilas cual se hiciera, aunque a modo de ensayo, en la
Edad Media. ;

Florecieron en esta época, Miguel Servet, William Harvey, Fa-
bricius, Caserius, Malpigio, Silvio, Gaf, Sydenhan, Fabricius Hilda-
nus, considerado como et “Padre de la cirugia alemana”. Wiseman,
gcirujano realista, gque descubrié primere la tuberculosis articular
(tumor albus). : :

En pracia a la brevedad, omitiré las minuciosas referencias his-
toricas de estos estlarecidos hombres de ciencia.

Las disputas y rivalidades del tiempo antiguo, suscitadas entre
harbcros, cirujanes y médicos, a las que he hecho ya referencia,
contintian con un fervor no menguado, en el sigla XVII hasta que
una intervencion feliz de fistula de ano, practicada por el cirujano
Felix cn la persona del Rey Luis X1V de Francia, aquel fué esplén-
didamente remunerado, a mis ennpblecido ¥ sucediéndole en su lu-
gar Marechal, a ¢ y al agradecimiento real se debi6 la elevacion y
dignidad del Cirujano a partir de aquella época {1686).

Dos figuras excelsas desticanse en el siglo XVIIL, que honra-
ron la Cirugia y cuya consignacion hemos dejado para, lo idltime:
el notable veneciano Scarpa y el inglés John Hunter. El primeto
un virtueso en los mds varios aspectos, gran antdmico 'y cirujano,
era también hibil otorpédico y gran oftalmélogo, amén de dibu-
jante de primer orden y singular maestro. Sus descubrimtentos ana-
témicos, harin imperecedero su'nombre ¥ a tanto mérito como ate-’
soraba, puede afiadir el haber sido ¢l primeroc en sefialar [a arte-
ricesclerdsis como una lesién de la tinica interna de las arterias.

Con ¢l advenimiento dc Hunter, pasz la Cirugia a ser una rama
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cientifica’ ‘de la Medicina, apoyada en la fisiologia patolégica: ¥ et
la anatomia del mismo nombre. _

Hemos de hacer resaltar la interesante complejidad de caricter
de este insigne hombre de ciencia, pues a més de gran anatomico ¥,
quirirgico, fué experto hdlogo, ¥ cultivé la fAsiclogia con éxito, lle-
gando en su entugiasmo pos la vienciz a inocularse la {ues para po-
der cstudiar la enfermedad y dirigir ¢l tratamiento en su propia
persona, experimentando sus efectos.

Iniciado ¥ cimentado, desde Huater, el primer jalén delimitader
de campos, entre la arcaica Cirugia (empirico-filosdfica), ¥ la novel
o moderna Cirugia (biolégico-aséptica) no tardaron en abrirse cau-
ces y dibujarse orientaciones que acopladas al movimiento incesan-
te del saber cientifico, fecundo en realidades y certezas, fueron apru-
yechadas por la iniciativa individual, ¢l ingenio y el afin c}el pro-.
greso de una falange de hombres conspicuos y practicos eminentes
que comunicaron al arle de operar adelantos ¥ eficiencias, asi en’
el crden diagndsiico como en el técmico, a tenor de la indole de-las
regiones sometidas a la interveacidn.

Prescindiendo de pormenores v citas de fechas que al fin cansan
al oyente, quiera glosar cn conjunts los momentos de la progre-
sién de la ciencia Quirdrgica, merced a los chispazos del genio ¥
1as creaciones del sabio v de zhi gue contemplemos hoy gl conjun-
to de doctrina de la cirugia rigiéndose por principios biologicos s1-
guicnde normas clinicas y-fisiopatolégicas, adaptiandose a los prin-
ripios de las panspermia, aceptando las imperativas del habil tecni-
cismo y tespetande siempre las correlaciones argano-dindmicas del
conjunta y los dictados de la anatomia patolégica; extremos capita-
les que desconocid la Cirugia de nuestros antepasados, Admiran
en este orden de consideraciones los esfuerzos materigles y el cau-
dal de energia que requiricra cste proceso triunfal. jQué de admira-
bles impulsos! ;Cuantas gallardias! jQJué conjunto de emulacioncs
¥ magnos sacrificios fueron menester desde el innovader Hunter
hasta nuestra Era Pasteuriana por parte de los Larreys, Billroht, Pi-
rogoff, Sims, Nélaton, Liefranc, Graeffe, Fergusson, Dieffebach,
Mikulitcke, el gran Lister, Dupuytren, Magendie, Bichat, Delpech,
Guerin, Verneuil, Volnmann, Bergmann, Lawson-Tait, Chatpionjie-
re, Pean v tantos olros talenios quirdrgicos que han sido. = |

Un recuerdo y un homenaje a los Cirujanos espafioles de los si-
glos XVIIL, XIX y XX. — Llegado a este punto de mi discriacidn,
¢l orden crenclégico me indoce con especial agrado a desviarme un
tanto y hacer un breve aparte, en el que rendiré el merecide home-
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ndje a los gloriosos Cirujanos espafiales, de hace cerca dos siglos,

+ guienes, Nevados de sus cntosiasmoes por la practica, dignificaron-

la con sus talentos y actividades, salvandola de la postracién en que
se encontraba a mitad del siglo XVIII en nuestro pais.

Inicidse el feliz resurgimiento de nuestra Cirugia prictica du-
raute el reinado de Fernando VI, en el que se dejaba sentir un
gran deseo de progreso de la misma, habida cuenta de la necesidad
creciente de dotar a la cntonces poderosa Armada Naval, de hibiles
¥ expertas cirujanos. Al efecto, corria el afia de mil setecientos cua-
refnta ¥ ocho, cuando se fundd el colegio de Cirugia de Cidiz, cuyo
profesorado compuesto de hombres cientificos de valia, investiga-
dores y pricticos al mismo tiempo y dedicados exclusivamente al
cullivo y ensefianza de la medicina operatoria, crearon profito una
corriente favorable hacia los estudios practicos del arte de operar,
iniciacidn de sus adelantos. .

E! alma de este movimienta regenerador, fué Pedroa Virgili, hijo
de una honrada y humilde familia de labradores de nuestra tierra.
En el hospital de Tarrapona este sabio aprendid a. sangrar, y como
Practicante de sagrador alli permanerid hasta la edad de 16 afios;
inducido por su amor a la cirugia y con ¢l deseo de perfeccionar

‘sus conocimientos, marchd s Frangia, haciendo el viaje 4 pie, con

més ilusiones que dinero.

En 1a Universidad de Muntpcliicr, acabd sug estudies, dedicin-
doge en segnida ¥ con shinco, a la anatomia y se cuenta de él, que
faltandole caddveres, iha en husca de ajusticiados, que arrancaba e
las garras de los verdugos para practicar en cllos diseeciones anatd-
micas. :

_ Después de una larga estancia en Paris, vuelve a Espafia, per-
feccionados sus conocimicntos y es nombrade cirujano mayor del
Haospital de Tarragona, donde comenzara sus estudios.

Al poco tiempo, fué nombrado asimismo, Cirujano de 'la Arma-
da Real, adquiriendo justa fatna de opcrador experto, fama que tras-
cgndiﬁ al extranjero y motivd que fucra clevade a la categoria de
Médico de camara del Rey Fernande VI

Virgili fué quien prepard la fundacion del Colegio de Cirugia
para la Armada, eligiendo a Cidiz para su emplazamiento; a los
dos afios de haber recibido el honro encarge, en 1748, tuve Wirgili
la satisfaceion de inaugurar solemnemcente el primer Centro donde
se cnseiio Cirugia en Espafia, Esle msigne varén, de gloricso re-
cuerds, contribuyd a la fundacidn de otro Colegio en nuestra Ciu-
dad, cuya apertora tuve lugar 16 afios mais tarde {(1754). ,

Desde esta fecha, adquirié la Cirugid enschianza oficial en ' Es-
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paia,. quedando prohibida desde .entonces la expendicion de 'E::a.-
tentes de Cirujanos por la cofradia de San Cosme vy 5an Dam:ap}
como venia haciéndose. _

Otro catalan "ilustre, Antonio Gimbernat, di¢ tambien dias de
gloria a nuestra cirugia; hijo de Cambrils donde nan_r;ié ?1' 13 de Fe-
brero de 1734, mostsd tan decidida vocacion a ia diseccién, base .de
los estudios quirtirgicos, que es suya la frase de “mi autor favorito
o5 el caddver humane” y tanto renombre adquiriﬁr entre sus compa-
fieros, que [ué propuesto por Virgili como catedra’tmo de Anatomia
dc! colegio de Medicina de nuestra Civdad. Fué en ‘ella .:,r”en_el
curso de 1768, cuando por primera vez demostrs la disposicion de
las fibras del arco crural en su extremidad interna, cuyo pormencr
tados conocemps, haciendo notar como derivacion de su descubrll-_
miento, la importancia que tendria para la opcrac'u:'.m de la hermiz
crural, operacidn que mis tarde ejecutd con espléndidos resubtados,
sipniendo un nuevo método de su invencion. ‘ » ‘

Es de todos conocida su anéedota con la eminencia mEC’IICD‘I]l’H*
rérgica de mds nombradia de aguella época, el célebre Hunter_; asis-
tiendo a los cursos de Anatomia que daba este Cirujano, dlSan:D
del parecer suyo al explicar los riesgos de la operacidn de la !mrma
crural, y estimando Gimbernat ventajosa €l procedcr.d.e:- su inven-
cién, que la prachica sanciend completamente, se diriglo en pif-:na
¢lase 2 Hunter, y con su venia, le expuso el fruto de. sus trabajos,
dandole éste cumplida razén y felicitindole por ello. .

Expuesto cumplidamente el merecide recordator.w de hm.nh'res
de la talla de Virgili y Gimbernat, cuya omision hubiera constituido
grave falta, réstame anotar algunes nombres: de Cirujanos y Ana-
tomicos que dieron realce y esplendor a nuestras [aculta.des. de Me:-a
‘dicina y cuya fama guardase agn inmarcesible. Los Gali, Queraltd,
Ribes, Ametller, Benells, y Lacaba, Velasco ¥ Villaverc_lei Hurtado
de Mendoza, {forman un grupo de investigadores gue dejaron sen-
‘das obras de Anpatomia a la posteridad.

Posteriores 2 ellos son, Argumosa, Castello, Raca, Fourquet y
Gutiérres, -cé‘l.ebres por sus trabajos de diseccion y de quirurgica,
' Creus y Ribera, Maestre dé 8. Juan, el genial Letamendi, el famoso
don Federico Rubio, ¢! eximio don Julidn. Calleja, son nombres que
cvoran las eminencias de la anatomia y del arte de operar a fines
del siglo XIX.

Perdura atin vivo y palpitante el recucrdo de los maestros S, __Ma.r-l
tin, Cervera, Ribera, Gutierrez, Mendoza, Fargas ¥ Esquerdo, cu-
”}"_as _bé;ﬁorabies vidas fueron un continuada culto a la ciencia ¥ ala
Cirugia. . _ o -
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7 Wivos estin aun, para bien de todos y de'la saciedad que los co-

bija, el viejo maestro Dr. Morales, et apdstol de la Cirngia y eximio
maestro Dr. Cardenal, los Recasens, Lozano, amén de una pléyade
de jévenes de nuestro tiempo, que san houra y prez de la operatoria,

" como asimismo mi querido maestro ¢! Dr. Ribas y Ribas, a quien
~ dirije desde aqui el homenaje del mAs acendrado respcto y cariio.

Caracteristica de la Cirugia y del Cirujano modernes. — Ha-

biéndoos ya trazada a grandes rasgos el conjunta de noticias histo-
ricas pertinentes & la Cirugia y al Cirnjano, espero no habréis de

agotar ci caudal de vuestra paciencia, otergindome un momentc
més, para resumir en hreves parrafos, lo esencial y méas interesante
de la Cirugia de boy, y las muchas canguistas de la operatoria vis-
ceral, en virtud de lo cual, cada dia se hace mis Médica, la Cirugia,

Grandes son en verdad el esplendor y-brillo de 12 Cirugia nues-
tra, y ya que la ciencia no tiene fronteras, refleju las conquistas de
la-biologia y anatomia de lo znormal, responde a la genial concep-
cién Pasteuriana, feliz progenitora de la antisepsia Listeriana de
ayer. y de la asepsia operatoria de la época cn gue VIVImos; ¥ es
obligada consecuencia de los adelantos y perlecciones ¢n el instru-

mental moderno, idéneo y preciso en las distintas fases de una

operacién; ey finalmente, légica derivacidn de los métodos y tée-
nicas quirirgicas bien meditados y exentos de empirismo.... En
fin, toda esa brillantez, que hace de la Cirugia algo vencrable, ha-
llase salvaguardado por los prodigios de las narcdsis, general o lo-
cal, bien que reconocemos no se haya llegada al ideal. '

Las aundacias de ta moderna opeartoria, sus seguridades siempre
?u.e una mano diestra, educada y hibil la conduzca, proporcionan
em.tos antes insospechados, pues ya no son un secreto para ninghn
quirérgico las creacioncs de las osteoplstias ¥ artropldstias, como

también son reconocidas las soluciones que aportan a la mecinica

de.l aparato locomoter las artrodésis, las transplantaciones tendino-
sas, la cinematizacién de wmufiones de amputacidn, las fijaciones
articalares de la columna vertebral, lo mismo que la intervencion
precoz ‘en {racturas complicadas, evitadoras de males grandes, asi

para gl micmbro, comno para la vida del fracturado,

La Cirugia visceral, cuyo impuiso fué debido a Billroth, gran
Cirujano del tubo digestivo, ya no es hoy ningin fantasma; con
igual seguridad se opera en la superficie, como se insinta la mano

' de] cirujano en los Organos cavitarios. La reseccidm visceral, las

plastias viscerales, no constituyen ya ningiin secreto para el opera-
dor mederno.

s ma .
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T3 Cirugla abdominal de urgencia, en heridos v agcidentados,
tiene hoy prerrogativas ¥ exigencias muy distintas a lag de anti-
guo. Al abstencionismo, a |z aciuacién remisa, ahorrativa-en orden
al peligro mortal de la peritonitis séptica, si se intervenia, ha subs-
tituido el credo de la pperacibn a outrance, encuéntrese lo que se
encuentre y estando preparado el Cirujano para resolver todos los
accidentes que la ocasidn aciaga le depare. Imperando este credo
y actuando pronto, lo mas pronto, 2 raiz del accidente, se han po-
dido salvar muchos heridos del abdomen, tras extensas resec¢iones
de intestino, suturas de perforaciones, variando la téenica en cada
caso, salvande vidas que de no actuar en tal forma, fatatmente se
hubieran perdido. fo
- (Coundena hoy dia, la moral mas rigorista, el dejar motir 2 un
sujeto por temer al acto operatotio, ¥ es repls impuesta ya & tado
Cirnjano, que por tal se tenga, el deber de operar, mientras haya

una pequefia probabilidad de éxito y un poco de posibilidad de

vida; operar, operat y sigmpre operar én los accidentes del abdo-
men; esta es la divisa, atin a ricsgo de resultar herida la propia
reputacion, mientras se cumpla con el deber. :

¥ [z witima guerra, con 3us tristes ensefanzas, ha venido a de-
mostrarnos que estas intervencionegs precoces, no tan solo urgen en
los tratmas abdominales, sinoc que, asimismo, se imponen ¢n todo
atre orden de traumatismos, de mapgullamientas ¥ frituraciones,
sea la que fuere Ja region en que ocurrieren, haciendo extripacio-
nes preventivas, para evitar infecciones gue pongan en peligro
grave la vida del lesipnado.

Y ved, jqué contraste!; al lzdo de esta cirugia activa, precoz ¥

-aparentemente mutiladora, extiende su campo de accién la cirogia

conservadora y reparadora, a la que todos hemos de rendir pleite-
gia y acatamiento, cnal ofrg tatto hacemos con todo cuanto vieme
en ayuda nuestra, llamesele Radioterdpia prafunda, Qrganoterapia

y demis medios hoy en estudio.
Debido a estas transformaciones en el criterio quirtirgico y vis-

1as las seguridades ¢ inocuidades del acto operatorio, gl campo de

la Cirugia se va agrandando cada dia, v cada dia se hace méis Mé-
dica la quirfirgica, ya que hay no todo se clasifica en interno ¥ €X-
terno, sinb que se atiende a la indole de la afeccidn, y se generali-
zan los actos operatorios, asi ea lo que es traumético, como en lo
que es infectivo, al igual que en lo que resulte neoplasico.

Que 2 este rigorismo ¥ criterio tinico se ha llegado, gracias al
auxilio de los Rayos X, de las miximas garanilas de asépsia n lo-
gue COLCIETNE @ desinfeccion pulcra, empleo de guantes de goma,
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adelantos en los medios de sutura.y demds auxiiiares_.‘Ll)lj:_neﬁlciosos
. al-acta. intervencionista, es cierto de. todo punto. _ -
-Por csto cs que, contando el citujanc de hoy con tantos recur—
so8; se-exjgpe. de €1, amén de estar bien impuesto del caudal CIEH:
tifico cada dia renovado, otras caracteristicas, y £stas deben ser,

sagacidad, pericia, serenidad, amor a la profesion, extremo sobre

el cual insistiremos; perp ademas de todo esto, se le considera y
tiene como un técnico primereso, don primero que debe poseer
para hacer bien las cosas quirurgicas; y a este facil manejo de la
técnica-va unida la habilidad manual, la imaginacién mecanica y to-
pografica, ¢l fine. instinto y la ripida observacion de cuantp tiene

" bajo su mano y de cuanto le rodea {campo aperatorio, enfermo, ayu-
dantes).

. Estamas todos contestes en que lz habilidad o destreza del Ciﬂ-‘l--

jane es factor, que no debe considerarse como secundario, Yy que
hoy se mira como algo esencial y ligado al éxito operatorio,
Indudablemente que alguncs de nuestros antepasados obraban
en este sentide ¢on notoria indelicadeza con los tejidos y drga-
nos enfermos que se iban a injuriar con una practica quirdrgica,
Pues bien; si esta injuria es grande, y no. se Hene en consideracion
el factor tiempo, lus dafios seran mayores, aunque no hay necesidad
de decir ‘en cuanto al tiempo que dura una intervencifn, que éste
no debe medirse con el reloj, ¥ que mas se gradia por el trauma-
tisme, a veces inftilmente ocasionado; ya que una mang inexperta,
ineducada por mejor decir, puede orasionar en poco tieritpo grao-
des e irreparables dafios, segin sea fa delicadeza y textura anatd-
mica de lz regidn en que residz el afccto, que se trata de curar.
_Ello hace que, en ocasiones, resulte mis complicada una operg-
cidn de apendicitis= o de una hernia, que ottas intervenciones vis-
cerales de méds aparente cuantia; que aguellas sean méis laboricsas
,poOr sus circunslancias cspeciales, comparadas con aquellas otras,
mis hacederas par ser reglamentadas, y casi siempre la habilidad,
dirigida por la cicncia, resuelve las cosas a satisfaccion. La habi-
lidad del Cirujano, esta dificil facilidad que debe poseer, para pro-
ducirse bien, tal vez no sea requisito esencial en quirirgica, pero
si muy estimable, por cuante permite ejecutar con primor y presto las
cosas, y d& cierta tranquilidad para después del acto guirdrgico,
Dieffenbach decia, que e Cirujano debia ser un Ulises de maltiples
recursos, de inventiva y de resoluciones prontas, y esta, sin habili-
dad, no sc consigue,
_ Asistido de todas estas cualidades, sabiendo adaptars& a cada
va.nante patoldgica, disponiendo con orden y cuidadosa atencidn
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los: pormenores. de, Mnaoperacidn -a la .moderma, el Cirujanp .podrd
: haccr EUYO aqucl apotegma hipocratica, que prescnbe el

: TUTO — CITO et JUCUNDE
o ‘sea, er nuestre léxico, HACERLO con SEGURIDAD, PRONTO
y AGRADABLEMENTE. Una salvedad precisa hacer a este afo-
rismo y es que a Hipdcrates se le olvidd afiadir unas palabras mds,

"HACERLO RIEN.

DEBERES
que en la esfera cientifica mcnmben al Clru]a:m .

. Terminada la precedente resefia y debienda entrar en su parte

de aplicacién en cuante a pragmitivas cientificas ce refiere, he pro- -
curado aharcar la cuestidn en forma de Deheres, para dar mayor
valor a las mismas, insistiendo al propio tiempo en la necesidad 1m-
perativa de ser integrados en la personalidad del Cirujano.
- El concepto que nos merece el Cirujano es tan elevado, tan an-
gusta, que condenariamos de una manera severisima cualguier acto
suyo, abieriamente en pugna con la elevada ética que siempre ha
de presidir sus actuaciones profesionales o en los casas en que se
lanzase a actuar erroneamente infringiendo lo que prescriben los
modernos cdnones quirargices. Por este motivo:

"DEBE el cirujane hacer profesion de fe de conservadurismo
quirdrgico, estando relevado de ello en ciertos y determinados ca-
sos, como en las ncoplisias malignas o lesiones en que la extirpa-
cion de parte o todo de drganes, asegure una curacidn definitiva,

. DEBE ser prudente en tods ocasion; ni excederse ni Dl‘i:l].til‘
nada en ¢l acto quirtrgicoe ¥ obrar lo mismo antes qie despuds de

. €l, Ll excesivo amor prapic, el aferrarse a un aqnriorismo es tan funes-

to en Cirugia, como lo es también [a Cirugia extremadamente me-
drasa. Y. en consecuencia de eilo,

DERE tener fe en la técnica, aplicdndola en cada caso en la
medida precisa y no extralimitarse jamés en un excese de confianza
en si mismo. Ello 1mphr_‘a la verdadcra comprension y valor de la

-tecmca

DERBE ser diligente; es censurable que el quittirsico desatien-

da las urgencias de la profesidn; la razdn es obvia, amén de pérdida

de tiempo que es pérdida de aportunidad, puede también perder al
en'fem'go, cabiéndole entonces un tanto de responsabilidad. ‘En ri-
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gor este enunciado debiera redactarse asi: El Cirujano serd oportu-
no Elempre. : ]

DEBE emplear dulzura, suavidad ¥ puleritad en la m'a.mpuilr
cidn quirdrgica; hay que tener presente que asi alcanzara, sne-;?r
que con violencias, la perfeccidn técnica, ya que esta pc'r.i‘eccmn
es un primordial objeto de la Cirugia, en su finalidad est_etxca."

DEBE al precedente fin, saber mucha anatomia, que es tan‘.lbu?n
la finica’ manera de justificar valentizs en una intervencién dificil,
Dificil es, no ohstante, ser genial en Civugia.

DEBE en las aperaciones atipicas, sujetarse 2 las necesidades
: futuras del operado, si es un miembro u drgano el intervenido, y
mirar la intervencidn como si fuera reglada, aim no siéndolo.

DEBE sentir gran entusiasmo y un desmedido amor a }a profe-
sién, para con esta poderosa palanca separar cuantos obstaculos se
presenten en su <amino, ya que el Cirujanc debe ir constantemente
a la conquitsa de la verdad cientifica.

DEBE repugnar la sistematizacién en medios y en us0&; ,e'.l, ea-
quistarse en un modo de hacer las cosas, es 1o progresar quirorgl-
camente y el Cirujano general debe saber hacerlo todo y ¢en todas
las formas. Si tal facilidad consigue, en caso apurado sustituye umo
por otre instrumento, manejandolos todes con faciiidad.‘ Df.:h:.era
también conocer cuanto de nueve cufic cientifico se pubhque...?'or
haber sppartado el yﬁgo de tantos sisternas como se han sucedido,
la Cirogla clisica perdié mucho- tiempo y no adelantd lo que en
rigor le correspondia, pues la snmil}a de lo atil esta!i:a thada en.e!
surco. No es posible retroceder, ciando todo, en Cirugia, consmra
al engrandecimiente y adelanto. ‘
 DEBE, en fin, el Cirujano actval, unido a su modc.l fie s:ar qui-
riargico, poseer los nccesarios canocimientas de Med:.m.na interna
que le permitan actuar coma internista, antes d:: decidir ua pla_n
de operacidn, que en muchos casoes, no es lo mis importante lo qui-
pargico en wn confermo, ya por clandicacién visceral, por ta:ra. orgi-
- mica glandular, por disiuncion nervinsa, etc, y €8 necesario abste-
nerse, a veLEs.

Serd obsticulo insuperable para comseguir que asi se produzea
&l Cirgjanc, siendo- también Médico, ¢! intensive trabajo a que se
ve impelido aguel en las grandes urbes, lo que hace no pqueda dis-
poner del tiempo suficiente para enltivar la parte medlcal:ie-la
profesidn. Se subsana este defecto rtcurr_iendu a la colzboracidn de
Internistas, quienes, despues de un perfecto reconocimiento del en-
fermo, sientan de acuerdo con el Cirujano, las indicacioties preope-

. ratorias, operatorias y conducta a segwir, después de la operacidn,
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RASGOS PSICOLOGICOS DEL CIRUJANO

La opinion vulgar, que siempre juzga por apariencias, ha forjade
alrededor de la figura del Cirujano, una leyenda de insensibilidad

. de alma, dureza de sentimientos y hosca caricter, y es préciso sa-

lirfle al pase y destruirla, pues a consecuencia de ella nos cuelgan
el sambenita de crueles, sanguinarios, impasibles ante el dolor ¥ la
muefte y otras enormidades por el estilo,

Sed a todos manifiesta la verdad, que es muy atra de la que
cree la versdtil opinion, haciendo un perfil psicalogico del Cirujane,
exento de pasion y parciafidad, .

La pretendida e indestructible sintesis animica de los psicdlogos,
no es tan ¢iertz como ellos creen; dicen a este propdsito que es5 in-
divisible, en sus fendmenes, la actividad del alma, y i ello es cierto
en cuanto a su esencia,.tal vez no sea asi en lo que ataie al Cira-

-jano,"en su actuacién prolesional.

No desconozeo que esta opinidn es hija de considerar-la funeidén

psiguica .en su esencialidad, racionalidad o actividad elevada, pues

entonces deben estar presentes en la conciencia como medios de
percepcion intima, la inteligencia, el sentimietito vy el quersr o vo-
iuntad.

En el Cirujang, durante la operacion, pasan las cosas de otro
modo: previamente en el diagnoéstico, en el estudio de las indica-
ciones y en el enjuicimiento prondstico, la inteligencia ha hecho
lo suyo, pues este ejercicic de diagnosticar, establecer normas de
conductas y pronesticar, es funcion de intelecto, Al pasar a la ope-
racion, todos los juicios, raciocinios ¥ deducciones especulativas,
hechas antes, pasan a la categoria de voluntad-accién o voluntad-
frena, ,

D¢ ahi que en ¢l momento de la intervencidn el espirity o alma
o elementa directar, se encuentra como si dijéramos en segundo
térming, a un lado, separado de la voluntad v de la sensibilidad, ¥
fistas, al actuar, lo hacen con l2 espontaneidad requerida (movi-
miento propio}, garantia de woa buoena técnica, feliz avgurio de un
resultado final halagheio. Un espiritu atribulado, preocupado, pen-
sante en demasia, en el momento de la operacién, es perturbador, por
las dudas que a si mismo se presenta, que cohiben la lbertad -de
accidn, sobreviniendo a veces ofuscaciones que complican y perju- -
dican la manipulacion que deberia ser benefactora y 1til,

. Este mecanismo espontinco, es lo que se llama dominio de i




- mismo y de la situacidn, que en un temperamento quirdrgico lo
" consideraremos como condicién innata,

Concretind¢, divemos que, el Cirujang, en los momentos solem-
nes de su sacerdecio, en los que estd bajo so poder {destructor o
salvador}, ona vida, lo goe realmente hace es sobteponerse a su
alma, residenciar ‘por unos momentos su espirilu, para ser espon-
tineo y libre; la inteligencia trazd su plan antes y en el acto ape-
ratorio puede quedar de momento relegada a un lado; ello no quiere
decir que en los casos e crror diagndstico o suceso imprevisto,
tras la voluniad-aceidn o espontaneidad de accion, asome de nuava
la inteligeacia divectora, y asi debe suceder. De ahi, que tal vez
tenpa toda la razén Dieffenbach, cuando dice que “gl Cirujano debe
ser hombre de rccursus para todos los cases, por Taros y complc;nb
que ellos sean”

En la esfera de la complejidad psiquica, relativa al Cirujano, es
precisa ng pasar por alto otro de los rasgos gnimicos Suyos, que
en su conjunte integran un espirilu delicado, grande y magninmimo.

Con una falsa frialdad, injerta en estoicismo, cree la fente que
profesamos profuade desprecio hacia la vida ajena, cuando es todo
lo contraria, ¥ de ahi que circule la especie, que la cirugia mata el
alma del que la practica. Protestamos de este errar, pues es pre-
cisamente conviviendo con el dolor v tocande las lacerias humanasg,
coma se aviva, putifica ¥ sublima ¢l alma; y por ello lucha con de-
nuedo el Cirnjane contra todo lo que es sufrimiento, peligro ¥y a

veces males irremediables, De no ser asi, Cirujang y Cirugia, no ten-

drian razdn de ser.

Cabe, (y cs necesario para €l mejor, desempeiio de s5u misidn -

augusta), que el Cirujana no esté tocado de ridicula sensibleria, pero
de ésto, a decir que no puede atesorar raudales de sensibilidad, que
no sienta afectps, que sew dure de alma, media un abismo, Seguan
frase feliz del Dr, Faure, el Cirujano debe acorzzarse el corazén,
‘para resultar iovuloeralle a .las fuertes impresionés que dimanan
(el .acto quirdrgico, con sus riesgos de muerte por sincope o pers-
pectiva de una desolacidn patolégics que no tiene arreglo posible.
Perc, a pesar de ésto, no permanece indiferente ante los éxitos que

su actuacidon le proporciona, éxitos cada dia mas esplendorosos, gra-. °

cias a la perfeccién técnica y a la maltiple y compleja variedad de
instrumental que hoy posée,

.Conste, asimismo, y todos lo experimentamos a menudo que l:l
Clrujano, como hombre de elevade sentir ¥ de una sutilidad moral a
que siempre, debemos aspirar, se siente presa de indecible zozobra

_ante la peguefiez de su poder, frente a un case aciago, a la vida que
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$e-escapa, o al dolér que no se aleanza a destruir en su raiz. Diga-
mos también que ello no 23 séla patrimonie del Cirwiano: sc hallan
en tales casos todos los que profesan la Medicina en sus miltiples
ramas cientificas. Ahora bien, por sobreponerse a su intimo dolor
moral, por permanecer mude ante las citcunstancias, no ha dé in-
tcrpretarse ‘tal serenidad como la pérdida de su fibra sentimental.

Otra causa existe hoy, que menoscaba las satisfacciones intimas
del Cirujano en los momentos de froicion por los éxitos que a
diario obtiene. ¥ depende £sta de que muchas de nuestras valentias
quirdrgicas, podrian ser innecesarias, si las afecciones qise hoy caen
en esbc fuero, tuvieran curable tralamienta medico. Y danda una

.mirada al porvenir de la ciencia adivisariamos curacviones sencillas,

(quimioterapia, sueros, vacunas, fisioterdpia), de afecciones que hoy
nos obligan a practicar intervenciones mulilantes, -muy valientes,
51, que acreditan la pericia, serenidad y profunde estudio de la técni-
ca de los hombres cumbres de la Cirugia mederna, pero tal vez
completamente inntiles en lo porvenir. ¥ debe dolerncs que las
generaciones futuras nos juzguen acremenle por ir siempre a la
zaga de complicadas teorias, para ohtener miltiples curaciones, pero
a costa, a veces, de peligros insuperables. .

¥ no juzguemos que ésto sea una utopiz de una conceprion hu-
manitaria; nuestra generacidn ha visto desaparecer del caimpo de
la Cirugia afecciones que 2o afios atrds se operaban casi siempre;
las tuberculosis ostec-articulares, fue hoy, en un tante por ciento
muy 'ele'vada, curan con tratamienta conservader, son un ejempio;
afiadamos a ésto las promesas tan halagiiefias, hoy en estudio, como
la accidn de las Radiaciones en los alectos neoplisicos.

Saobre este punto y con la mano en el corazin, debemos decir qué
los Cirujanos sentimos honda satisfaccidn cada vez que un adelanto
cientifce consigue la curacién incruenta de un afecto antes qui-
elrgico; pues la nobleza de alma, es refraciaria al peligrg, a lo
sangriento ¥y a lo dolorose. Que esta confesidn mitigne algo el

concepto que la-humanidad del porvenir tal vez sc forje de nosotros

al juzgdir nuestras exageradas actuacdiones en el campo de la opera-
toria, forzados por notoria impotencian de -los demas factorcs co-
rativos,

La Cirugia, al igual que Ta Medicina, ha tenido y tendrd siempre
detractores, y en su consecuencia, el Médico y el Cirujanv han sido
objeto, y ain lo son a veces en la actualidad, de acerbas: censuras,
fjie” implican una enemiga contra ambos. S e

- Eg doloroso para todos, que a la colectividad galénica sc le h}aga
responsable de lo que no lo es, rebajando y escarneciendo d mis prod
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fesionales, Ni la Medicina, ni la Cirugia, lo podrian todo, sea cual

fuere el adelanto que se imagine ;para ambas, y de ahi nace la ani-
madversidn que a veces injustificadamenie se nos tiene, | :

Y hay que anotar que no siempre son nuestros detractores gente
indocomentada; cuéntanse entre ellos nada menos que Catdn, el
Censor, Plinin, Montaigne, Petrarca, Moliére, Rousseau, Feijéo,
Quevedo, Cervantes, Ramon de la Cruz, filasofos unos y maestros
de la sdtira y del humarismo, otros,

Hagamos ahora examen de conciencia y analicemos la razén o
sin razén de Jo que la voz volandera nos achaca, ya que importa
alguna vez ser explicitos y sinceros

. El piiblice afea al Cirujano por su cardcter agrio, a ratos, por
parecer imperativo, bastante desdefioso, poco caritativo, dicen, y a
sit entender algo més que codicioso, '

Aunque no con agrado, pasemos en lo de poca dulces y carifiosos
en opcasiones, no siempre, que éste es circunstancial; toleremos el
mote de indiferentes y desdefioses, y atn qulero disculpar se nos
tilde de interesades; pero no puede consentir, en modo alguno, que
seamos los Cirujanes dridas de corazdn o poco caritatives,

" Contra este dicterio, que es & todas luces injusto y falso me re-

" belo con ld justa indignacién de que estd poseida toda conciencia

honrada,

Parque el interés del Cirujano, es el mismo que el del enfermo,
pues no cabe disparidad, ya que de haber contradiccian, se repudia-
rian; porque el amor propio del Quirdrgico estd en litigio, o Rime-
se reputacién que cs igual; puesto quec es por naturaleza compasivo
y digno y prudente ademds; porque, cn fn, es educado en la =scue-
ja de! humanitarismo y tiene y debe tener por fuerza buenos sen-
timientos; por tode eso y mucho mis, es de razdn nos repugme el

tilde de avares de caridad, cuando precisaniente es todo lo contrario,,

pues el Cirujano que Jo es, en toda la extension del vocable, prac-
tica a manos llenas y de continuo, la sublime caridad, esa emula-
¢ibn que tanto dignifica al hombre orlado de moral, justo ¥ bueno.

" Conste bBien alto que el Cirujane, por deber de Sacerdocio, por

‘imperativa de su alma sensible al- dolor y al sufrimiento, por digni-

dad de si mismo, es caritativo y no puede dejar de serlo, Precisa

st, que para ello esté poseido de un gran amor a la-Cirugia salvado- -

ra, para asimismo amar al'desvalido que lama a su puerta en de-
manda “de auxilio, auxilic que, por estar en sus manos, no puede
nunca deaegarle, que, 5i tal hiciere, mereceria execracion y castigo.

Y quien estd influido por este noble sentimiento de hacer el bien
por el placer de hacerlo, sabe con cwantg carific y celo hace de-
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jacién de sus comodidades para apetecer carges pablicos u hospi-
talarios, que representan intensa labor guirdrgica, que significa des-
velos continuos, de dia y noche aplicados a la cabecera del enfer-
mo, Si es precisc operar con urgencia o esperando la ocasion favo-
rable, ' _

Téngase en cuenta que la labor constante del Cirujano en pro
de la humanidad doliente, se resume en valimientos de {anta im-
portancia como salvar una vida en peligro, suprimir un dolor en
sus causas, que es desesperacion y muerte lenta; .conservar Gna
acgvidad itil; es el afan de intentar la solucién de on czwo dudo-
so o de diagnéstico v prondstico no muy seguro, aligerar la po’sibi;
lidad del riesgo (atenuacion piadesa, perdonada por la sana inten-
cién) a fin de gue los deudos ne repugnen o se opongan obstinadog
a upa intervencion que pudiera resultar salvadora, y gue cuando
el éxito no la acompafia, es mis en detrimiento que en favor de la
reputacion del Cirujano.

Es cierto, muy cierto, que en muchas ocasiones llegames a ol-
vidar nuestto nombre y solo vemos al enfermo que demandando
esti una operacién de riesgo y de sombrio resultado, ¥, no obs-

" tante, abordames el trance con la intencidn sana y honrada de al-

canzar una salvaciém, y, de no alcanzarla, deplorandclo, nuestra
conciencia gueda tranquila.

Cus’mta.s y cuantas veces el Cirjano se lanza a operar, fija la
mirada dentro de si mismo, en el sagrado lugar donde se guarda Ja
propia estimacion, gue traducida en hechos quiere decir, demos-
trar suficiencia climica, hilitos guirtirgices, deminio de la técnica,
deseo inefable de dignificar la profesionm, gue por ello la adoptéd y
fa plasmd a su individualidad, (cuando solo se hace Cirugia), y a
tan exquisita y noble profesion, se ofrece actividad, bienestar, sa-
lud, todo lo que el individuo es y alcanza a ser.

No creo sea condenable, que el hombre, llevado de su entu-
siasnto, se ame a 81 mismo con intensidad-.. Carecer dc este amor,
sefia corFomperse y caer en la abyeccidn, y a} Cirujano le estd ve-
dado solemnéments una y oira cosa : :

Urge va sefiores, el momento de poner fin a esta disertacion
y también mi modesto criterio siéntese ya algo perplejo por la tras-
cendencia y gravedad de la materia expuesta. Pero, permitidme,
antes de- terminar, que os camunique mi intimo sentir acerca de

"la Cirugia y del Cirujano, instituciones que se ofrecen ante mi,

pletoricos de’ doctrina cientifica, gbrandu con sagaces procederes,
con unas bases de moralidad y belleza ética desconocidas antes, ¥
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destiriadas- a ver un futuro de mejoramienter y de bondad, mayores
que lps que el presente les ofrece.

Faure, ¢} insigne cirujano francés, calificé la Cirugia como ele-

mento sagrado de los tiempos antiguos y asi debiera seguir siendo
en los modernos, tanta es la excelsitud que la rodea y que motiva
ol fervornso culta que los adeptos suyos “de-hoy, llenocs de fe le
tributamos. . .
A esta especie de Deidad quirirgica la encumbra y digonifican
hoy €xitos resonantes, curas verdaderamente prodigicsas ¥ hasta
clerta especie de resurrecciones que bicm merecen de la sociedad
admiracion, fervor y apasionamiento. .
A los Cirujanos principalmente, como los prifneros iniciados en
los arcanos de tal ciencia, les gsla reservada la intima satizfaccion
de experimentar emocianes tan plicidas y sublimes como las que
experimenta su espiritu al actuar en su profe:ston gmados por las
sendas de la, Anatomia y protegides par el hada de la asepsia. Ta:
les empciones se derivan de las caracteristicas de la operacion y
de sus trascendencias, pues en ella se.decide a veces la suerte o
la desventura de un scr, cuando no la dicha o ¢! porvenir de una
familia que espera ansiosa ¢t fesultado, confiados en fa penc:a ¥
la bond ad del Cirujano. Y sin duda alguna, éste debe ser- bueno
consigo misma, para estar en condiciones de hacer el l:-1en a [os de-
mis, en cnanto sea humanamente posible, W
~ Si antes se requeria ef bisturi como 1ultimo recurso, aungue con
FESCTVAS grandes pues was eran los fracasos que los éxitos, este
periado pasé ya para no volver. Hoy, los riesgos de una interven-

cibn, no ananadan la conciencia del quirftrgico, pues la cirugia sub--

vieng o. todo, vida, peligros ¥ sinsabores; resolviéndolas a satisfac-
cion, y dé-ahi que las responsablhdades del operador resulten casi
nulas, y sélo implicitamente ligadas a una posible 1gnoranc:a o un
1m_premtd|tado proceder,

{ Sefiores! convengamos que un- ‘Arte cual la Cirugia, cuya.s posi-

bilidades no son cicasas, ciiyo progreso es constante, cuya moral-es

rigida y su belleza muchs, que devuelve la salud y con-ella el re-
tatne de la alegria de vivir, cs un ‘Arte que debe amarse de. veras,
sin reservas, que 1o en halde sy domimiv se adquiere a fuerza- de
sstudios, alanes, desvelos, gran practica y sacrificios de toda indole.

Si la Cirngia operatoria Zctual ha logrado tan grandes alturas, -

st podemos envanecernns de la eficacia de sus procederes, ‘quc se
ensefiorean de nuestro cuerpo, i sus modificacibnes tienden.a In
aerfeccion sin desviarse de sus verdaderos fines, si el bisturi alcan-
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za la categoria de Gltima ratio médica, ello es comsecuencia obliga-

da de los fundamentos andtomo-hio-fisioldgices y experimentales
que la informan, del poderoso auxilio de ‘un instrumental perfec-
cionado y la atildada técmica, de previa y cuidadasa exploracion
diagndstica, y exactitud prondstica, de la, cuantia minima a que gue-
dan reducidos los peligros anestésicos, con la anestesia local y re-
gional,.. ¥ discurriendo con logica, (podrd caber duda alguna, que
con tantas luces, que son sabidurias, y con garantias tantas el Ope-
rador ha de guiar su manc a aravilla, que esia es sp caracteris-
tica quirfirgica, y con ella si precisa extirpar, extirpe, cuando desee
conservar conserve, atento al éxito patolégieo y terapéutico futwro,
que es este honrado proceder el de su sacerdecio? La vision apues:
ta a esta Cirugia cientifica, razonada y prudente, es decir, la cpe-
ratoria de audacias, la quirdrgica de quimera o de capricho, Llevan

a la Cirugia infitil y de riesgo casi siempre, y esta Cirugia, es y

serd, ante la conciencia,-la mas execrable.

HE DICHO
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Bxemo, Sefior, Sefiores:

Mo parece sino que fa Real Academia, empnjada por la actividad
febril de 12 épota actual, quiere:a su vez scgui ¢se movimiénto ver-
tiginoso en la renovacién de su personal, y asi vemos que, después
de un periodo de largos afios de rélativa inmovilidad, en estos ul-
timos, las bajas por defuncidn, en las filas de sus miembtos mis an-
tiguos y afin en las de los jévencs, han sido tales y tantas, que en
pocos lustros casi se ha renovado por completo la lista de sus miem-
bros... ¥ si triste es-en verdad, ver deésaparecer de nuestro lado a los
viejos y gueridos compafieros con los cuales hemes compartide du-
rante medio siglo las amarguras y las satisfacciones de la profesion,
reconforta €l dnimo, en cambio, ¥ lo consuela, el ver y aprediar fa
poderosa falange de jovenes y entusiastas colégas, que van lenando
los huecos dejados por aquéllos.

Fl Doctor Corachan, mi apadrinado de hoy, representa, en su
tipo mis gennino, uno de los elementos dec esa poderosa sustitucidn. .
Hombre que lo débe todo, absolutamente tado, a su propio esfuerzo
personal, después de una carréra brillante como escolar, ha ido pa-

sando por todos y rada uno de los peldafios de la practica hospita-

laria (finica verdadera escuela del Cirujano) hasta llegar a ocopar
unz plaza de nfimero, como tal, en el Hospital de la. Santa Cruz,
y precisamenle en sus (ltimos ejercicios de oposicion a dicha plaza,
es donde yo tuve la mejor orasién de juzgarle y de apreciar las
especiales ¥ raras dotes que le adornan, su juicio sano y reposado
y su admirable habilidad manual, '

Ne he de insistir, pues, aqui, ¥ en preseacia suya, en hacer el
elogio detallade y ditirimbico de mi patrecinado: todos le conoceis,
y.5u envidiable reputacion, en pocos' afics. adquirids, tanto eatre el
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ptiblico .profano y doliente como entre sos colegas profesionales y
cientificos, hace del todo innecesaria mi insistencia, gus més bien
resultaria enfadasa redundancia,

Tampoce me propongo parafrasear el brillante hosquejo histd-
rico que acabais de oir de sus labios ¥ el concepta que le, merecen
la Cirugia y los Cirujanos de la actualidad; pero, si, he de permi-
tirme, o mejor dicho, habeis de permitirme él y vosctros, que, a
punto de cumplir cincuenta afies de ejercicio ¥ de culto ‘activo y
devoto de esa Cirugia que todos reverenciamos, exponga, a mi vez,

¢l resultadae de mi observacidn ¥ de mi experiencia personal en esc

terrene, lo cual servird, no lo dudo, para abrillantar mis todavia, si
cabe, la luminosidad de aurora boreal deserita por nuestro amigo,
haciéndola resaltar, con mayor vigor, sobre las sombras que ye no
he podide desgraciadamente dejar de ver, y sin las cuales, tal vez,
no se aprecia del todo ¢l relieve de un cuadro por bien trazado que
esté,” K

“En cuanta a la Cirugia en si, esos 50 afios me ban permitide
apreciar en su evaolucidn, y por consiguiente en la vida, costumbres
y moda de ser del Cirujano, tres pericdos enteramente distintos.

E] primera, en que hallé la Cirugia ¥ el arte quinirgico durante
mis estudios y en los albores de mi: profesién, alla hacia los afos
1874 y 1875, no era nada brillante por cierto. En nuestras Escuelas
por lo menos, la practica de la Cirugia activa o intervencionista, es-
taba reducida, puede decirse, 2 amputaciones de miembres, extir-
paciones de tumores-externos, algunas autoplastias faciales, fistulas,
la talla perineal. Lz maycr parte de esas intervenciones, por no de-
cir todas, supuraban abundantemente, ¥ euando se obtenia su cura-
cién definitiva era siempre al cabo de semanas y meses. Algnnos
casos raros de curacidn por primera intencion. producian casi el
cstuper de lo fantistico. En Barcelona por lo menas, no se abria
determinada ni intencionalmente ninguna cavidad esplacnica. ni ar-
ticular, ¥y yo habia visto morir, asistidos por nuestros magstros de
entences, operados de labio ieporine, operados de hidrocele ¥ hasta
une, médico por cicrte, por la simple dilatacidn de una rénula, a
causa de las hemorragias repetidas, gue nadle se atrevid a vencer
port. la-ligadura de la lingual.. .

Ficilinente comprenderéis cual era, en esa época, la situacién
del. Cirujano; nada halagiiciia por cierto, y hasta tal punto diferia
de la actual, que cuando, a pesar de todos los pesares; yo manifesté
entre mis compafierch que al terminar mis estudios académicos que-
ria dedicarme a la Cirugia, uno de mis mds brillantes camaradas de
-entonces, notabilisime catedritico -inds tarde de nuestra. Facultad,
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se hizo cruces y me dijo con cierta sorma si queria dedicarme a. Bar-
bero. Este ocurria, aungue os parezca mentira, en el afio de gracia
de 1874. ¥ en 1875 vela morir también en las Clinicas de Paris, a
operados de simple ano artificial, amputar casi todos los resecados
articulares, y solo a Pean y a Koberlé, en Strasburgo, salvar ya
un nfimero considerable de sus ovariotomizadas, apenas algunas
todavia. de sus histerectomizadas; cuando hacia poro que el profe-
sor Nelaton habia declarado, en plena Academia de Medicina de Pa-

ris, que la raza latina no. constituia material propicio para la prictica

de 1a laparotomia y que si los cirujanos ingleses y norte-americanos
salvaban ya muchas de sus operadas, era solamente debido a dife-

rentes condiciones de raza y localidad.

.Poco después, del 79 al 8o, pucdo decir que comenzd prachca-
mente €] sepundo petiodo: este fué de verdadéra felicidad y exulta-
cion para el Cirnjano, de brillantez nunca vista para la Cirugla .
Con el advenimiento de las doctrinas y las practicas listerianas, to-
das las operaciones quc solo se practicaban en casos apurados hasta
entonces y corriendo grandes riesgos, pasaron a convertirse en poco
menes que inocuas, y naturalmente, un gram nimero de nuevas n-
tervenciones {no todavia del tipo de las actuales), conocidas, pero
casi abandonadas del todo por los peligros inherentes a ellas, pu-
dieron practicarse diariamente con la mayor conflanza en el éxito,
gie se obteniz éasi siempre. Fué la época de las resecciones articu-
lares y diafisarias, del desarrollo de la ortopedia operatoria; empe-
zaron a abardarse las cavidades esplacnicas, se cred casi del todo
iz ginecologia operatoria. Fué, en una palabra, la épca feliz para el
Cirujano, el verdareo Elduradn de la prictica qmrurglca los me-
dios de ataque y los de defensa del organismo’ habian mejorado
extraordinariamente, todas las intervenciones antiguas exigidas por
afecciones de la llamada patologia externa podian practicarse sin
temor, las nuevas solo se generalizaban lenta ¥ paulatinamente y &
medida que iban garantizandose los éxitos,

El mayor progreso o avance de esa época fué [a creacidn de la

. Clrugla addominal, casi toda ella ginecolégica todavia, y en la cual,

aunque los éxitns no cran escases, los reveses oscurecian ya alglin
tanto fa brillantez de los resultados obtenidos en los demas terrenos
antes citados. Como ejemplo grifico bastard que os diga que cuando
nosotros nos lanzamos a cse nueve campo de la aperatoria, los ante-
cedentes en Barcelona erin los siguientes: cinco operadas de lapa-
rotamia: una en Strasburge, por Kdberlé, muerta alli; otra muy co-
nocida en Barcelona, operada por Pean en Paris, gue tnurid en
Paris; dos desastres en dos cases operados aqui, y otra tratada de
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opci'ar también aqui, en la que el Cirujano hallindose con un-gran
fibroma en vez del quiste que €1 habia diagnost‘mado, no sc atrevie'a
seguir la operacion y terminarfa, dejando ¢l vientre de la enferma
sin cerar por no poder aproximar las'paredes retraidas sobre el tu-
mor, La primera laparotomia que yo practiqué en Noviembre de
1881 {ué pues la primera que se salvd ¥ 2 ella siguieron series ya
mucho mdis favarables obtenidas por mi mismo y por tms tnale-
grados colegas Esquerdo v Fargas, Asi pues, lo repito, aquella fué
la cdad de oro de la prictica quiriirgica, prabablemente porque fué
la época en que el progreso obtenido en los medios de defensa para
distinuir el peligro de toda operacién, era proporcionadamente mu-
cho tmayor que lo que exipian las innovaciones, todaviz modestas,
hasta entonces verificadas y solicitadas de la terapéutica quirdrgica.

¢En qué ha consistido o que ha caracterizado la tercera época?
La tercera época, mis queridos Colegas, se ha caracterizado por la
invasidn del material humano hasta entonces considerado como tri-
botarip de la Medicina interna, en el campo de la Cirugia, o mejor
dicha tal vez, por Ja exigencia de que ésta cure las enfermedades vis-
cerales e internas, que la Medicina noe es capaz de curar hasta ahora,
y un gran simero, el mayor posible, de las reputadas en todos tiem-
pos coma incurables! Los que todavia viven, procedentes de aquella
época, recordaran la famosa Sala llamada “dels bressols” del Hos-
pital de la Sta. Cruz, ncupada entonces toda ella por enfermos repu-
tados incurables: cancerosos, paraliticos, gangrenosos, anquilosades
y caquécticos de todas clases y origenes, a los que hubicra podido
leérseles, al ingresar en la citada Sala, el fatidico distico: “lasciate
ogni esperanza oh voi qul entrate” del famaso autor de la Divina
Comedia.

Ellp constituye, en el estado actual de la Medicina, un positivo
y verdadero progreso, siquicra deba ser transitorio  en su historia;
peEro no es menos cierto gite a consecuencia de esa enorme exten-
A6n de la Cirugia, en todos sentidos, las estadisticas globales de
mortalidad operatoria en los Servicios de Cirugia, descansoladaras,
a pesar del nimero relativamente escaso de operades, en el primer
periodo indicado, brillantes ¥ admirables los resultados en @l segun-
do, hasta casi désaparecer por completo toda mortalidad, han tenido
qie aumcntar enormemente en el tercero, por la invasidn de dichos
Servicios ¢ centros anilogos, por toda la falange de los enfermas de
procesos graves intermos y de los reputados incurables, antes cita-
dos. Ya al principio de estc tercer pesiodo, casi al final del segundo,
el mistho Billroth hubo de sufrir que, con los ndmeros en la mano,
se Je echara en cara que [a cifra global de defunciencs en sus Ser-

e
wm:.&s de Ciragia iba a.umentan.do en vez de d1sm1nu1r. Clare -esth
.que e fué ficil dl famoso cirujanc de Viena dar la -exphcaman 1ogi-
ca :y plausible del hecho indiscutible, con los mismos argumentos -
con -que vo acabe -de explicatos la mayor mortalidad total del.que he
calificado del tercer perjodo. Pues es indudable gue 51 de 108 enfer- .

* maos fatalmente destinades a morir ¢n 'un -plazn méis -0 menos breve,

siguiendo ¢! cursa de su enfermedad, la cirugia consigite salvar 20,
el resultado atil desde el punte de vista humanitario y social, -es
enorme; pero ella ne evita que de esas cien operaciones haya tenido
que haber 80 defunciones, que deben haber dade al rirujano -otnos
tantos malos ratos y a cierta parte del piblico un notable desencan-
to. Solo 1a seguridad absolnta de haber procedido con la mds escru-
pulosa conciencia en la indicacion, aceptacion y practica -de esas
operaciones, puede bastar a la tranquilidad del cirujana; “pero’ ha-
bréis de convenir conmigo ¢h que su pnsmon ante todas -esas exi-
gencias, 1o es, ni con mucho, tan témoda ni halaguena como lo fné
dusante el scgundo perlodo que hemos deserita, | :

He tratada de fatigar lo menor posible vuestra atencion descri-
biendo sélo a grandes trazos la caracteristica dominante de cada uno
-de €393 tres.periados.

Ahora hien, me permite preguntarme: ;Nos hallamos actualmen-
te en un cuarto periodo afortunado, como podria desprenderse de la
descripeién vigorosa de nuestro colega, o simplemente en la cen-
tinnarién del tercero? Un nuevo factor ha venido a figurar en la
practica de )a actual Cirugia: la intervencidn de los steros, ¥acunas
y elementos proteinicos, como colaboradores, 'a veces con la pre-
tensién. de factores de primera importancia, en la curacion de los
procesos quirdrgicoes, tanto inflamatorios como neoplisicos ¥y mas o
menos especificos. En -ese terrene yo creo que nas hallamos en un
periodo de transicién y de estudio, que tal vez me atreveria a califi-,
car de algo cadtico, Yo no he visto todavia que esos tratamientos
hayan influido de un modo evidente, hasta ahora, en el niimero y cali-
dad de los éxitos abtenidos por da verdadera cirugia intervencionis-
ta, v hasta la misma radioterapia, destinada quizds a ‘hacer mara-
villas, estd todavia rodeada de circunstancias que hacén mas-o mme-
nos aleatorios sus efectos y es todavia objeto de discusiones inter-
minables en Revistas y Centros cieatificos,

Sostengo, pues, esta aficmacion: el actual petriodo, continuacion
y exacerbacidn evidente del tercero, lo .cs tedavia -de una anotable
mortalidad. Pongémonos la mano sobre el corazdn, tratemos de in:
vestigar, -desapasionadamente, la verdadera mortalidad pperatoria
de cuzlguier centro de actividad quirirgica, zun de los que pasen
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por s afortunados: cree firmentente que si-pudiéramos tener de-
lante de nuestros ojos, sin correcciones ni benevolencias engafiosas,
los nimeros fatidicos de la mortalidad global operatoria en Barce-
lona {y quien dice Barcelona dice Paris o cualquier centro de ver-
dadera actividad), la impresion placentera y por demis halagiiefia
que el recipiendario nos ha dsjado con su juvenit aptimisla entusias-
mo, sulriria un fuerte embite y quedaria notablemente ensom-
brecida, C

Y oo se tome 4 critica el sentido de mis observaciones, pues yo
figuro y milite entre los que contribuyen, -a pesar de mi mejor vo-
luntad y de mis mayores esfuerzos, a esa mortalidad glohal inevita-
ble de la época. Ya he registrado antes |a cauwsa eficiente fundamen-
tal e includible de esa mortalidad; pero veremos pranto que existen
también con-causas tan esencialmente importantes, gue podrian y
deberian ser evitadas. h

Es indudable que ¢l éxito, total o parcial, la cura definitiva obte-

nida en un tanto por ciento,” aungue sea pequefio, de los enfermos
gravisimos antes citadas, constituye un positivo beneficio, ¥ el sim-
ple alivio, hasta hacer la vida soportable por un periedo mds o me-
nos large, en un numero algo mayor de los mismos, vale con creces
‘la muerte post-operateria de los desgraciados que no llegamos a po-
_der salvar ni siquiera aliviar, ¥ por consipuiente hemos de aceptar
como un mal menor, mientras no podamos evitarlo, el acortamiento de
-esas vidas precarias a cambio del benehicio social ¥ econdmico de las
que conscguimos prolongar. Pero tocamos aqui un punto delicadisi-
mo de élica prolesional, el de la distincién y exacta apreciacién de
los que debemos someter al riesgo de una intervencidn grave capaz
de reportarles un positivo beneficio, y aquellos en que es casi inhu-

mano emprender una operacidn peligrosa, sin indicacidn ni necesl. -

dad suhcientemente fdemostrada, con eseasa o nula esperanza de
- &xito y can pelipro seguto, o mas que probable, de empeorar la situa-
cion del paciente. Esa es, Sefiores, en mi concepto, la piedra de to-
que, en el momento actual, para el Cirujano.

El verdaders balance de la Cirugia en el dia de hoy, es, pues, en
. mi concepta, el siguiente:
—Propreso extraordinariao en 1a téemica, ¥y muy notable en los
- medios de defensa contra la infeceidn en general, .

" -——Piogreso evidénte, pero muche menor en el conocimienta esen-
cial de los pracesos pataldgicos. : '

—Pretensién de combatirlos y vencerios, sin conacerlos todavia
suficientemente, por medios los mas heterogéneas, fisicos, quimicos,
orgdnicos.. algunos caesi diria fantdgticos,
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—TResultados muy apreciables, brillantes a veces, hasta en ¢aBiog
de la mayor gravedad, pero muy lejos tadavia del ideal; tanto por-

que los procedimientos de mutilacién por exéresis (o supresion de

‘brgano o regién enferma) no podrén constituir nunca el ideal cienti-

fico de una -bucna terapéutica, como porque todavia desconocemos
una infinidad de factores del sujeta (terrena sebre que se opera) que
dan lugar, a pesar de toda nuestra mejor valuntad, a tristisimas de-
cepciones, : o
Tado'lo que precede se refiere a la Cirugia como ctencia y como
arte, - .
;Es todo elio.aplicable al Cirujano sin adicién, supresion ni co-
rreccidn ninguna? Eso es lo que vamos a tratar de ver. :
Yo no querria dar una nota negra, ni siquiera gris, discordante,
después de la alborada de rosada aurcra que. con tanto placer. he-
mos oida de labios de nuestro excelente Colega; pero he de a::i_:m-fesa.r
que la excelsa Cirugia, al pasar por el hombre ¥ sus ﬂa.q:ueza'.s, pier-
de desgraciadamente algo de su excelsitud, y convendria que cada
uno de nosotros conlribuyera, como verdaderos sacerdoles encar-
gados de la conservacion del fuego sacro, y en la esfera de sus me-
dies, 2 reducir al minimum las consecuenciag de lo gue ya me atre-
veria'a calificar de estado de sectarismo y falta de altruismo actual.
Tal vez sea una debilidad mia, pers he de confesaros que en.al-
gunos momentos y en vista de ciertas audacias, gue nada disculpa
ni antoriza, he llegado a dudar si los que, en vn grado mayor ¢ me-
nor, y na por mérite nuestre sino por €l momento en gue _hemns
vivido, hemos contribuido a la popularizacién y vulgarizacidn .du
‘1a antisepsia y asi niismo de Ja hemostasia y de la misma anestesia,
habremos tal vez contribuide también, sin quererlo, 2 un Mal... ¥
no vayais a creer gue reniego de ninguno de mis principios, Pero..
las osadias de tantos Cirujanos jovenes, que apenas salidos de la
Escuela, sin experencia ninguna {que solo se pbtiene con el tiempo
¥ al lado de otro Cirujano que la tenga muy extensa) EE+Ia'nzan,
para cmpezar y llegar de un salto a lo que ellog creen el ?maculo,
a la prictica de las mds atrevidas y formidables intervenciones so-
bre el vivo... tno son debidas guizds, por lo menos en parte, a la
tranquilidad engafiosa, y relativa irresponsahitidad . momenténes,
que les proporcionan aquellos tres medios poderosos, gue parece

" hacefl innecesarias las condiciones perscnales de termperamento,

sangre fria y rapidez de juicio, sin las cuales nadie se 'huhiera.atre—
vido en épocas pasadas a arrostrar el peligro de un fracaso ruidose,
.inmediato y exclusivamente atribuible a sbinsuficiencia’ personal?

Yo o gue puedo aseguraros ¢s que lo he pensado muchas veces







